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BERZSENYI EMESE — LOVANYI ESZTER

Hogyan készultunk fel
a lektoratusi nyelvvizsgara?
Egy narrativ beszamolé6

A cikk a szerzéparos parhuzamos beszamoldja, amelyen keresztil kétféle inkluziv megkdze-
litést is megismerhetnek az olvasok.

Egy tanar és egy tanitvany k6zosen atélt tapasztalataikon keresztil mutatjak be, hogy
a participativ szemléletmod olyan tanulasi helyzetekben is hatékony lehet, amelyhez még
nem allnak rendelkezésre j6 gyakorlatok, precedensek. Amikor a gyégypedagdgus-szocio-
l6gus hallassérilt doktorjeldlt és a német forditasokkal sokat foglalkozo, a fogyatékossagtu-
domany terlletén jartas szakember Utjai keresztezték egymast, és elhataroztak, hogy egyutt
késziilnek a német lektoratusi nyelvvizsgara, nem maradt mas lehet6ségik, mint Ujfajta
tanulasi médszereket kialakitani — a korabban mar kiprébalt tanulasi metédusok bazisan.
Bebizonyosodott szamukra, hogy a részvétel alapu munka az egyéni adottsagok még jobb
érvényesulését teszi lehetéve.

A beszamolo kevésbé megszokott formajaban is megjelenik a participativ szemléletmod:
a szakember visszaemlékezésére az érintett hallassérilt személy kommentekben reflektal.

Osszefoglalva: a fogyatékossagtudomany uj, inkluziv megkdézelitései tamogatjak a fogyaté-
kos és nem fogyatékos partnerek k6z6s munkajat. A cikk azt is aladtamasztja, hogy fogyatékos
emberek érdemben részt vehetnek az életiiket befolyasolé dontéshozatalokban és modszer-
tanok kidolgozasaban, hiszen 6k a sajat életlik szakértoi.

Kulcsszavak: participativ szemléletmod, esélyegyenléség a fels6oktatasban, lektoratusi
nyelvvizsga, hallassériilés

... Es mindent megbeszéltiink, és egyiitt megoldottuk!

2022. marcius kdzepe van.

Napra pontosan két év telt el azéta, hogy a Covid19-virus fenyeget6 terjedése miatt
egyik orardl a masikra rendeletileg lezartak az egész orszagot. Az a bizonyos leza-
ras életemnek egy olyan feladatat is lezarta, amely fantasztikus és felemel6 emlé-
keket hagyott a lelkemben. Nekilltem hat, és megirtam ennek az élménynek a tor-
ténetét, mert valami ellenallhatatlan késztetés hatasara szerettem volna elmesélni,
tovabbadni, megmutatni, megtanitani.

Mivel a tudomanyos hatterd, illetve ennek alapjain nyugvo, szakmai igény( el-
beszél6 mifaj még nem vert gydkeret a hazai tudomanyos publikacidk taboraban,
igy nehezen leltem ra a megjelenés lehetéségére. Ugyanakkor eltdkélt voltam, vagy
talan inkabb megmakacsoltam magam? Nem és nem akartam atirni, idegen kifeje-
zésekkel teletlizdelni vagy masok gondolatainak idézésével elmesélni a sajat torte-
netiinket. Pedig néha mennyire sziikség lenne ra, hogy megmutathassuk, a tudo-
many mogétt mindig ott rejlé gyakorlatot! Eletiinknek azt a részét, amikor tessziik

120 DOI 10.31287/FT.hu.2022.1.11

I Foc ATEkossAG Es TARSADALOM 2022/1 |



http://DOI 10.31287/FT.hu.2022.1.11

I /. oG VYATEKOSSAGTUDOMANY FOLYOIRATA |

is mindazt, amirél tanitunk. Hivatalos tantargyainkon belll ugyan oktatunk pozitiv
pedagogiardl, elfogadasrol, tanari kompetenciakrol, élethosszig tarté tanulasrol, ké-
pességekhez és tehetségekhez mért tanitasrdl és tanulasrol, és ezer olyan dologrol,
ami hasznos és gyonyoriiszép lenne, ...ha lenne (ha lehetne).

Végll idén marciusban megjelent ez a bizonyos térténet a Carissiminevi (https:/
www.carissimi.sk/wp-content/uploads/2022/03/carissimi_2022-01.pdf)  szlovakiai,
magyar nyelv( folyéiratban: Térténet egy baratrdl, két hangrél és harom kutyardl
cimmel. Jelen tanulmany a mar megjelent széveg elemeit tartalmazza Lovanyi Esz-
ter kiegészitéseivel, megdrizve az elbeszélé hangvételét.

Ezuton is k6sz6ndm a lehetéséget Kunt Zsuzsannanak és a kommenteket, kiege-
szitéseket, a bulgakovi parhuzamos elbeszélés megvalodsitasat Lovanyi Eszternek (a
megjegyzéseit lasd keretben), akirdl valdjaban az iras maga is szol. A ketténk hangja
ez a mi! En elmesélem, Eszter pedig megmondja, hogy hogy volt.

Igazan meghatédtam, amikor Emese megmutatta a cikkét. A Fogyatékossag és
Tarsadalom folyoirat Szerkesztébizottsaga is meglepett a megtiszteld felkérésé-
vel: ,személyes narrativaval” reflektaljak Emese irasara. Elsére nehéz feladatnak
éreztem ezt, zavarba is jottem. Mivel érdemeltem ki Emese szép szavait? — merdilt
fel bennem a kérdés. En csak a dolgomat tettem. A doktori folyamat soran mindig
arra gondoltam, hogy nem adhatom fel — barmilyen nehézséggel talalkozom —,
hiszen azzal nemcsak a sorstarsaimat, hanem azokat a csaladtagjaimat és segité
szakembereket is ,cserben hagynam”, akik gyermekkoromtdl kezdve segitettek,
tamogattak.

Az ugy kezd6dott, hogy 2019 szeptemberében szemkozt talaltam magam egy ked-
ves kollégané Facebook-bejegyzésével, aki a doktori fokozatszerzéshez szilkséges
német lektoratusi nyelvvizsgajara valé felkésziléshez keresett segit6t. Elkeseredve
irta, hogy mar tobb nyelvtanar is visszautasitotta a vele valo kdzdés munkat. Mert
Lovanyi Eszter, azaz azéta mar Dr. Lovanyi Eszter (PhD), a neveléstudomanyok dok-
tora, hallassériilt.

Olyannyira, hogy hallokésziilék nélkil semmit sem hall. Az 6vé Magyarorszag
elsd képzett, majd hivatalosan is bejegyzett hallassérilt-segité kutyaja, Kuku, akit
elérehaladott kora miatt mar a masodik szolgalattevé eb, Mak valtott fel a munka
frontjan. Szamos publikacid, mese és torténet jelent mar meg roéluk, részei Eszter
mindennapi életének, és témai (ihletaddi) doktori disszertacidjanak is.

A lektoratusi nyelvvizsga irasbeli megmérettetés, masodik nyelvvizsgaként szok-
tuk valasztani a doktori fokozatszerzéshez, aminek soran egy magyar nyelven még
meg nem jelent (le nem forditott) szakmai anyagot kell a disszertacio szakirodalmai
anyaganak részeként leforditani. Egy BA-s, azaz alapképzéses szakdolgozatnak
megfeleld, kb. 30 oldalnyi (ez nagysagrendileg 10 000 szé, azaz 60 000 karakter)
szoveget kell kivalasztani és feldolgozni, ebbdl a vizsgan visszaadnak 3-5 oldalt,
amit ott helyben, esetiinkben németrdl kell magyarra forditani. Ezzel azt bizonyitja
a doktorandusz, hogy képes az adott idegen nyelven szakszdvegeket olvasni, értel-
mezni és forditani, errél kapja majd meg a sziikséges igazolast. Talan elsé ranézésre
konnylnek tlinhet a feladat, de val6éjaban nagyon nem az. Eszter Gisela Batliner
LHallassérlilt gyermekek jatékos fejlesztése” cimii 2016-ban atdolgozott mivének
egy szamara fontos fejezetét valasztotta ki (Batliner, 2016).
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A szébeli nyelvvizsga jogszabalyi kévetelményei szinte ellehetetlenitették azt,
hogy hallassériilt emberként doktori fokozatot szerezzek. Evekig tarté lobbi-
munka utan, 2019 nyaran egy iranyomban redlisabb elvarasokat tamaszto
jogszabalymaodositas készult, amely mar eltekintett a doktori képzésen a sz6-
beli nyelvvizsgatol, de két nyelvbél tovabbra is teljesitenem kellett az irasbeli
nyelvvizsga kdvetelményeit [87/2015. (IV. 9.) Korm. rendelet 62. § (11) bekez-
dése].

Jémagam 2015 tavaszan tettem le az angol lektoratusi nyelvvizsgat, igy ponto-
san tisztaban voltam a feladattal, az elvarasokkal, csakugy mint Eszter eltokélt-
ségével, szorgalmaval és intelligenciajaval is.

Nem vagyok gyégypedagdgus, és nincs nyelvtanari képesitésem sem. De,
ha olyanok mégsem vallaljak, akiknek van? Fel sem merult bennem, hogy meg
kellene ijednem a feladattol. Bar mar elég régen tanitok kiilonb6zé korosztalynak
és eltérd szinteken német nyelvet, egyetlen egy dologrél fogalmam sem volt:
Hogyan fogom ezt egy nem hallé emberrel a gyakorlatban véghezvinni!? Sokat
segitett, hogy nem problémanak éltem meg, hanem feladatnak! Tudtam, hogy
Eszternek diplomaja és angol nyelvbdl kdzépfoku nyelvvizsgaja van. igy biztos
voltam benne, hogy a modszert 8 sokkal jobban fogja tudni, mint én. Egyszer(ien
nekem csak a bizalmamat, a tudasomat, a lelkesedésemet és azt a meggy6z6-
désemet kellett belevinnem az elkévetkezd kézds munkaba, hogy ez biztosan
sikerilni fog, mert Eszternek megvannak a sajat, jol kifejlesztett és kiprobalt ta-
nulasi metoédusai.

Megbeszéltiik, hogy megbeszéljiik, hogy mindent megbeszéliink! Es ez be-
valt! Azon kivil, hogy rugalmasak lesziink, semmit sem akartunk kébe vésni,
mégis viszonylag rovid idén belll kialakitottunk egy 6sszetett gyakorlatot — talan
modszernek is nevezhetnénk —, ahogy az 6raink zajlottak. O a tanulasra figyelt,
én a tanitasra, azaz ra..., és nagyon-nagyon sokat tanultam téle, vele.

Ugy déntéttem, hogy a német nyelvet valasztom, mivel az nem volt teljesen
ismeretlen szamomra, bar az idével teljesen passzivva valt a tudasom. Az
elsd Iépés egy olyan tanar megtalalasa volt, aki segiteni tudott a lektoratusi
vizsgara valo felkésziilésben. Megkerestem nyelvtanarokat, nyelviskolakat,
s6t nyelvvizsgakozpontot is. ,Nincsen tapasztalatunk hallassérilt emberek
oktatasaban, igy nem tudjuk vallalni” — sorra érkeztek vissza az ehhez hason-
16 valaszok. Megértettem 6ket, hogy nehéz egy szamukra ismeretlen feladat-
ba belevagni, ugyanakkor aggédtam, mert a doktori cselekmény lezarasara
szanhat6 id6 vészesen mult. Néhany hénapos aktiv keresgélés utan, utolsé
mentsvarként a kdzosségi médian keresztil fordultam az ismeréseimhez:
»,EQy szamomra nagyon fontos ligyben szeretném a segitségeteket kérni: em-
patikus némettanart keresek. [...] Tisztaban vagyok azzal, hogy a hallasséri-
Iésem miatt ez egy specialis tanitasi-tanulasi helyzet, de igérem, mindent el
fogok kovetni a siker érdekében.” — igy szolt a bejegyzésem. Par perc mulva
érkezett egy Uzenet Emesétdl, és — bar akkor ezt még nem tudtam — ezzel
nagyot fordult velem a vilag. Emesével korabban mar tobbszor talalkoztunk
a munkahelyemen, de nem tudtam réla, hogy német tolmacsolassal/fordita-
sokkal is foglalkozik. Annyira hihetetlen volt szamomra ez a gyors, pozitiv
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valasz, hogy vissza is kérdeztem: ,Emese, tudod, hogy milyen nehéz faba vagod
a fejszédet?”. Azonnal visszairt: ,Nem, de majd mindent megbeszéliink, és egyutt
megoldjuk.” Olyan feladattal talaltuk magunkat szembe, amelyhez nem alltak ren-
delkezéslinkre jo gyakorlatok, precedensek, igy nem maradt mas valasztasunk,
mint Ujfajta tanulasi moédszerek kdzos kialakitasa — a korabban mar kiprébalt ta-
nulasi metodusok alapjan.

Alapok? Modszertan? Nyelvtan? Kiejtés? Nem, semmi esetre sem! Szinte napra
pontosan fél éviink volt a nyelvvizsgaig. Szigoruan leszlkitve valasztottam ki az esz-
kozoket, és talan tanari énemhez — meg idénként az altalam annyira szeretett német
nyelvhez is — kicsit méltatlanul iktattam ki maskor oly fontos egységeket.

Eszter adottsagai, a feladat specialis volta, a cél és a rendelkezésre all6 id6 adta
meg a szabdlyokat és a keretet. Kinyomtattam jé par oldalnyi nyelvtani tablazatot
a fénevekre, az igékre, az eldljarokra és a ragozasokra vonatkozdan. Hasznaltam szi-
neket és prébaltam egy jol kovethet6 rendszert felallitani. Abban azonban teljeséggel
bizonyos voltam, hogy szokvanyos modon ez egyszer(ien lehetetlen kildetés lenne.

En sem tudok hagyomanyos médszerekkel idegen nyelvet tanulni. Nyolc éves
voltam, amikor sulyos diszlexia-diszgrafiaval Meixner Ildiké (nekem néni maradt)
kisérleti csoportjaba keriltem. Két éven at, heti két alkalommal jartam hozza, és
bar valdszinlleg sok dsszetevd szikségeltetett hozza, de jo négy évtized tavlatabdl
bebizonyosodott, hogy ilyen képességzavarral is lehet (felmentések nélkil) tdbb dip-
lomat, nyelvvizsgat és bolcsészettudomanyi doktoratust szerezni.

Mar a masodik kdzds oran elkezdtink forditani. EI6szér nagyon lassan haladtunk,
mert mindent elmagyaraztam, megmutattam, kikerestlnk, leirtunk. A lehet6 leg-
pontosabb mdédon — nem kicsit kicsavarva a mondatokat —, szé szerint forditottuk
a szbveget, hogy Eszter egyedill is felismerje és 6sszehasonlithassa azt. Magyarul
tokéletesen tud, a szaknyelvet sokkal jobban ismeri, mint én, tehat csak a német-
re dsszpontositottunk, és az érakon kivili 6nallé tanulas lehetéségére. Persze nem
hagytuk a szoveget ilyen rettenetes allapotban! Amikor mar egyszer a végére értiink
a teljes forditando feladatnak, ismét kezdtik eldlrdl, és Ujra atvettiik, magyaritottuk,
szépitettik, persze ezzel ellen6riztik és gyakoroltuk is a teljes szoveget.

De nézzik kicsit részletesebben: heti harom alkalommal 1,5-2 6érat dolgoztunk,
majd Eszter igyekezett Ujra kiszotarazni és megtanulni a mar vett szavakat. Kézben
mindent kikeresett a leped&nyi tdblazathalmazban, és toéretlenil hitt benne, hogy én
tudom. En pedig benne hittem. A kitartasaban, az igyekezetében, a szorgalmaban,
az intelligenciajaban, az akaraterejében, mindenben. Azzal is hajszalpontosan tisz-
taban voltam, hogy ezt a tempot tényleg csak egy fél évig fogjuk birni, hiszen mellette
mindketten dolgoztunk, nem is keveset.

A ,Semmit rélunk nélkilink!”-elv megjelent a mi egytttmikodéstinkben is. Emese
szemlélete és rugalmassaga az én korabban kifejlesztett tanulasi adottsagaim
még jobb érvényesiilését tette lehetévé. Ereztem, hogy komolyan érdekli, hogyan
tudnék komfortosan, mégis hatékonyan tanulni. A feladat specidlis volta, a cél és
a rendelkezésre allo korlatos idé hatarozta meg rendhagyo ,tanar—diak’™-egyutt-
mikodéslnk kereteit. Kozben Emese tobb lett szamomra, mint egy tanar.
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Nem kellett sokat varnom a pillanatra, amikor elhangzott Eszter részérél a ,megpro-
balnam egyedul” 6haja. Igyekeztem jéInevelt lenni, és csak mérsékelt vehemenciaval
a nyakaba ugrani 6rémémben, nehogy vékony csontjait 0sszetdorjem! Innét egyre
gyorsabban haladtunk, egyre kevesebb er§szakot kellett tenni a magyar szévegen,
hogy Eszter egyeddl is felismerje a hosszi szakmai kdrmondatokban a német ere-
detit, egyre kevesebb lett a magyarazat, és irtunk, dolgoztunk. Osszeszoktunk. Osz-
szekovacsolddtunk emberileg is. Ahogy a nyelv irant, igy egymas irant is megjelent
a bizalmon tul a baratsag, és ez dériasi I0kést adott mindketténknek. Vasarnaponként
Eszter pici lakasaban tanultunk, és bar Kuku nem volt jelen, Mak mindig lelkes fa-
rokcsovalassal idvozolt. Valahogy & is szerette ezeket az egyiittiéteket. Erezte Esz-
teren a lelkesedést, nekem pedig udvarias kacsintassal adta at a feladatot: szdljak
én, ha csengettek, ha jelzett a telefon, vagy ha dudalt egy auté az utcan.

Oriasi segitség volt a szamitastechnika vilaga, a laptop, a netszétar, és ha vala-
mit nagyon nem tudtunk leforditani (mint példaul a specidlis fejlesztéjatékok neveit),
akkor gyorsan megnéztik, hogy mi a csuda is az a valami.

Az alabbiakban kiemelek néhany elemet, ami megkdnnyitette szamomra a német
lektoratusi nyelvvizsgara valé késziilést:

» érdekes, motivald témaju német konyv valasztasa a felkészliléshez;

* rugalmas, megért6 tanar, bizalmi kapcsolat;

* Oszinte ,tanar-diak’-egyuttmikodés (megbeszéltik, hogy mindent megbe-
széllnk), és ezt végig tartani tudtuk;

* szamitott a véleményem, hogy mi szamomra a j6 tanulasi stratégia és a meg-
nyugtaté kornyezet (pl. vihettem az 6rakra a hallassérilt-segité kutyamat);

* Emese nyitott volt arra is, hogy az érakat atlitemezziik hétkéznap délutanrol
hétvégi délelbttre (szajrol olvasasbol adodo szellemi kifaradas miatt a munka-
idd utani talalkozasokon nehezebben tudtam figyelni, és gyakran fajt a fejem),
majd 6 j6tt hozzam, mondvan, hogy az 6ra el6tti utazas helyett inkabb pihen-
jek;

* mindvégig személyes orakat tartott nekem, annak ellenére, hogy messze lak-
tunk egymastdl (online még nehezebb volt szamomra a szajrél olvasas, ezért
a Covid-jarvany kitérése utan mar gyorsitott tempéban dolgoztunk);

» vizuadlis tanulas (eleve irasban kellett teljesiteni a nyelvvizsgat);

*  ko6zos forditaskor Emese gépelt (nem tudok egyszerre szajrél olvasni és irni);

* sokat szotaraztam, szokartyakat készitettem (létigéktdl kezdve a gyogypeda-
gogiai szakkifejezésekig), mint ahogy a gimnazium elején tettem a magyar
szavak esetében is;

» sok ismétlés, 6nallé tanulas (amikor friss voltam).

Néha mar sz6szerkezeteket, 0sszetételeket, a nyelv etimoldgiai csodait is elmagya-
raztam. Az apro szépségek és érdekességek szintjén megjelenhetett a funkcioé mel-
lett az emocio, azaz a szikséglet mellett az érzelem és az esztétika is.

Mint a gyermekkoruktdl hallassérult emberek jelentés része, Eszter is mas arti-
kulacioval beszél, ezért meg kellett tanulnom pontosan megérteni 6t. Bevalljuk vagy
sem, ehhez is gyakorlat kell. Azutan jénnek azok a megtapasztalasaink, amiket tu-
dunk, nagyon tudunk, minden egyutt toltott pillanatban megéljik, mégis nehezen
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szokjuk meg. Eszter szajrol olvas! Hogy is van ez a ,levegébe beszélésrél”? Nem
fordulok el, nem motyogok, nem hadarok, nem foglalkozom massal mik6zben mon-
dok valamit, hanem vele, azaz pontosabban hozza (fordulva) beszélek! Es egyszer
csak meleg, kedves jéérzéssel tolt el a felismerés, hogy ennyire figyellink egymasra.

Itt nincs odavetett sz6, itt egymasnak kimondott gondolatok vannak.

Mivel a nyelv tanulasanak alapja a hallas, ez mindig nagy kihivast jelentett sza-
momra, ideértve még a magyar beszéd és olvasas-iras elsajatitasat is. A volt is-
kolam pedagdgiai vezetdje, ahova harmadik osztalyos koromtdl jartam, konyve-
ben igy emlékezett vissza erre az id6szakra:

,Az elsd talalkozaskor egy szemuiveges, hallokésziiléket visel6 kislany allt
el6ttiink. Mosolyogva, bizakodva nézett rank, és mesélt nekiink. Egy szavat
sem értettik... El sem tudtuk képzelni, hogyan fogjuk 6t megérteni, segiteni,
tanitani, hogyan fog beilleszkedni az osztalyba. Aztan tanitdja kézen fogta
Esztert, és bevezette az osztalyba. Megkezd&dtek a mindennapok. Beszél-
getések az osztalytarsakkal, a szll6kkel, differencialt tanulas, gyégypeda-
gogiai fejlesztés, kirandulasok, jatékok, mind Eszterrel kézdsen. [...] Ma
Eszter teljes életet él, a mai napig tartja a kapcsolatot volt osztalytarsaival,
barataival. Szeretek vele beszélgetni. Minden szavat értem...” (Kékayné,
2007, pp. 43—44)

Mar ebbdl a néhany sorbdl is latszik, hogy mennyit jelentett szamomra a tamo-
gato kornyezet, enélkul nem sikertlt volna megvaldsitanom a kitlizétt céljaimat.
Bar a jogszabaly lehetévé tette volna, hogy mar az altalanos iskolaban teljes
felmentést kaphassak az idegennyelvtanulas aldl, az osztalytarsaimmal egyutt
aktivan vettem részt az angol 6rakon, alsé tagozatban is. Igaz, els6sorban csak
irni-olvasni tanultam angol nyelven. Szileim — gyégypedagdgus javaslatara — ugy
dontottek, hogy el6szér magyarul tanuljak meg széban érthetéen kommunikalni
és helyesirasi, nyelvi hibak nélkul fogalmazni, utana probalkozzak az angol kiej-
téssel.

Nagyon elszant voltam, szorgalmasan tanultam — szinte idegen nyelvként —
a magyar nyelvet is, egészen felnéttkoromig jartam hetente tébbszor gyégype-
dagogushoz kiejtésjavitasra. Arra is emlékszem, hogy sokaig volt az atlagosnal
alacsonyabb a nyelvi szintem — még a gimnazium elején is szamos, szamomra
ismeretlen magyar szo jelentését kellett kikeresnem a szétarbal, olyat, amit a hal-
16 osztalytarsaim értettek. Ennek ellenére a gimnaziumban elkezdtem németl is
irni-olvasni tanulni, tdbb éven at vettem részt nagy lelkesedéssel a német érakon.
Amit sikerult elérnem a gimnazium végére: kitiin6 eredménnyel érettségiztem le,
maximalis pontszammal vettek fel az egyetemre, és allamilag elismert angol iras-
beli nyelvvizsgat tettem. Ekkor azt gondoltam, hogy elj6tt az ideje annak, hogy
megprobalkozzak az angol kiejtéssel is. Az érettségi utan kiutaztam hosszabb
idére Kanadaba. Olyan hallassérilt személyekkel foglalkozé szervezetnél jartam
egyéni angol tanfolyamra, ahol gyégypedagdgusok foglalkoztak siket és nagyot-
hall6 bevandorlé személyek nyelvfejlesztésével, tanitasaval. Emlékszem, hogy
a képzés el6tti nyelvi felmérésen meglepddtek az ottani szakemberek, hogy az
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irasbeli szokincsteszten milyen magas szinvonalon teljesitettem, de sajnos az an-
gol kiejtésem a kint toltott id6 végére sem javult jelentésen. Sokan vigasztaltak
azzal, hogy oriljek, hogy a hallassérulésem ellenére jol tudok magyarul kommuni-
kalni és angol nyelven szakirodalmat olvasni, ami fontos lesz a tanulmanyaimhoz,
illetve a kés6ébbi munkamban is. De én ezt valahogy kurdarcnak éltem meg. Ugy
éreztem, hogy még jobban kitarulhatna el6ttem a vilag, ha megtanultam volna
angolul is érthetéen beszélni és szajrél olvasni.

Nem ,6”, hanem ,0"!

Milyen egyszer( is ezt a két maganhangzot kimondani!

...Es milyen nehéz megtanulni, hogyha valaki sz&jrél olvas, akkor nem fogja tudni
megkulonboztetni 6ket. Mar nem tudnam felidézni mi volt maga a sz6, de szokasom-
hoz hiven teljes beleéléssel magyaraztam, és Eszter rosszul mondta ki németdil.
Amennyire igyekeztem mindig korultekinté lenni, ugy ebben a helyzetben nagyon
nem sikerult. Nem ,6”, hanem 0", és mindkét kezemmel gesztikulalva mutattam az
,0” gorbiletét, majd az ,i” egyenes szarait Ugy, hogy a leghalvanyabb fogalmam sem
volt réla, hogy beszéd kdzben, szajrol olvasva szinte semmi eltérés nincs a két hang
kozott. Nevettiink, mikdzben pont ugy prébalgattam a kiejtést, mint szinte mindenki,
aki most ezt olvassa!

Miutan az el6z6 megjegyzésemben leirtakon tultettem magam, igyekeztem ugy
végezni a tudomanyos munkamat, hogy az angol irasbeli tuddsommal is boldo-
gulni tudjak (pl. email, Facebook, PPT-vel tamogatott prezentaciok), és ha elkerul-
hetetlen volt a szébeli szituacio (pl. kilfoldi interju, eléadas), infokommunikacios
akadalymentesitésével foglalkozé szakember (pl. feliratozé tolmacs) segitségét
kértem.

Mar kezdtem igy elfogadni magam, ezzel a ,gyenge pontommal” is, amikor
a doktori képzés alatt szembesiltem egy szamomra els6re lekiizdhetetlennek
tiin6é akadallyal. A jogszabaly hiaba adott lehet6séget — akar teljes mentesitést
— az alap- és kdzépfoku tanulmanyaim alatt, majd az egyetemen az alap- és mes-
terképzésen az idegennyelv tanuldsa aldl, a doktori képzésre nem vonatkozott
ugyanez.

Megvolt a forditas, mar a magyarositassal is szinte végeztiink, amikor életbe Iéptek
a korlatozasok, és hirtelen minden bizonytalanna valt! Nemcsak a nyelvvizsga és
ezzel maga a doktori védés idépontja, hanem a lehet6ségek, Eszter egészségének
kockazata, a szllei jolléte, a még szlkséges oraink, ... hogy egyaltalan johetek ,és
jojjek-e? Minden.

Az utols6 masfél hétben szinte naponta mentem Eszterhez, és mar nem néztik
az orat, csak csinaltuk, amig birtuk. Az utols6 hétvégén 8—10 drakat dolgoztunk vé-
gig, mire a magyar forditas masodik finomitasaval is teljesen elkésziiltiink. Elérke-
zett a pillanat, amikor minden rendben volt. Tokéletesen, maximalisan, csodalatosan
a helyére kerult. Eszter tudta, és az én kuldetésem véget ért.
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Osszefoglalva, a siker kulcsa abban is rejlett, hogy Emese mindvégig tekintettel
volt az inkluziv (participativ) szemléletmodra: fogyatékos személyként féleg én
alakithattam ki a ,médszert” — a személyes tapasztalataim, egyéni sziikségleteim,
adottsagaim alapjan. Emese hozzaallasanak kdszonhetéen abszolut ,részvételi
alapl” munka zajlott.

Okozott némi aggodalmat az a tény, hogy egyik hétrél a masikra minden oktatast és
vizsgat at kellett helyezni az online térbe, igy Eszter 2020. marcius 25-re kitlizott lek-
toratusi nyelvvizsgaja is az interneten keresztiil zajlott mar. Minden nap irtunk egy-
masnak. A tények hatasara egyre névekvd aggodalmait enyhitendé folyamatosan
erbsitettem 6t, és szivem legmélyéig meg voltam gy6z&dve tudasarol, és a vizsga
sikerérél. A vizsgaztatd kollégand is kedvesen egyuttmkodd volt, bar valészinlileg
még nem vizsgaztatott hallassérilt hallgatét az éteren keresztil. Minden izgalom
ellenére Eszternek semmi sem szeghette kedvét és tdkéletes teljesitménnyel ab-
szolvalta a vizsgat.

A 2020. marciusi, sikeres lektoratusi német nyelvvizsga utan, 2020 szeptemberé-
ben végre elkovetkezhetett a doktori védésem is. Ez az allomas a szlleim, gyogy-
pedagogusaim, tanaraim, a szakemberek és a barataim érdeme is volt, nem csak
az enyém. Fantasztikus érzés volt, hogy — a virushelyzet ellenére — ott voltak azok
a szakemberek, akik engem tanitottak kisgyermekként, egyetemi hallgatoként
vagy doktoranduszként. Emese is koztik volt természetesen, az elsé sorokban.

A 2020 szeptembere mar a szigoritasok ellenére Eszter doktori védésével kezd6dott,
ahol azzal a nagyon megnyugtaté belsé bliszkeséggel lehettem jelen, amit az ember
egy jol végzett munka részeseként élhet at, de a siker persze kizarélag Eszteré! El-
vitathatatlan és megkérddjelezhetetlen siker ez, a kitartas és az akaraterd folényes
gy6zelme egész kizokkent vilagunk felett.
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