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Pszichoszocialis
fogyatékos személyek média-
reprezentaciodja

2014. augusztus 1-én egy férfi a villamossinek ala I6kott egy nét, aki meghalt. A médiaban
nagy teret kapott ez az esemény, s egy rendérségi hirbél széles kord tarsadalmi érdeklédést
kivalto Ugy lett. Esettanulmanyunkban a ,combinds gyilkossag” kapcsan megjelent hiranya-

Kiindulé hipotézisként azt feltételeztiik, hogy a médiaban jellemzden lathatatlanok
a pszichiatriai betegnek diagnosztizalt emberek. Tébbnyire csak akkor valnak szerepléve,
amikor erészakos blincselekményt kovetnek el. Legtdbbszor réluk beszélnek, de nélkulik,
6ket altaldaban nem szélaltatjiak meg. Mindez oda vezet, hogy a média 6sszemossa a pszi-
chiatriai betegnek diagnosztizalt embereket a blinelkdvetdkkel, ezzel névelve az ,6riltekkel”
szembeni félelmeket a tarsadalomban. Ebben az esetben azonban nem egy egydimenziés
emberképet kapunk az &rilt gyilkosrol, hanem megismerhetiink egy ember élettérténetét
tébbféle nézépontbdl is.

Kulcsszavak: pszichoszocialis fogyatékossag, médiareprezentacio

BEVEZETES

Magyarorszagon nincs jelentés hagyomanya a pszichiatriai intézmények, a pszi-
chiatriai betegségek és a betegnek diagnosztizalt személyek tarsadalomtudomanyi
vizsgalatanak. Bar az 1970-es években hazankban is megjelent a szocialpszichiat-
riai iranyzat (Id. pl. Juhasz Pal, Buda Béla, Gerevich Jézsef munkassaga és irasai),
ennek azonban sokkal kisebb hatasa volt a pszichiatriai ellatérendszerre, mint Euro-
pa mas orszagaiban — a teruletet tovabbra is a pszichiatria hegemoniaja jellemezte.
A rendszervaltast kdvetéen az orvosokon, pszichiatereken kivil mas szerepl6k is
fokozatosan megjelenhettek a mentalis problémakkal kizd6k ellatasaban, s a réluk
sz0l6 diskurzusokban is. Els6sorban a szocidlis szakma képviseldi, szocialis mun-
kasok, szocialpolitikusok, mentalhigiénés szakemberek, civil és érdekvédé szerve-
zetek szolaltak meg, ez pedig el6segitette a csoport tarsadalmi helyzetének vizsga-
latat (pl. Harangozo et al., 2001; Bugarszki, 2003), a pszichiatriai narrativak mellett
mas, alternativ diskurzusok elterjedését is. Ebbe a hagyomanyba illeszkedik Légman
Anna 2014-2016 kozotti a Nemzeti Kutatasi, Fejlesztési és Innovaciés Hivatal altal
tamogatott vizsgalata, amelynek témaja ,, Az &riiltek helye a 21. szazadi magyar tar-
sadalomban” volt, és els6sorban a pszichiatriai betegnek diagnosztizalt emberek és
a kozosség viszonyara koncentralt (Légman et al., 2015, 2019).

Az els6 atfogo kutatas a 2010-es évek masodik felében indult. Az ELTE Barczi
Gusztav Gyogypedagodgiai Kar alapitvanyaként miikodé A Gyogypedagdgia Fejlesz-
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téséért Alapitvany az Emberi Eréforrasok Minisztériuma megbizasabdl 2016—2017-
ben vizsgalta a pszichiatriai betegként diagnosztizalt személyek helyzetét, a kutatas
cime az ,Orszagos kutatas pszichoszocidlis fogyatékos személyek korérdl és tarsa-
dalmi helyzetérél” volt. A kutatas soran késziilt dokumentumok 2017-ben kotetben is
megjelentek (Perlusz, 2017).

Bar a pszichiatriai betegnek diagnosztizaltak médiamegjelenésérél hazai kutatas ez
idaig még nem készilt, a nemzetkdzi tudomanyos cikkek azonban hangsulyosabban
foglalkoznak vele, tébbek kdzott kiemelik a média kozponti szerepét az elitéletek
ndvelésében vagy csokkentésében (Wahl, 1992; Stuart, 2006; Smith, 2015). Ezen
cikkek szerz6i felhivjak a figyelmet a személyes élettérténetek erejére is. Els6sorban
a hirességek azok, akik személyes nehézségeikrél, élményeikrél nyilatkozhatnak,
igy a pszichiaterek mellett maguk az érintettek, hozzatartozok és mas szakembe-
rek is megszolalhatnak a médiaban. A kdzosségi média, az internet is lehetéséget
ad az egyéni torténetek, hangok megjelenitésére, a médiatartalmak pedig kdzdsen
formalhaté nyersanyagok: a ,felhasznaldk” aktivak, interakcioik révén egészitik ki az
informaciét — Id. kommentel6k, olvasoi levelek.

Jelen cikk egy mar csaknem tiz éve Magyarorszagon zajlott térténet korabeli
médiareprezentacidjanak elemzésére vallalkozik. 2014-ben egy férfi a villamos ala
|0kott egy nét, aki meghalt. A ,combinds gyilkos” annak idején nagy médiavisszhan-
got valtott ki, sajat nevet kapott — hasonléan mas nevezetes blin6zékh6z. Emblema-
tikus esetként a torténteket azoéta is mar szamos aspektusbdl vizsgaltak. A jogi don-
tés elemzésére 2017-ben kerlilt sor (Rideg-Németh, 2017), de a médiaban néhany
éve Ujra feltlint az gy pl. az ECHO tévében (https://echotv.hu/videok/2017/12/21/
ujranyitott-aktak/1207). Pont amiatt, hogy az eset azéta sem merlt feledésbe, ugy
gondoljuk, az tiggyel foglalkozé diskurzus elemzése is aktudlis lehet, és azt is felte-
telezzlk, hogy szamos, akkoriban felvetett kérdés azéta sem kerilt megnyugtatéan
rendezésre.

Magyarorszagon a médiaban jellemz&en lathatatlanok a pszichiatriai betegnek
diagnosztizalt emberek. Ok maguk tébbnyire csak akkor valnak szereplévé, illetve
elsésorban a szakemberek (tdbbnyire pszichiaterek, kriminalpszicholégusok) elem-
zésének targyava, amikor er6szakos blincselekményt kdvetnek el. Legtdbbszor ré-
luk beszélnek, de nélkilik, 6ket altalaban nem szolaltatjak meg. Mindez gyakran
oda vezet, hogy a média 6sszemossa a pszichiatriai betegnek diagnosztizalt embe-
reket a blnelkovetékkel, ezzel névelve az ,6rilt”-ekkel szembeni félelmeket a tar-
sadalomban. Kiindulé hipotézisként azt feltételeztiik, hogy ebben a konkrét esetben
is a ,combinos gyilkost” démonizalva, emberi mivoltatél megfosztva, egydimenzios
emberként abrazoljak, akinek legfébb tulajdonsaga az agresszivitas, s a tettei nem
érthet6ek, nem megmagyarazhatéak, hiszen 6 egy elmebeteg, egy 6riilt.
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2. ,,VARHATO VOLT, HOGY OLNI FOG,
HISZEN ELMEBETEG EZ AZ EMBER”’.
A ,,COMBINOS” A MEDIABAN

2014. augusztus 1-én egy férfi (A. Aron) a villamossinek ala I6kétt egy nét, aki meg-
halt. A médiaban nagy teret kapott ez az esemény, s a renddrségi hirbél széles kori
tarsadalmi érdeklédést kivaltdo Ugy lett. A kovetkez6kben esettanulmany-szerlien
bemutatjuk és részletesen elemezziik a 2014-ben a ,combinds gyilkossag” néven
elhiresllt esemény kapcsan megjelent hiranyagokat. Az eset plasztikusan mutatja
be a folyamatot, ahogy egy bilincselekmény elkdvetése és a pszichiatriai diagnoézis
egymasba fonddik, majd az utébbival 0sszefliggd tematikak uraljak el a médiabeli
diskurzust (a cimben szerepld idézet a Blikk 2014. 08.03-i szamaban, a 4. oldalon
jelent meg). Vizsgaltuk az eset kapcsan a magyar média mikodését, hogy miként
valik egy egyszeri esemény a média egyik kdzponti témajava heteken keresztil. Ele-
meztlk a pszichiatriai betegnek diagnosztizalt emberek médiamegjelenését, hogy
a ,combinds gyilkossag” kapcsan hogyan abrazoltak éket, a pszichiatriai ellatérend-
szert, hogy mik valtak dominans témava, kik alakitottak, tematizaltak elsédlegesen
az esetet és annak értelmezését, milyen érdekek, olvasatok jelentek meg a média-
ban. Magatdl értet6d6 kérdés, hogy vajon mi okozta ezt az ériasi médiafigyelmet?
Egy nyilvanos, mindenki altal megkozelitheté helyen, egy forgalmas villamosmegal-
I6ban els6 ranézésre egy teljesen értelmetlen, érthetetlen gyilkossag tértént. Majd
jott a magyarazat, a pszichiatriai betegség, az érilet, felbukkant egy érintett celeb is,
rengeteg szemtanu, és egy portréfilm az elkdvetérél. Egy kdzponti, forgalmas hely,
ahol barki megfordulhat: ,a velem is megtérténhetett volna” érzése; egy erészakos
esemeény: a gyilkossag; egy titokzatos kor: a pszichiatriai betegség; a celeb érin-
tettsége: ami tovabb fokozza a hirértéket; és az emberi szal: az elkdvet6rél készult
portréfilm, ismerésok, baratok, szemtanuk és maganak az érintettnek a nyilatkoza-
tai — ezek mind-mind el&segitették, hogy a média kitlintetett figyelemmel kisérje az
esemeényeket.

A médiafigyelésbe bevont, 2014. augusztus 1. és 31. k6z6tt megjelent 6sszesen
120 hir nagy része az elektronikus sajtéban, a legnagyobb hirportalokon, a televiziés
csatornak és napilapok online kiadasaiban jelent meg. A médiafigyelést visszamené-
legesen (az OTKA finanszirozasaval) az Imedia Kft. végezte az alabbi kulcsszavak
mentén: combinos gyilkos, combinos gyilkossag, combinds gyilkos, combinds gyil-
kossag, A. Aron Gergely, OPNI, pszichiatria. A visszamenéleges keresés azt ered-
meényezte, hogy azok a megjelenések, amelyek mar nem voltak online elérhetdek,
nem kerlltek be a mintdba — ennek feltételezheté hatasa, hogy a tévé- és radio-
megjelenések egy része igy nem kerult be a gy(jtésbe, és az online és nyomtatott
sajtoban valé megjelenések egy része is kimaradt elemzésiinkbdl. Altalanossagban
elmondhato, hogy viszonylag sok hir jelent meg a nyomtatott sajtdéban (megyei na-
pilapok), a legkevesebb a televizids és radiés megjelenés volt. Mindezek mellé az
elemzésbe bekerlltek a sajtd altal idézett, Facebookon kdzzétett posztok, és azok
kommentjei is.
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Megjelenés helye Hirek szama

nyomtatott sajtd 29
elektronikus sajté 83
tv 6
radié 2
Osszesen 120

1. TABLAZAT: A HIREK MEGJELENESENEK HELYE

Az esetet kdvetd elsé néhany napban a megjelent cikkek szama haranggérbe-sze-
rlen oszlott meg, és a harmadik és a negyedik napra esett a legtdbb publikacié
megjelenése. Feltételezhetjik, hogy a megjelenések szamat az is ndvelte, illetve az
id6beli elnyulast az is eredményezte, hogy egyfajta tarsadalmi parbeszéd alakult ki
a pszichiatriai betegnek diagnosztizalt emberek ellatasaval, kényszergyogykezelé-
sével kapcsolatban, ami benntartotta az tigyet a médiaban.

Megijelenés ideje — augusztus Hirek szama

01. 11
02. 16
03. 34
04. 24
05. 12
06. 12
07. 5
08-31. kozott 6
Osszesen 120

2. TABLAZAT: A HIREK MEGJELENESENEK DATUMA
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1. ABRA: A HIREK MEGJELENESENEK DATUMA
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A hirek naproél-napra

Az alabbiakban réviden attekintjik, hogy az elsé — legtdbb megjelenést adé héten — nap-
rél napra milyen megjelenések voltak az esemény kapcsan, és a hdnap tovabbi részében,
a tényleges eseménytél idében tavolabb, hogyan foglalkoztak a témaval a médiaban.

Az els6 nap (2014. 08. 01.) els6 megjelenései arrdl tuddsitanak, hogy mi is tor-
tént. A hirek el6szor balesetként definidljak az esetet: ,villamos ala esett egy né”,
majd, hogy gyilkossag tortént: ,villamos ala I6ktek egy nét”. Kés6bb a konkrét ese-
ményekrél irnak bévebben, a gyanusitott kinézetérdl, korardl, nevérdl.

Mar az elsé nap megjelenik a médiaban a ,celeb szal”, a feltételezett elkdvetd
egyik ismer&sének Facebook-bejegyzése nyoman. S. F. dokumentumfilm-rendezé is
feltGinik, mint a gyanusitott egykori baratja, és a ,celeb”, mint egykori aldozata, akik
az Ugyben mindketten véleményformal6 szerepbe keriilnek a késébbiek soran.

»Miért kellett megvarni, amig valaki meghal? Aron, aki ezt a nénit megolte,
gimnéaziumban baratom volt. Aztan lassan megoériilt. [...] Evek 6ta hajlékta-
lanként élt, belekotott az emberekbe, volt bérténben, tobbszér, hozzank néha
becsengetett. Ma pedig megélt egy embert. Miért kellett ezt megvarni? Miért
nem lehet az ilyen embereket kezeltetni? Annyira faj, hogy ez a tragédia meg-
térténhetett, és nem tudtam tenni semmit. [...] O tdmadta meg egyébként S.
K.-t.” (S. F. sajat Facebook-posztja, 2014. 08. 01.)

A hirek forrasava ebben az esetben a kézdsségi média valt, egy véleményformalo
Facebook-bejegyzése és kommentjei. Tébb internetes média is a tovabbiakban ezt
a bejegyzést idézi.

,Azt, hogy az elkéveté A. Aron Gergely, elészér a Biszku-filmmel ismertté
valt dokumentumfilmes SF irta meg a Facebookon.” (index.hu., 2014. 08. 02.)

A kozOsségi média altal aktivizalt ugynevezett ,latens kdzvélemény” allaspontja ér-
zékelhetéen bearamlott az orszagos médiaba, igy az internet biztositotta agoran az
emberek a sajat otthonukbdl is hozza tudtak szdlni a témakhoz (lvanyi, 2014). A fent
idézett bejegyzéshez még az els6 nap 14 komment kerllt bejegyzésre. Sok itt meg-
jelend téma késébb visszakdszon majd az orszagos médiumokban is.

1) ,Fleté ezért zaratta be a Lipotot! Sajnos!
2) Tragédia!
3) Fleto azért zaratta be, nehogy bevigyék.

4) Ezt mondtam én is! gy legalabb az ilyen elmebetegek szabadon I6frélnak!
Sajnos!

5) Szérnyli! Sok beteg embert nem kezelnek. Hiba van a rendszerben. Egy
skizofrénnek nincs betegségtudata. Ord6gi kér. Nem szed gydgyszert maga-
t6l, kényszerkezelés nincs. Sem intézmények, akik segithetnének. Nem jo igy.

6) Ez most szamodra egy débbenetes eset — par hdnapja egy masik Baross
utcanal 16kott egy nénit a villamos ala. Lényegében minden hétre jut egy ilyen
brutalis eset csak legfeljebb nem a Il. ker(iletben, hanem szabolcsban, bara-
nyaban. (Es a hatésagok altalaban nem tudnak ezekrél a problémés alakok-
rél, de »amig nem folyik vér« nem tesznek semmit.)
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7) Minden napra, ha nem is ilyen brutalis

8) Aron tettére nincs mentség, az szérnyt, de szérnyli ez a tarsadalmi szer-
vezetlenség is, ami hagyta idaig fajulni a dolgokat... 10 éve még ez az ember
jogot végzett. Beszélt angolul, franciaul, volt lakasa. Kb. 7 éve fedél nélkiili, s
egy két éve van, hogy komolyabb pszichiatriai problémak, magatartaszavarok
Iéptek fel nala...”

(S. F. Facebook-bejegyzésének kommentjei, 2014. 08. 01.)

A ,combinds gyilkos” az elsé naptdl kezdve a legfébb hivoszava lett a médiaban
a torténetnek, a legtdbb cimben ez szerepelt, ez lett a legfébb azonositdja, meg-
nevezése maganak Aronnak is. A masik fontos ismérve az ériilet lett, ami igy mar
a kezdetekt6l dsszekapcsolddott a gyilkossaggal is. Ezek a motivumok a késébbi
megjelenések meghatarozo elemeivé valnak, s hosszu idére biztositjak a folyamatos
médiajelenlétet.

A masodik napon egyre tobb részlet jelenik meg az eseményrél a médiaban, egy-
re tdbb szemtanu mondja el, mi is tortént ,valojaban”. Ezen kivil arrdl is tuddsitanak,
hogy Aron tagadja a tettét.

LA rendérség emberélés gyanujaval inditott eljarast. A. Aron, aki stlyos men-
talis betegségekkel kiizd és nyolc éve az utcan él, mindent tagad.” (valasz.
hu, 2014. 08. 02.)

Az Indexen megjelenik az els6 elemzd cikk, amiben a szemtanuk, ismerdsok nyi-
latkozatai, beszamol6i mellett sok, késébb hangsulyossa valé téma is megjelenik:
a pszichiatriai ellatérendszer elégtelen helyzete, a pszichiatria feladata, az Orszagos
Pszichiatriai és Neurologiai Intézet (OPNI) bezarasa, kezeletlen betegek, hajlékta-
lansag, hajléktalanok szamara létesitett pszichiatria szikségessége, kdzveszélyes-
ség, beszamithatdsag — hasonldéan a bemutatott Facebook-kommentek témaihoz.

,Olyan szakember is van, aki szerint egy szallén éjjelente akar az emberek
60-70 szazaléka is lehet pszichésen zavarodott. A jelenség nem uj, de az
Orszagos Pszichiatriai és Neurolégiai Intézet (OPNI) - azaz a Lip6t - 2007-es
bezarasa 6ta érezhetéen tébb sulyosan skizofrén, paranoid, fiiggé és kiilén-
féle személyiségzavarokban szenvedé kerlil be a hajléktalanellatasba.” (in-
dex.hu, 2014. 08. 02.)

Az Index cikkét és S. F. Facebook-bejegyzését szamtalan médiamegjelenésben
idézték, ami sok szempontbdl keretet adott a témardl sz6l6 késébbi diskurzusnak,
meghatarozta az Aronrdl alkotott képet, a személyes térténetet, és kézéppontba he-
lyezte a pszichiatriai ellatorendszer szerepét is az tigyben.

Erdekes &sszehasonlitani, hogy ugyanezen a napon a sajté két nagyon kiildn-
b6z6 vilagképpel rendelkezd portalja mennyire kilonb6zé stilusban szamol be az
esetrél. A cink.hu valamint a kuruc.info elsé tudésitasat hasonlitottuk 6ssze, elsésor-
ban a kategdriahasznalatra koncentralva. A két sajtotermék jol reprezentalja a mé-
dia két széls6ségét, igy valtozatos képet kaphatunk az Ugy reprezentaciojardl az
eltéré kulturalis csoportoknal. A cink.hu mind a cimében, mind a cikk szovegében
targyszerlien tudosit az eseményekrél, semleges fogalmakat hasznal, rendérségi
és OMSZ-forrasokra hivatkozik. A szerepl6k megnevezésére a ,férfi”, ,A. Aron Ger-
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gely”, ,gyanusitott”, valamint az ,idés né/asszony” kifejezéseket hasznalja, az ese-
ményeket pedig ugy irja le: ,AAG megrtigott egy ott vérakozé id6és nét, aki ennek
kévetkeztében a jarmi ala esett.” (cink.hu. 2014. 08. 01.).

A kuruc.info ezzel szemben az esetet kdveté nap reggelén megjelentetett cik-
kében mar a cimben sokkal er6sebb érzelmi téltettel bird kifejezéseket hasznal.
A szerepl6k jelz6i er6sen sztereotipikusak: ,tipikusan hajléktalan kiilseji férfi’, ,el-
hanyagolt kiilsejii Aron”, ,gyilkos”, valamint ,id6s néni”, ,aldozat”, ,mit sem sejté id6s
asszony” kifejezések jelennek meg. Az eseményt nem kevésbé erds kifejezésekkel
irja le: ,kegyetlen médon végzett eqy mit sem sejté idés asszonnyal [...] minden ok
nélkiil a szerelvény ala I6kte” (kuruc.info, 2014. 08. 02.). Forrasként itt mar megje-
lennek a szemtanuk Facebook-bejegyzései is. Am a pszichiatriai érintettség itt még
nem kerul el8, az agresszio ez utobbi cikkben még a hajléktalansaghoz kétédik.

A harmadik napon Uj elemként jelenik meg a sajtéban, hogy Aron védérrel a fején
sétalt, ezért kerult pszichiatriara kozvetlenll a gyilkossag elkdvetése el6tt. Emellett
megprobalnak valaszt talalni arra a kérdésre is, hogy miért tortént a gyilkossag. Az
online médiaban rengeteg nyilatkozat, komment szerepel az utca emberétdl, szemta-
nuktol, lehetséges ismerésoktél, ami az esemény kapcsan egy hangsulyosan laikus
nézépontot ad az eseményeknek (hogyan latjak 6t mas emberek). Megjelenik egy
lehetséges indok is, hogy Aron miért 6riilt meg: a szillei valasa nagyon megviselte
6t, ugyanakkor a ,celeb” S. K. szerint azért 6lt, mert elmebeteg.

,A.-t a sziilei durva valasa viselte meg, utana kezdett el egyre furcsabban
viselkedni, és pszichés problémai is ekkor kezdddtek.” (mno.hu, 2014.08.03.)

,10 éve ez az ember jogot végzett. Beszélt angolul, francidul, volt lakasa. Kb.
7 éve fedél nélkiili, s egy-két éve van, hogy komolyabb pszichiatriai problé-
mak, magatartaszavarok léptek fol nala.” (Pet6fi Népe és tobb mas videéki
helyi tjsag 2014. 08. 03)

A szakmai szalban el6kerl ismét az OPNI, nyilatkozik a volt igazgatd, s elmondjak,
hogy Gyurcsany Ferenc miniszterelndksége alatt zart be az intézmény.

A negyedik napon a f6 téma a beszamithatdsag kérdése, illetve, hogy kinek a fele-
I6ssége a gyilkossag, és mi lenne a pszichiatria feladata. Vajon a betegség felment-e
a blncselekmény elkdvetése alol, mit jelent a kdzveszélyesség, mikor lehet valakit
pszichiatriara zarni? Blncselekmény vagy betegség kovetkezménye-e a tett, blinte-
tésre vagy gyogyitasra van-e sziikség, jogi vagy pszichiatriai kérdés-e ez egyaltalan?
Tovabb boncolgatjak Aron viselkedését és multjat, hogy &riilt-e vagy normalis, hogy
hogyan kovette el a tettét, valamilyen szer (alkohol, drog) hatasa alatt, hogy beszamit-
hato volt-e, és beszamolnak arrdl is, hogy ult mar bortdnben, de kezelték pszichiatrian
is, s hogy vizsgaljak a korhaz felelésségét is, ahol legutobb kezelték 6t. A megjelené-
sek tobbsége szerint a pszichiatria feladata az 6n- és kdzveszélyes mentalis betegek
ellatasa, ugy tinik, ilyenforman a pszichiatria a bortdén szinonimajava valik.

S a folyamatosan vissza-visszatéré kérdés az ligy kapcsan: Vajon a pszichiatriai
ellatérendszer hibaja-e a ,combinds gyilkossag”, a pszichiatriai betegnek diagnoszti-
zalt embereket akar er6szakkal is kezelni kellene-e?

Az 6t6édik napon folytatddik a beszamithatésagrol és a pszichiatria feladatarol
sz06l6 diskurzus, és S. F. augusztus 3-i Facebook-bejegyzése ismét az orszagos
médidba kerdl.
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,A baratja szerint mar fiatal koraban is voltak jelei annak, hogy nincs minden
rendben vele, de akkoriban inkabb polgarpukkasztasnak tiint a viselkedése.
Késébb szerinte elég furcsa kériilmények kbzétt veszitette el a budapesti
lakasat, igy lett hajléktalan. Azt nem tudta megmondani, hogy kezelték-e
a betegségét, valészintinek tartja, hogy Aron tébbet volt a rendérségen, mint
orvosnal. »Ha éppen ,védbrrel a fején’ elkaptak az utcan, ahogy néha jar-
kalt, akkor bekertilt néhany napra a pszichiatriara, de hogy kapott-e kezelést
vagy szedett-e gyogyszereket arra inkabb nem, mint igen a valasz« - jegyezte
meg.” (hvg.hu, 2014. 08. 05.)

Ugy tlinik sok médium és nyilvanosan megjelent vélemény szerint tulajdonképpen
mindegy, hogy bortdn vagy pszichiatria, a feladat a tarsadalom védelme. Minden
beteget be kellene zarni a pszichiatriara, még miel6tt elkdvetne valamit, hiszen a be-
tegek barmikor elkdvethetnek blincselekményt. Nem segiteni kell ezeken az embe-
reken, hanem megvédeni t6lUk a szeretteinket, a tarsadalmat.

A hatodik nap legfontosabb hire, hogy portréfilm késziilt a ,combinds gyilkosrol”.
Ez a film tovabb erdsitette a személyes szalat, ahol Aron nem kizarélag mint gyilkos
jelent meg, hanem mint ember, akinek volt csaladja, baratai, élete.

,Péntek délutan egy 74 éves né vesztette életét a Margit-hid budai hidf6jénél.
Meggyilkoltak. A hirek arrél szélnak, hogy egy jogasz végzettségl, drogos,
alkoholista, paranoid, pszichopata hajléktalan a villamos elé rigta. Igazabdl
ennek a tragédidnak van még egy éldozata. A. Aron Gergely. Egy ismeretlen
Szamara csak egy név, csak egy céltabla, az elkévetd, a gyilkos.” (a film ké-
szitinek kdzleménye; hvg.hu, 2014. 08. 06.)

A hetedik napot ismét az a hir uralta, hogy rossz déntés volt az OPNI bezarasa,
és hajléktalan pszichiatria kellene a helyzet kezelésére, hiszen az ellatatlan esetek
tragédiakhoz vezetnek.

Az elsb egy hét aktiv megjelenéseit kdvetéen a hénap tovabbi részében jelen-
tésen lecsokkent a megjelenések szama, és elsésorban a magyar pszichiatriai ella-
térendszer jelenlegi helyzetére és megreformalasara fokuszaltak.

2.1. A diskurzus tematikai

A hirek elemzésekor 6sszegylijtéttik azokat a f6 témakat, amelyek elékertultek az
ligy kapcsan, majd ezeket csoportositottuk négy fébb kategoriaba.
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Gyilkossag, eljaras  Aron személyes Elldtorendszer Pszichiatriai
torténete sajatossagai betegnek
diagnosztizéltak
sajatossagai

2. ABRA: A HIREK FOBB TEMAI
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Osszesen 65 kiilénbozd témat érintettek a cikkek, természetesen a legtébb a gyil-
kossaggal, illetve az azt kdvetd eljarassal volt kapcsolatos (baleset, potldobuszok,
gyilkossag tortént, érizetbe vették, rendérségi kihallgatas, szandékossag, nem be-
szamithato, el6zetes letartdztatas). Ez ebben az esetben egyaltalan nem meglepé.
Ami annal inkabb érdekes, az az elkdvetd személye koruli témak nagy szama (23).
Ennek tobb oka is lehetett. Egyrészt a korabban forgatott film nyilvanossagra keri-
Iése. Masrészt dontéen a kdzdsségi médian keresztll becsatornazodé, az elkdve-
t6t személyesen ismerdk elbeszéléseinek elemei (pl. csaladi hattere, gyerekkora,
betegségtorténete, fliggésége, sajatos hajléktalan-,karrierje”). Az ellatérendszer
hianyossaga, a hajléktalan pszichiatriai ellatas kialakulatlansaga, az OPNI bezara-
sa, valamint a kényszergydgykezelés intézményének jogi anomaliai gyakorlatilag az
eset masnapjan mar uraltak a sajtét, és a hdnap végeéig bent maradtak a hirek kézott.
A cikkekben 12 kilonb6z6 téma jelent meg a fentebb felsorolt nagy témacsoportokon
belll. Végil a témak kozoétt a legalacsonyabb szamban fordulnak el8, de jelent6-
séglk miatt nem hagyhatjuk figyelmen kivil a pszichiatriai betegnek diagnosztizalt
emberekkel kapcsolatos ismeretek, adatok el6kerilését. Itt kell szét ejteniink a spe-
kulativ adathasznalat jelenségérél (Bernath & Messing, 2015). Az elnevezés arra
utal, amikor a megszdlalé szakérték vagy mas nyilatkozok énkényesen kiragadva
vagy csoportositva idéznek a célcsoportra vonatkozé adatokat — névelve ezzel a fé-
lelmet, az elGitéleteket a pszichiatriai betegnek diagnosztizalt emberekkel szemben.
Spekulativ adathasznalat — idézetek a cikkekbdl:

* ,Az OPNI 2007-es bezarasa 6ta egyre tObb az er6szakoskodo pszichiatriai
beteg.” (mno.hu, 2014. 08. 03.)

+ ,[A] feln6tt lakossag tobb mint egynegyedénél jelentkezik élete folyaman lega-
labb egy pszichiatriai betegség, de szamos pszichiatriai zavar kozil csak a la-
kossag 2-3%-ban megjelené néhany koérkép hordozza magaban potencialisan
az agressziv események valoszinliségét.” (weborvos.hu, 2014. 08. 08.)

« Az Osszes gyilkossag 2%-ért felel6s skizofrénias beteg, igaz, az idegeneket
ok nélkul meggyilkoldk kdzott ennél nagyobb aranyban talaljuk 6ket, de még
igy is 14 millio emberre jut egy ilyen eset évente.” (weborvos.hu, 2014. 08. 08.)

+ [Llathatéan zavart, mentalisan beteg, masokban félelmet keltd emberek egész
hadaval talalkozhatunk Magyarorszagon.” (Magyar Hirlap, 2014. 08. 05.)

* ,Magyarorszagon 10 000 skizofrén és 1 000 000 szorongasos beteg van,
nagyrészik semmilyen kezelést nem kap.” (rtlklub.hu, 2014. 08. 04.)

* ,Az OPNI bezarasa 6ta 5%-kal esett vissza a kronikus skizofréneknek valo
gyogyszerek forgalma” (index.hu, 2014.08. 02.)

* Az OEP szerint egyébként minddssze 85 skizofréniaban szenvedd beteg
esett ki az ellatasbol.” (index.hu, 2014. 08. 02.)

+ ,Egy évvel az OPNI bezarasa utan maga a minisztérium hozta nyilvanossag-
ra a taj szamok nyomon kovetése nyoman, hogy a korabban kezelt skizofré-
nek kozil 87-en az adott évben egyaltalan nem kaptak gyogyszert, vagyis
eltlintek a rendszerbél.” (Magyar Nemzet, 2014. 08. 05.)

« ,Tarlés Istvan fépolgarmester ugy becsiilte, a Lipdton kezelt betegek 30%-a
ker(lt utcara, ami kb. 300 f&t jelent.” (index.hu, 2014. 08. 02.)
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+ ,Optimista becslések szerint a hajléktalanok 25-30%-a kiizd mentalis beteg-
ségekkel.” (index.hu, 2014. 08. 02.)

+ ,Egy hajléktalan szallén éjjelente az emberek 60-70 %-a is lehet pszichésen
zavarodott.” (index.hu, 2014. 08. 02.)

+ ,Rendkivil tulzsufoltak a kérhazak pszichiatriai osztalyai ahhoz, hogy minden
kezelésre szoruld hajléktalant elldssanak.” (Magyar Hirlap, 2014. 08. 07.)

* A hajléktalanok kdz6tt rendkivil sok a pszichiatriai ellatasra szoruld beteg.”
(Magyar Hirlap, 2014. 08.07.; hvg.hu, 2014. 08. 07.)

» ,Sajnos nem ritkak az olyan esetek, amikor egy sulyos pszichés zavarral kiiz-
dé beteget nem kezelnek és az varatlan amokfutasba kezd.” (rtlklub.hu, 2014.
08.04.)

A pszichiatriai betegnek diagnosztizalt emberek médiaban valé megjelenésérél idaig
nem készilt magyar kutatas. Nemzetkozi kutatasok azt talaltak, hogy a pszichiat-
riai betegnek diagnosztizalt emberek a médiaban jellemzden veszélyes, kiszamit-
hatatlan, binelkdvetd szerepekben jelennek meg. Bar a médiaabrazolasok szerint
a pszichiatriai betegek jelentds része erészakos blincselekmények elkévetdje, nincs
hivatalos, szisztematikus adatgyUjtésen alapulé magyar adat arrél, hogy hany er6-
szakos bilincselekményt kdvetnek el pszichiatriai betegnek diagnosztizalt emberek.
Harangoz¢ Judit pszichiater szerint ,ha valakinek van egy mentalis problémaja, és
emellett kriminalis a viselkedése, ezeknek nem biztos, hogy szoros az dsszefliggé-
se”(http://tv2.hu/musoraink/mokka/155720_nem_fogjak_kiengedni_a_combinos_
gyilkost.html). Az altalunk elemzett cikkekben jellemz&en nem hasznalnak konkrét
szamokat, adatokat és statisztikakat, csupan becsléseket tesznek, vagy nemzetkozi
adatokra hivatkoznak. Ugyanakkor gyakran érzékeltetik, hogy a pszichiatriai betegek
kodzt egyre tébben valnak erszakossa. Mindezt a szakérték dsszefiiggésbe hozzak
az OPNI bezarasaval, ami ,rontotta” a korabbi statisztikakat.

A nemzetkdzi tudomanyos kutatasok eltér6 modszertanokat alkalmaznak, igy
kilénb6z86 eredményekre jutnak. Bizonyos adatok 6sszefliggéseket mutatnak a biin-
cselekmények és a pszichiatriai diagndzis kdzott, mas adatok szerint nincs relevans
kilénbség a népesség és az érintettek altal elkdvetett blincselekmények szama ko-
z6tt. Azonban mindegyik cikk megemliti, hogy nagyobb a média altal sugallt aranyuk
a blincselekmények elkdvetsi korében, mint amennyi blincselekményt ténylegesen
elkdvetnek. A nemzetkozi kutatdsokban a pszichiatriai betegnek diagnosztizalt em-
berek kdzé soroljak az alkohol és drog fogyasztdkat, ami felfele torzitja az adatokat,
vagyis noveli az er6szakos cselekményeket elkdvetd betegnek diagnosztizaltak sza-
mat (Reuve et al., 2008).

2.2. A megszolalok — kiilbnbbzb narrativak, érdekek

Az elemzések soran attekintettik az egyes hirekben megszélalé személyeket is.
Osszesen 30 kiilénféle szerepl6 hangja artikulalddott az egy hénap alatt, ket 5 na-
gyobb csoportba soroltuk az Gigyben jatszott szereptk alapjan.

Aront és a koriilétte 16vé ismerésoket, rokonokat, régi baratokat soroltuk az elsé
csoportba (10 szerepld), a masodikba tartoztak az tgyben felbukkano ,celebek”,
egyikik korabbi aldozatként, mig masikuk korabbi baratként keveredett bele a tor-
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ténetbe. A gyilkossagi lgy természetes velejardja, hogy a rendérség, az OMSZ,
a kozlekedési vallalat, az Ugyészség stb. szévivsi, munkatarsai (7 kildnféle hatésagi
szerepld) nyilatkoznak. Ennek az ligynek a sajatossaga, a tarsadalmi probléma fel-
merilése az oka, hogy a pszichiater-szakértdk, pszicholdgusok, orvosok, szocidlis
munkasok (8 szerepld) megszdlittatnak, és hallatjdk hangjukat az érdekvéddk is,
2 szereplével.

mAron és a korlilstte 1évé
emberek

M Celebek
m Erdekvédsk
M Hatosagok, eljarasok

szereploi

W Pszichidterek

3. ABRA: A MEGSZOLALOK KATEGORIANKENTI ELOFORDULASA

A nyilvanossag elétt a vizsgalt egy hénapban Aron maga nem szélal meg, egy ese-
tet, a targyaldsa utani néhany mondatat leszamitva. A korabban az életét bemutato
filmet itt nem szamitottuk be, bar a teljes film tébb csatornan és internetes fellileten
is elérhet6 volt. A 2011-ben forgatott interju ma is elérhetd itt: http:/film.indavideo.
hu/video/f mi_a_cel

A baratai, a rokonai, a kdzvetlen kdrnyezetében él6 emberek (pl. a kérnyékbeli
presszos), valamint a filmben szerepl6k hangja erételjesen jelen van, a legnagyobb
megszolald csoport a korllotte talalhatd személyek kére. A filmbél elsésorban a né-
vére szavait idézik, a baratok-ismerésok nyilatkoznak kulonféle interjukban, illetve
Facebook-bejegyzéseket is idéz egy-egy sajtétermék.

.»Azt lenne j6 megérteni, hogy itt egy beteg emberrél van szo, és nem egy
hidegvérii gyilkosrél. Az igazi Aron nemhogy nem rigna be senkit sem a vil-
lamos ala, de &6 lenne az elsé, aki kihtizna barkit aléla« — mondta egy régi
barétja. [...] Szerinte Aron élete »egy borzalmas hullamvasut« volt. »Amikor
Jjol volt és igy 6nmaga volt, odaadta a pénzét a hajléktalanoknak, és altala-
ban tulkompenzalva probalt bocsanatot kérni azokért a tettekért, amelyeket
a beteg énje kbvetett el. De amikor a masik, beteg énje tort el6, akkor vallal-
hatatlan dolgokat miivelt idegenekkel és a baratokkal is”— mesélte«. (hvg.hu,
2014. 08. 05.)

A masodik legerételjesebben megnyilatkozé csoport a pszichiaterek, szakértdk kore.

,A Lipot bezarasa miatt utcara kertil6 emberek szamarol csak becslések van-
nak, azokbol viszont elég sok és klilbnbéz6. Németh Attila, a Lipot-utod Nyiré
Gyula Kérhaz — Orszagos Pszichiatriai és Addiktoldgiai Intézet féigazgatdja
az Indexnek elmondta, az OPNI bezarasa utan 5 szazalékkal esett vissza
a kronikus skizofréneknek valé gydgyszerek forgalma, ami azt jelenti, hogy
tébb szazra teheté azon betegek szama, akik nem szednek rendszeresen
ilyen gyogyszert 2007-t61.” (index.hu, 2014. 08. 02.)
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A szakért6ket kovetik az eljarassal kapcsolatos hatésagok megszélalasai a harma-
dik helyen, és a celebek jelenléte is viszonylag jelentds.

»Megddbbentett, nagyon mellbe vagott, akkor ott, egy éve barmi térténhetett
volna — mondta a Velvet megkeresésére S. K., aki emlékezett arra is, meny-
nyire agressziv volt a ,nyurga pasi”, nagy eré volt benne a testalkata ellenére.
— Gondoltam, hogy ez egy elmebeteg 6riilt, de hogy ilyet tesz? Az egész
térténet felelése az igazsagszolgaltatas. Amikor anno bementem feljelentést
tenni, a rend6rség a személyleirasat kbvetben régton tudta, ki tamadott meg.
Valamiért akkor is szabadlabon volt, pedig el6ttem két nappal is megtamadott
egy nét.” (Szines Asz, 2014. 08. 03.)

Mig Aron baratai az ligy mégétt meghtiz6dé emberi dramat emelik ki, bemutatva
a ,budai elitcsaladbol szarmazo” kildnc térténetét, addig a volt aldozat és férje a ve-
szélyt emelik ki, amit Aron jelent. A pszichiatertarsadalom megszélaléi egyértelmien
kihasznaljak az alkalmat arra, hogy felhivjak a figyelmet a szakma nehézségeire,
valamint az ellatérendszer hianyossagaira (OPNI bezarasa, hajléktalan pszichiatri-
ai ellatas hianya). Céljuk, hogy mindenféle értelemben (targyi feltételek, anyagiak,
személyi feltételek, tarsadalmi elismertség stb.) boviiljon a pszichiatriai ellatérend-
szer. Ennek eredményeként bizonyos esetekben maguk a szakemberek is tovabb
erésithették a tarsadalmi féleimeket a pszichiatriai betegnek diagnosztizalt emberek
veszélyességérdl, a kényszergyogykezelések, a k6zdsségbdl valo kizarasuk szik-
ségességeérdl.

2.3. A kategoriahasznalat jellemzdi

Az elemzett cikkekben az altalunk ,pszichiatriai betegnek diagnosztizalt” kifejezés
szinonimajakeént 43 kulénb6z& megnevezés fordult eld.

6ralt / megdrult 27
pszichiatriai problémai vannak 16
pszichiatriai kezelés alatt all / kezelésben részesiil 10
paranoias / paranoid képzetei vannak 9

On- és kozveszélyes

s(z)kizofrén

mentalis beteg

zavarodott, zavart (ember)

komoly pszichés zavarokkal / betegséggel kiizd

mentalis betegséggel /problémakkal kiizdé

6rilt médon randalirozott

pszichiatriai beteg

elmeallapota koros / kéros elmeallapotban szenved

magas kockazattal jaré elmeallapotu ember

APl ]| |0 | NN

mentalis zavara / gondjai van(nak)
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pszichiatriai ellatasra szoruld beteg

beszamitasi képessége korlatozott / dllapota korlatozza

bolond / megbolondult

elmebeteg

kdzveszélyes beteg

paranoid pszichopata

emberi roncs

kezelésre szoruld

mentalis gondjai miatt ellatott / kezelt emberek és betegek

mentalisan zavart

negativ életspiral martaléka

nem beszamithato

nem teljesen szazas

pszichés gondjai vannak

zavarodottsaga miatt pszichiatriara szallitott ember

NININININININININDNIWOWIW|WW]W]|>

érintett

er6szakoskodo pszichiatriai beteg

furcsan viselkedik

kényszerképzetekkel kiizd

leépult

masokat zaklaté, tor6-zizé ember

masokban félelmet kelté ember

mentalis betegségben szenvedd

mentalis betegséggel él6

mentalis probléma

pszichésen zavarodott

pszichiatriai ellatasra van sziiksége

pszichiatriai megfigyelés alatt all

skizofrénias beteg

zavart elméj férfi

3. TABLAZAT: PSZICHIATRIAI BETEGNEK DIAGNOSZTIZALT SZEMELY SZINONIMAI AZ ELEMZETT
CIKKEKBEN — AZ ELOFORDULAS GYAKORISAGANAK SORRENDJEBEN
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A tablazatbol lathatjuk, hogy a leggyakoribb kifejezés a kdznyelvben is hasznalt
LOrult”, ,megérilt” szé. Ezt kdvetik a hivatalosabb kifejezések, mint a ,pszichiatriai/
mentdlis problémai vannak” vagy ,pszichiatriai kezelés alatt all”. A kdznyelvben is
hasznalt, konkrétnak tekintett pszichiatriai diagnézisok kozil tobb is elékerul (ski-
zofrén, paranoid). A beszamithatésagra, a belatd- és cselekvéképesség hianyara
utalo kifejezések is megjelennek: ,zavarodott, zavart elméj(i, mentalisan, pszichésen
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zavart”. A veszélyforrasra utal a ,kozveszélyes”, az ,6n- és kOzveszélyes” szavak,
valamint az ,6rllt médon randalirozd”, vagy a ,masokat zaklatd”, ,masokban félelmet
keltd” jelz6k. Osszességében megallapithatjuk, hogy mindenféle, gyakran egymas-
sal ellentétes széhasznalat is megjelent a médiaban a laikus kifejezésektdl, akar
a szlengnek szamité ,nem teljesen szazas” sz6tdl a szakkifejezésekig, a tamadotol
az aldozatként, a betegtdl a gyilkosként valé megnevezésig. Mindez azt jelzi, hogy az
abrazolasmod nem egysikd, nem egyértelmien elddntétt, hogy egy ,pszichiatriai be-
tegnek diagnosztizalt” ember, ebben az esetben Aron, 6n- és kdzveszélyes, aki akar
gyilkolni is képes, vagy aldozat, blntetni vagy segiteni kell neki, kezelni vagy elzarni.

2.4. Aron reprezentécioi

A térténet (egyik) fészereplsjérdl, A. Aron Gergelyrdl a megjelenések alapjan nagyon
szines kép rajzolédik ki. Tobbféle, egymassal akar ellentétes sztereotip mintazat is
megjelenik, amit a rola forgatott riportfilm tovabb arnyal. A kdvetkez6kben a szove-
gek alapjan bemutatjuk a legjellemzdbbeket:

1. Az ,embereket gyakran zaklato, hajléktalan férfi” — a szemtanuk elbeszélé-
seikben, ugy tlnik, felismerni vélik azt a férfit, aki mar sokakkal szemben
viselkedett er6szakosan. Azt nem tudjuk, vajon minden torténet ténylegesen
Aronrél szol-e, vagy csak benne 6t testet az dsszes ilyen térténet 40 év koriili
férfi szerepl6je. Egy-egy elbeszélés egészen szlrredlis elemeket is tartal-
maz, ami ezt a feltételezéslinket tovabb erdsiti.

2. Vodorrel a fején sétalo orilt — egy olyan ember képe rajzolodik ki ezekben
a szovegekben, aki nem tudja, mit csinal, abszurd megnyilvanulasai vannak,
ezek soraba illeszkedik a ,gyilkossag” is.

3. Alecsuszott értelmiségi — ez a leginkabb romantikus sztereotipia a talan dro-
gos, talan alkoholista, gazdag csaladbdl szarmazd, valamikor nagyon tehet-
séges férfirdl, aki a szabadsagot valasztotta.

4. A beteg — akit az allapota miatt talan mar nem is lehet blincselekménnyel
vadolni, nem felel6s a tetteiért.

5. Aziddzitett bomba — a veszélyes pszichiatriai beteg

OsszEGzES

A ,combinds gyilkos” az &riilt tipikus médiadbrazolasat annak teljes eszkdzrendsze-
rével mutatja be. Nemzetk6zi kutatdsok is alatamasztjak, hogy a pszichiatriai be-
tegnek diagnosztizalt emberek a médiaban jellemzéen veszélyes, kiszamithatatlan,
blnelkdvetd szerepekben jelennek meg, ami a tarsadalomban az érintettekkel szem-
ben félelmet és elutasitast kelt. A ,combinés gyilkossag” médiaabrazolasanak elem-
zésekkor azt talaltuk, hogy a médiaban az 6riilet és a blinelkdvetés 6sszemosasa
erdésiti azt a tarsadalmi igényt, hogy a pszichiatriai betegnek diagnosztizalt embere-
ket el kell zarni a k6zdsségtol.

Ez a konkrét torténet azonban teljesen atipikus abban az értelemben, hogy maga
az elkovetd valt az ugy fészerepljévé, 6 maga, ismerdsei, hozzatartozéi, az utca
embere is megszdlalt a nyilvanossag elétt, és nem csak a szakemberek, pszichiate-
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rek nyilatkoztak. Els6sorban a laikusok alakitottak a médiaképet az elkdvetérél, még
ha ez nem is egy tudatosan iranyitott folyamat, hanem inkabb a véletlen (egy rola
korabban készilt riportfilm) eredménye volt.

Jelen esetben tehat a médiaban megjelené komplex kép nagyban eltér a pszi-
chiatriai betegként diagnosztizalt emberek megszokott abrazolasatol, ahol ezek az
emberek csupan passziv, lathatatlan, néma, vagy kizarélag agressziv, veszélyes,
kiszamithatatlan szerepl6kként tinnek fel. Nem egy egydimenziés emberképet ka-
punk az 6rilt gyilkosrél, hanem megismerhettik egy ember élettdrténetét tébbféle
nézépontbdl is. Ugyanakkor, mig a réla készilt portréfilm még az 6 beleegyezésével
készilt, a gyilkossag utan az élettorténetét, 6t magat bemutatd, elemzé, leird meg-
jelenések, nyilatkozatok, jellemzések téle fliggetlenil keletkeztek, és egyfajta 6nallé
életre keltek, neki mar nem volt kontrollja felettik.
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