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A jelnyelv az életem

Absztrakt

Plaszké-Pet6 Zsolt vagyok. Siket ember. Csaladapa. A feleségem hallé, a gyermekeim CODA gyerekek
(Siket szul6 hallo gyereke). A hall¢ vilagban egy kivilallé vagyok. Az oralizmus elszenvedéje. Egy olyan em-
ber, aki feln6tt korara talalta meg a Siket identitasat. Azéta igyekszem minden platformon bemutatni a Siket
kulturat és a jelnyelv fontossagat. Nem vagyok hallé, nem vagyok profi magyar nyelvbél. Nem vagyok sem
tolméacs, sem tanar, sem térténész, sem nyelvész. S6t nem vagyok a gyermekfejl6dés szakértéje sem. Nem
rendelkezem kulonleges ismeretekkel vagy szakértelemmel. Viszont rendelkezem rengeteg élettapasztalat-
tal és olyan tapasztalatokkal, amiket a kiilf6ldi irodalmak olvasasa soran szereztem. Nem tudtam volna meg-
tenni ezt az utat szamtalan ember segitsége és inspiracidja nélkil. Mindenekel6tt a Siket emberek nélkdl.

Kulcsszavak: oralizmus, Siket identitas, Siket biiszkeség, jelnyelv

Sign language is my life

Abstract

| am Zsolt Plaszké-Pet6. Deaf man. My wife is a hearing person, my children are CODA children (hearing
children of deaf parents). | am an outsider in the hearing world. A sufferer of oralism. A man who found his
Deaf identity by adulthood. And since then, | have tried to present Deaf culture and the importance of sign
language on all platforms. | am not a hearing person. | am not a professional in Hungarian language. | am
neither an interpreter, nor a teacher, nor a historian, nor a linguist. Nor am | an expert in child development.
| have no special knowledge or expertise. | do, however, have a wealth of life experience and experience
gained from reading foreign literature. | could not have made this journey without the help and inspiration of
countless people. Above all, without deaf people.

Keywords: oralism, Deaf identity, Deaf pride, sign language

94

I HuNGARIAN JOURNAL OF DISABILITY STUDIES & SPECIAL EDUCATION 2024/1




I ~ FoGVYATEKOSSAGTUDOMANY ES A GYOGYPEDAGOGIA FOLYOIRATA |

A jelnyelv az életem

Plaszk6-Petd Zsolt vagyok. Egy olyan Siket ember, aki igyekszik a Siket kultarat mi-
nél szélesebb kérben megismertetni az emberekkel.

Amikor megszulettem, nem dertilt ki azonnal,
hogy siket vagyok. Koérulbelll 1-2 éves koromban
vette észre anyukam, hogy nem hallok. A tapsot,

a kiabalast, a porszivot egyaltalan nem hallottam,
egyaltalan nem foglalkoztam ezekkel a hangokkal.
Ezért anyukam agy gondolta, hogy kivizsgalasra
van szukségem. Elvitt audiolégushoz, és ott kide-
rilt, hogy teljes mértékben siket vagyok. Nyilvan
anyukam 3-4 napon keresztiil sirt folyamatosan. ©
ezt ugy fogta fel, hogy Isten megbuntette 6t vala-
milyen tettéért. Anyukam azt a felel6sséget érez-
te, hogy visszahozzon engem az egészségesek
kozé, hogy ugyanolyan legyek, mint az egészsé- 1. KEP. PLASZKO-PETO ZsoLT
ges kortarsaim. Szakemberekhez fordult, kildnbo-

z6 kérdésekkel. Ok azt javasoltak, hogy siket gyerekek kézott helyezzenek el engem,
mert az ilyen 6vodaban, iskolaban van specialis fejlesztés szamomra.

Hogyan kommunikaltunk mi otthon? Nyilvan beszéd utjan, hiszen édesanyam
nem ismerte a jelnyelvet, és senki nem is tanacsolta neki, hogy tanulja meg.
Elkezdtem hat én beszélni, de ez nem ugy tértént, mint a hallé gyermek esetében.
Nem hallottam, hogy mit mondok, csak mondtam a szét, fogalmam nem volt a sza-
vak jelentésérél sem. A szilileim nagyon aranyos emberek, de nem nagyon tudtak
velem kommunikalni. En nem értettem Sket, 6k nem értettek engem.

Jartam 6vodaba. Természetesen ott is beszédet tanitottak. A beszéd volt az
elsédleges, amit meg kellett tanulni. Sokkolé volt, amikor megérkeztem az oviba,
és lattam a siket gyerekeket, akik jelelnek, és a szlleik is jeleltek. Az én szileim
viszont nem. Bennem ez a kép zavaros volt. Nem értettem, hogy ez miért van igy.
Nem tudtam, hogy hova tartozom, milyen ember vagyok valéjaban, milyen kultdra-
hoz tartozom, melyik az én nyelvem. Prébalgattam a jelnyelvet. Akik jobban tudtak
nalam jelelni, odajottek hozzam. Probaltak segiteni, javitottak a jelelésemet, mert
nem értették, hogy mit jelelek. Probaltuk felvenni a kapcsolatot egyméssal. A Siket
emberek probaltak megerdsiteni bennem, hogy a jelnyelvi kommunikacié lesz az én
utam. Ez nagyon nehezen ment az elején. Nem nagyon értettem, hogy mi folyik itt.
Nem tudtam, hogy jol értek-e dolgokat vagy nem. Nagyon bizonytalan voltam szinte
mindenben.

Eltelt 3 év. Utana kdévetkezett az elsé el6készitd osztaly, és ujbdl jott a szajrol
olvasas, a szbértés erbltetése. llyenkor a tanar eltakarta a szajat, mikézben beszélt
hozzank. Kaptam hallokésziléket is. Akkor még régi tipusu készulék volt, ami l6gott
az ember nyakaban egy nagy dobozzal.
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Sokat gyakoroltuk a beszédet. Sajnos még mindig
nem értettem az elhangzé szavakat. Nem volt szamom-
ra a szavaknak jelentése. A hangok olyanok voltak, mint
valami kaparas, amikor az ember a kérmeit a falon végig
hizza. Nem éreztem a ritmust, a dallamot egyaltalan.
Allandéan az ment az iskolaban, hogy a gyégypedago-
gus eltakarta a szajat, és nekiink meg kellett volna hallani
a szavakat, pl. ,J6 reggelt!” Mivel siket vagyok, nem hal-
lottam semmit, és ez nagyon frusztralt. Forrtam legbeldil,
mint amikor egy vizzel teli labasban tojast tesznek fel forr-
ni. Nem akartam elhinni, hogy ez mindig igy lesz. Otthon
probaltam jelelni, de a szlleim ram szdltak, hogy nem
kellene, ne jeleliek. Amugy sem értik jelnyelven, hogy mit
szeretnék, ezért inkabb beszéljlink.

Anyukam 1989-ben talalkozott egy cochlearis implan-
tatum reklammal. Németorszagbdl hoztak, és biztositot-
tak egy ingyenes lehetéséget a kiprobalasra. Anyukam
ugy gondolta, hogy nekem is ki kéne prébalnom. Az orvos
megvizsgalt, és figyelmeztette anyukamat, hogyha meg-
mtenek, akkor 6 honapig otthon kell pihenni. Anyukam
ugy gondolta, hogy ez nem fog menni, mert én tul moz-

2. KEP. PLASZKO-PETS ZsoLT
AZ OVODABAN

gékony vagyok, hiperaktiv, igy nem fog mikddni. Nagyon szerettem Uszni, focizni,
mindenféle sportot kiprobalni. Elég aktiv gyerek voltam. Az anyukdm azt mondta,

hogy inkabb nem megy bele.

1989-ben anyukam ugy dontott, hogy elkdltoziink Olaszorszagba, Rémaba. Ott is
siketiskolaba jartam. Romaban egy kicsit lazabb az élet, az emberek alapvetéen nagy
gesztusokkal kommunikalnak. Sokkal nagyobb térben kommunikalnak, és vizualisabb
maodon. Igy sokkal jobban &ssze tudtam kapcsolédni az emberekkel, akar hallé vagy
siket volt az illet6. Jobban meg tudtam nyilatkozni, és jobban fel tudtuk venni a kap-
csolatot. Ezért nagyon élveztem azt a 4 évet, amit Olaszorszagban t6ltéttiink. Nagyon

j6 volt a hall6 emberekkel is a kapcsolatom.

Az olasz siketiskoldban, ahova két évig jar-
tam, szépen fejlédtem. Javult az iraskészsé-
gem, a szavak hasznalata és a jelentéseknek
a megértése. Ugyanakkor tovabbra sem be-
széltem annyira j6l. Az olasz siketiskolaban na-
gyon keveset tanitottak beszélni, csak néhany
alapfogalmat. Inkabb a jelnyelven volt a hang-
suly, a hallé tanarok is jeleltek.

Aztan 2 évig jartam hallé iskolaba is. Amig
a hallé iskolaba jartam, gy érzem, hogy semmit
sem fogtam fel, semmit nem értettem. Teljesen
kimaradt ez a két év szamomra. A matekot ér-
tettem, de a tobbi tantargyat egyaltalan nem,
semmit. Anyukam ugy gondolta, hogy borzasz-
téan lusta vagyok. Es ezt kezdtem én is elhinni

magamr()l. 3. KEP. PLASZKO-PETS ZsoLT ROMABAN
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Aztan visszakoltoztink Budapestre. Visszakeriltem a budapesti siketiskolaba.
Nagyon oriltem, hogy emlékeztem azokra a diakokra, akikkel még egyutt jartam az
elsé és masodik el6készité osztalyba. Igy sikerlilt veliik Ujra felvenni a kapcsolatot.
Ebben az id6szakban az iskolaban nem tanitottak a magyar jelnyelvet, nem is na-
gyon hasznalhattuk. A gyerekekkel olasz jelnyelven prébalkoztam, de nyilvan nem
értettiik egymast. Ok magyarul jeleltek, én pedig olaszul. Nem nagyon tudtunk hat
egymassal kommunikalni, tgyhogy inkabb passziv voltam.

Sokak szerint nagyon er6sen magatartas-zavaros voltam. Sokat piszkalédtam.
Nagyon sok egyest szereztem a rossz magatartas miatt.

A kommunikacids csatorna elsédlegesen megint a beszéd volt, mint annak ide-
jén, amikor még ide jartam.

Ugyanugy tovabbra is ment az elta-
kart szajjal vald6 kommunikacio, nem val-
tozott semmi.

Aztan anyukam Ujra vissza akart
menni Olaszorszagba a munka miatt. Azt
mondta, ha kitiné tanulé leszek, akkor
hazajon és meglatogat. Ha viszont nem
leszek j6 tanulo, akkor nem j6n haza és
nem latogat meg. Ez nekem nagyon rosz-
szul esett. Megallt bennem minden.

Ekkoriban a nagymamamnal voltam,
6 nevelt, meg a nagymamam baratja, aki
nagyon szigoru ember. Kegyetlen volt,
bantalmazott is elég sokat. Azt mondta,
hogy ebben a hazban tilos jelnyelvet hasznalni, tilos er6s mimikaval kifejezni barmit
is. Amikor valamit mondott, akkor nem vaghattam hozza semmilyen arcot, nyug-
ton kellett maradnom. Minden tilos volt. Nagyon fegyelmezetten kellett viselkednem,
mint egy szent vagy kisangyal. Ez nagyon rossz volt nekem, elég sokat szenved-
tem. Ugy érzem, hogy a nagymamanal t5ltétt id6szak alatt egyaltalan nem kaptam
j6 élményt. Ujbdl és ujbdl csak a beszédet erdltették. Az meg nekem nagyon nem
ment. 2-3 6raba telt, mire megtanultam kiejteni egy-egy szét, példaul ,vonat”. Es
ezt kellett allanddan ismételni, hogy j6 legyen a hanglejtés, a kiejtés, az artikulacio,
a minden. Megint j6tt a frusztracio, a tlizre rakott labas, amiben forrt a viz a tojasok-
kal. Folyamatosan égtem, izzottam belulrél. Nagyon mély trauma volt ez nekem. Azt
hiszem, ez volt a legkeményebb korszak az életemben. Gylildltem az egészet, hogy
allanddan artikulalni kellett, és a beszédet eréltetni. A magatartaszavarom majdnem
semmi volt ehhez képest. Az ellen6rz6m tele volt magatartas 1-essel, 2-essel, ugy
éreztem, hogy teljesen mindegy. Voltak tantargyak, példaul biolégia, kdrnyezetisme-
ret, amik elég jol mentek. A magyar, a nyelvtan, az ordlis dolgok, azok egyaltalan
nem. Nem volt nekem &sszefliggés a vilaggal, nem talaltam a kapcsolatot a tantargy
és a vilag kozott.

Az 1990-es évek elején készilt akrilfestmény, Susan Dupor “Family Dog” cimi
alkotasa 6szintén beszél az elszigeteltség érzésérdl: siket ember hallé csaladban,
aki nem tud kommunikalni a csaladtagokkal.

4. KEP. PLASZKO-PET® ZSOLT AZ ISKOLABAN
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5. KEP. SUSAN DUPOR: FAMILY DOG A KEP FORRASA: HTTPS://HEARTDEAF.COM/HEART/CONTENT/
DEAFVISUALART/SAMPLEWORK/SUSANDUPOR/FAMILYDOG/FAMILYDOG.HTM

Susan Dupor siket, és volt egy nagyothallé batyja. Wisconsinban nétt fel, és
a National Technical Institute for the Deaf (NTID) foiskolara jart, majd atiratkozott
a Chicag6i Miivészeti Intézet iskolajaba, hogy megszerezze a képzémivészeti alap-
képzést. Ezutan az NTID-ben tanitott, miel6tt visszakoltozott Wisconsinba. Dupor
siket miivészként folyamatosan a Siket n6i identitasat kereste. Alapvetéen ebben
a témaban festett, de az évek soran megvaltozott a latasmaodja. Voltak pillanatok,
amikor kiadta az érzelmeit, és voltak, amikor Gnnepelni akarta a Siketkultura egyedi-
ségét, és keresni akarta a Siket lét iréniajat a hall6 vilagban.

Susan Duport nagy hatassal volt az én latasmodomra is. Nekem is volt egy va-
gyam: jo lenne, ha egyszer ugy ébredhetnék fel, hogy mindenki jelel. A hall6é tanarok
kinevettek, és azt mondtak, hogy ez nagyon szép alom, de a valésag, hogy a jelnyelv
az a butaknak valé. Amikor ezt mondtak, hogy a jelnyelv az butasag, akkor doéb-
bentem ra, hogy 6k tényleg igy gondolkodnak errél. Hogy nekunk, Siketeknek miért
szlikséges a jelnyelv, azt 6k el sem tudjak képzelni.

Elkezdtem hat keresni, hogy hova tartozom, mi az én nyelvem, mi az én kultu-
ram, ki vagyok én, honnan van a jelnyelv. Pont szélt egy siket osztalytarsam, hogy
van a SINOSZ, a Siketek és Nagyothallok Orszagos Szovetsége. Ezt régen egymas
kozott csak Szovetségnek hivtuk. Ellatogattam oda, és lattam, hogy rengeteg Siket
van ott, és elkezdtem jobban hasznalni a jelnyelvet. Szamomra ez nagy élmény volt.
Ugy éreztem, hogy a magyar nyelvi kompetencia nem is sziikséges, ide nem kell, itt
nincs ilyen. Erthetd volt szamomra a kommunikacié, de azért az elején elég passziv
voltam. Amikor mar tébb emberrel tudtam kapcsolatot teremteni, akkor kezdtem el
kibontakozni. Egy évet folyamatosan jartam a Szovetségbe, a kilonb6z6 klubokba.
Az elején passzivan figyeltem, aztan a siketiskolaban meséltem azokat a torténete-
ket, amiket ott hallottam. A tanarok meg csak néztek, hogy honnan szedtem Ossze
ezt a jo jelnyelvi készséget. Mondtam, hogy a siketek szovetségében szereztem ezt
a tudast, de csak legyintés volt a reakcio.
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Kerestem valami sportolasi lehetéséget is. igy a Szovetségben érdeklédtem,
hogy van-e valami Uszassal kapcsolatos sportag. Akkor javasoltak, hogy menjek
vizilabdazni. Tagja lettem a vizilabdacsapatnak. A csapatnak minden tagja Siket volt,
nagyon jol Usztak, és nagyon jol hasznaltak a labdat a vizben is. Ketten jottlink fia-
talok a csapatba, ez nagyon kemény volt. Nekem fel kellett zarkéznom az idésebb
sportoldkhoz, az & szintjiukre. A jelnyelv, ahogy 6k hasznaltak, az szamomra gyonyo-
rl volt. Elég jol is beszéltek, és emiatt Ugy éreztem, hogy nekem is jobban meg kell
tanulnom beszéini. Es igy alakult az, hogy 6k kezdtek el engem tanitani.

A siketiskolaban végig a beszédtanitas volt a legfontosabb. Ezért sokszor fog-
dostak az arcunkat, a szankat, hogy megtanuljuk a megfeleld artikulaciét. Azt érez-
tem, hogy az én testem nem is hozzam tartozik, hanem az 6vék, kisajatitottak. Errél
a térténetem végén meég mesélek.

A hallokésziiléket is mindig kételezd volt hasznalni. Azt gondoltak a tanarok,
hogy ha felvessziik a késziléket, akkor sokkal jobban tudjak csiszolni a beszédérté-
stnket és a beszédkészségiinket. Kicsit olyan volt, hogy ha felvettik a késziléket,
akkor azzal kifejeztik a tiszteletiinket feléjiik. Ez volt akkoriban az erés elv, hogy
tisztelni kell a tanarokat, meg a tekintélyelviiség. Azt kell csinalni, amit 6k mondanak.
Mi meg, kicsit mint a kiskacsak, allandéan kovetjik mindazt, amit 6k kérnek. Miden
szabalyt be kellett tartanunk, és mindenkire ugyanaz a kdvetelmény volt érvényes.
Ha megcsinaltuk, amit kértek, akkor gy érezték, hogy tisztelettudék vagyunk.

Miutan az altalanos iskolat elvégeztem, éppen egy Uj technoldgiai robbanas
volt kibontakozéban. Megjelentek a mobiltelefonok, a szamitégépek, az internet, az
e-mail, az SMS. Egyre jobban tudtunk kapcsolédni egymashoz a tavolbdl is. Es ez-
zel egyutt elkezd6dott a klikkesedés is a Siketek kdzott. Ez szerintem egy abszolut
természetes dolog. A halloknal is ugyanugy torténik. A gazdagok és a szegények
kozott, a kdzéposztalyban, a szakmakban is vannak klikkesedések, ez természetes
velejaroja a dolognak.

Kozépiskolaba a Szaboky Adolf Altalanos és Szakképzd Iskolaba jartam. Ott
sokkal magasabb szint(i tudast vartak el tdlem. Es még mindig beszélIni kellett, a be-
széd volt az egyetlen elfogadott kommunikaciés csatorna. Ebben az iskolaban is volt
olyan osztaly, ahova csak siket gyerekek jartak. A tanarok koézil néhanyan tudtak
jelelni, de ennek ellenére a beszéden volt a hangsuly, és ez valahogy nem allt 6ssze
bennem. A lelkem abszolut kiégett, mert egyszerlien nem volt lehetéség a jelnyelvre.
Azt hiszem, egy évig semmit nem csinaltam.

Aztan otthagytam az iskolat, és Kanadaba mentem. Gondoltam, hatha ott va-
lami Uj dolgot tudok tanulni, kapni, egy Uj vildgot megismerni, megismerni maga-
mat. Ez abszolut bevalt, kaptam egy Uj személyiséget. Ott tisztelték a Siketeket és
a jelnyelvet. Valéjaban sokkold volt, mert itt kezdtem el megérteni, hogy pontosan
mi a jelnyelv, honnan ered, mi a térténelme, mi a mi kultdrank. Kezdtem felépiteni
a dolgokat. Mindezt nagyon érdekesnek is talaltam. igy alakult ki a sajat kultaram,
kaptam Onbizalmat, énbecsiilést, és igy kezdtem el az Onfejlesztést. A tarsasagban
mindenki jelelt. Elképesztd volt. Voltak olyan Siket emberek, akik annyira profin, de
iszonyat profin jeleltek. EImesélték, hogy az amerikai Gallaudet Egyetemen szerez-
ték ezt a tudast. Ezen elgondolkodtam. Utananéztem hat a Gallaudet Egyetemnek.

Egyetlen dolog hianyzott Magyarorszagrél, a vizilabda. Emiatt 2 év utan visz-
szajottem. 4 évet maradtam itthon, dolgoztam, és megint kerestem magamat.
A Gallaudet Egyetemet azonban nem felejtettem el, eltettem az agyam egy szeg-
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letébe. Erdeklédtem, hogy hogyan lehet megoldani, hogy kijussak a Gallaudet
Egyetemre. Mondtak, hogy ,Te? Sosem fogsz oda bekertlni, és kiildnben is, mit csi-
nalnal ott? Van itt elég lehetéség, elég egyetem, minek kell oda menni, szérnyen
draga amugy is. Mit jelelgetnél ott? Csak a jelnyelv, és semmi mas? Nincsen beszéd,
ah, semmi értelme az egésznek.” Itt, Magyarorszagon el sem tudtak képzelni, hogy
a vilag tébbi részében milyenek a Siketek, hogy milyen magas szinvonalon élnek.
Sok szakember azt mondta nekem, hogy a Gallaudet Egyetem olyan, mint egy ko-
zépiskola. Elég gyenge ott az oktatas, inkabb itthon jarjak valami halldiskolaba, sok-
kal jobban jarok. Igen, igen, de az a baj, hogy a halldiskolaban sok a nyelvi akadaly,
ezért én képtelen lennék megint halldiskolaba jarni. Angol nyelven viszont valamit
értettem mar, és sokkal jobban jeleltem is, mert a jelnyelvvel 6ssze tudtam kapcsolni
az angol hangzé nyelvet. Ezért az angol jobban ment, mint példaul a magyar nyelv.
Jelnyelven tanitottak nekem az angolt, igy nagyon sokat fejlédtem. Nyilvan szerettem
volna még sokkal tébbet tanulni és fejlédni, még tdbb angol sz6t megismerni, sokkal
jobban tudni angolul, és ezen keresztil megkapni a tudast. Kerestem a megvaldsitas
lehet6ségét. Erdeklédtem minden feldl. Kiilénbdz6 papirokat kellett kinyomtatni, ki-
télteni, Utlevelet szerezni. Végul ugy dontéttem, hogy elmegyek Amerikaba.

A Gallaudet Egyetem hatalmas benyomast tett ram. Mindaz, amit ott lattam és
tapasztaltam. Az egész egyetem, tényleg A-t6l Z-ig. Mindenki és mindenhol jelelt.
Hallg, vak, siket, legyen barki, jelelt folyamatosan. A takaritotél elkezdve az igazga-
téig mindenki jelelt, allandéan. Emiatt az angol irott nyelvi tuddsom is rohamosan
fejl6ddtt. Nagyon jél irtam angolul, és értettem az angol irott szdveget is. Egyre job-
ban ugy éreztem, hogy a nyelvi hianyossagaim egyre fogynak, mert egyre tobbet
értettem, tudtam kovetni az érakat, az 6sszefiiggéseket is jobban lattam, a tanarok is
kétnyelviinek szamitottak. Aztan anyagi okok miatt félbeszakitottam a tanulmanya-
im, mert elég koltséges volt az ottani tanulas. Nagymamam betegsége miatt vissza-
jottem Magyarorszagra.

Akkoriban ismerkedtem meg a hall6 feleségemmel is. Erdekes helyzet volt, mert
az identitasom részévé valt, hogy nem tetszik, ha valaki hallé. A hallokrél mi jut az
ember eszébe? Hat az, hogy beszélnek. A feleségem, akkor még csak baratném
viszont azt mondta: ,Dehogyis, jeleljink!” Nem akartam elhinni, hogy halloként
lehet igy is gondolkodni. Megkérdezte t6lem, hogy ,Neked melyik a legkényelme-
sebb nyelv? Hogy néttél fel? Honnan szarmazol, honnan jossz? A Siketektdl, vagy
nem? Hat hiszen Te Siket vagy. Minden, amit magadéva tettél az életed soran, az
a Siketektdl jon, a jelnyelvbél jon, akkor EZ a kincs!” Na, ez az, ami mély nyomott
hagyott bennem. A Gallaudet Egyetemen is tanitottak, igen, persze. Ugyanakkor
Magyarorszagon még mindig az a felfogas, hogy a beszéd kdtelez6 és orokérvényd.
A feleségem viszont azt mondta, hogy ,Dehogyis. Nem!” Ez sziven tallt, nagyon jél
esett. Emiatt még inkabb megnétt az énbizalmam, egyre szivesebben hasznaltam
a jelnyelvet. Ugyhogy elég nagy stabilitast kaptam téle. Nyilvan csak egy stabil em-
ber tudja stabilan hasznalni a nyelvet, ebben az esetben a jelnyelvet.

Kbzben a feleségem arra is kivancsi volt, hogy mi van a beszéddel, hogy miért
kovetelik. EImeséltem neki, hogy a siket iskolaban milyen éiményeket szereztem. Azt
mondta, hogy ,Atyadristen, ez nem normalis dolog.” Az, hogy 6 ezt mondta, hogy
ez nem normalis dolog, szamomra furcsa volt. Addig csak azt a vilagot ismertem
Magyarorszagon, ahol ez igy mikdédik. Azt hittem, hogy természetes dolog, hogy
Magyarorszagon minden hallé a beszédet preferdlja, hogy az iskoldban fogdossak
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az arcunkat, hogy arra 6szténdzzenek minket, hogy jobban artikulaljunk. Akkor a fe-
leségem azt mondta, hogy ,Uristen, ilyet nem szabad csinalni.” A hall6 feleségem
azt mondta, hogy hallé gyerekhez nem szoktak igy hozzanyulni. Valéjaban tilos is
igy hozzanyulni a gyerekekhez az iskolakban. Viszont a siketiskolakban meg mindig
ezt csinaltak. ,A tested a tied. Kizsakmanyolnak, elveszik téled a kincsedet.” O ezt
halloként igy fogta fel, és én meg soha nem hallottam ilyet Magyarorszagon hallé
embertdl. Persze a Gallaudet Egyetemen is azt tanitottak, hogy ilyenkor elveszik
a testtudatod, a test értékét. igy a Siket ember testének az értéke kevesebb lesz,
mint a hallé emberé. Igy tudjak a hallé emberek a siket embereket maguk ala rendel-
ni, igy tudnak a hall6 emberek a siket emberek felett hatalmat gyakorolni. Ha nem
nyulnanak folyton az arcukhoz, a kezlinkhéz, akkor sokkal jobban tudnank értékelni
a sajat testiinket, ami valéjaban a miénk. Az én jogom eldénteni, hogy ki érhet hozza
a testemhez. Amikor a hall6 tanar az engedélyem nélkil hozzanyul a testemhez,
akkor atveszi a hatalmat és az iranyitast.

A feleségem javasolta azt is, hogy érettségizzek le. A Gallaudet Egyetemen is
van érettségi, de az egy kicsit mast jelent, mint Magyarorszagon. Az egy amerikai
végzettség. Ott az érettségi egy 1000 kérdésbdl allé kompetenciateszt, ami a fel-
s6oktatasi felvételinek is az alapja. Ezt az amerikai érettségit 3 honap alatt megcsi-
naltam, ezzel nem volt probléma. Magyar érettségim viszont nem volt. A feleségem
megigérte, hogy segit nekem, hogy hallé iskolaban tudjak érettségit szerezni. Nyilvan
izgultam, mert a magyar nyelvi tudasom nagyon alacsony szintl. A feleségem arra
biztatott, hogy jobban bizzak magamban, meg persze benne is. Azt is mondta, hogy
ha angolul siker(lt érettségit szereznem, akkor magyarul sem lehet gond. Ez per-
sze nem ilyen egyszer(. A magyar nyelvi szOvegértésem mar egészen jo. Aztan azt
javasolta a feleségem, hogy jeleljek, és azt prébaljam meg magyar nyelven leirni.
Hiaba készitettem jelnyelvi videdkat, nem tudtam leforditani magyar nyelvre. Sokat
kiizdottem ezzel. Ezt azok a didkok, akik a Gallaudet Egyetemre jartak, mar 4-5 éves
korukban meg tudtak csinalni, hiszen kétnyelv( fejlesztést kaptak. Ott a gyerekek
a jelnyelvi videot le tudjak irni angol nyelven. Kétnyelviek, tulajdonképpen ugyanugy,
mint én. Bar én tudok angolul, amerikai jelnyelven, magyarul és magyar jelnyelven is.
Meg egy kicsit olasz jelnyelven.

Aztan elkezdtem iskolaba jarni, hogy letegyem a magyar érettségit. Ez nagyon
pozitiv dolog volt. De miért? Mert ott volt velem a jelnyelvi tolméacs. igy az ismerete-
ket azon a nyelven kaptam, ami az én elsédleges nyelvem, azaz jelnyelven. A jelnyel-
vi tolmacs forditotta jelnyelvre a torténelmet, a kémiat, a fizikat, a biolégiat, a magyar
nyelvet. Kordbban annyira gy(léltem a magyar nyelvet, tiszta szivembdl. De igy, jel-
nyelvi tolmaccsal megszerettem. Most kezdtem el megérteni az dsszefliggéseket.
Ugyhogy minden tantargyat megszerettem az érettségire valo felkésziilés alatt. A jel-
nyelvi tolmacsolas segitségével kezdtem megérteni a vilagot.

Evtizedekig csak beszéltek és beszéltek hozzam, és télem is ezt vartak. Amiéta
a feleségemmel 6sszejottem, masképpen latom a vilagot. A feleségem tamogat en-
gem, és ez nagyon j6l esik. Nagyon sok Siket haragszik a hallokra, utaljuk a hallokat,
de ez igy nincs j6l. Persze az auditiv-oralis mdédszert lehet utalni, de a hallé embe-
reket nem kell. Sok olyan ember van a hallé vilagban, akik nem ismerik alaposan
a Siketek vilagat, és mégis tamogatjak a jelnyelvet. Ugyanakkor Gugy érzem, hogy
jobb lett volna, ha kevesebbet szenvediink gyermekkorunkban, ha kevesebb sérulést
okoz nekiink az auditiv-oralis modszer. J6 lett volna kétnyelviként felndni.
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Azobta persze eltelt j6 par év.

Ezalatt késziilt velem tobb riport és interju is. irt rélam Vujity Tvrtko a ,Bucsu
a pokoltdl... és ami azéta tortént...” cim( kotetében. Szerepeltem az ,Egy perc és
nyersz” cim( vetélked6s misorban, mely utan a N6k Lapja Cafe készitett velem egy
interjut. Készitettek velem riportot az Ozone Tv Egyenlité cim( egyik adasaban is.

Most a Magyar Tudomanyos Akadémian dolgozom kutatdként, és az ELTE Barczi
Gusztav Gyogypedagogiai Karan is participativ oktatoként. Anno Horvath Péter
Laszlo hivott meg erre a szuper lehetéségre. Most, visszanézve az életemet, azt
gondolom, hogy 'huh’.

Az oralizmus kizarélagossaga szerintem nem csak bennem okozott torést.
Szerintem ez egy nagyon megalazé dolog a Siket kdz0sség szamara: kisebbrendi-
ségi érzést kelt, lenézd. A siket gyerekeket hall6 emberek kuldik integralt iskolaba.
Vajon biztos-e, hogy ez minden Siket ember érdeke? Azt hiszem, hogy a siketiskola-
ban a Siket gyerekek mindent megtesznek, amit mondanak nekik. Es sokan megta-
nulnak beszélni is. Amikor kilépulnk az iskolabdl a vilagba, akkor, azt hiszem, hogy hi-
aba van a beszéd, mégis allandd akadalyokba (itkdzilink. Vajon értik, amit mondunk,
vagy nem értik? Mi értjik a hallé6 emberek beszédét, vagy nem értjik? Ez allandd
és tartos frusztraciot, szorongast kelt. Meddig fogjuk ezt csinalni, meddig fogjak ezt
csinalni? Sokan latjak, hogy mennyire el vagyunk maganyosodva. Es ez talan igaz is,
ha a hall6 tarsadalomba valé beilleszkedésre gondolok. A jelnyelvet hasznalo Siket
emberek kozbtt viszont nem érzem magam maganyosnak.

A jelnyelv ugyanugy nyelv, mint példaul a magyar vagy az angol hangzé nyelv.
A jelnyelv és a Siket kultura az, ami 6nbizalmat ad egy Siket embernek. A jelnyelvvel
és a Siket kulturaval nem csak a Siket emberek nyerhetnek. A kétnyelvliséggel és
a kétkultdrajusaggal minden ember gazdagabb lesz.

A jelnyelven megfogalmazott tanulmanyt magyar irott nyelvre forditotta: Rimodczi
Erika, jelnyelvi tolmacs
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