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Absztrakt

A tanulmany a szerzd sajat életutjan, személyes beszamoldjan keresztil mutatja be, hogyan eré6sédik meg
a Siket identités tudata azaltal, hogy anyanyelvén, magyar jelnyelven szerepelhetett szamos alkalommal,
hallé k6zonség elétt. Az éiménybeszamold, amellett, hogy a szerz6 életének fontosabb mérféldkoveit mutat-
ja be, kitér arra is, hogy milyen nehézségekkel kiizd6tt meg, azokat hogyan gyézte le, és mi adott neki er6t
mindehhez. Tekintsiink erre az esszére ugy, mint a szerz6 sajat tanmeséjére.
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How I turned from locksmith into a sign language-storyteller

Abstract

This paper presents how the author’s sense of identity as a Deaf person is strengthened by performing in
Hungarian sign language for a hearing audience. It presents the story of the author’s life, highlighting the
most important points in his life and describing the difficulties he has faced, and how he overcame them. Look
at this essay as the author’s own instructive fairy tale.
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Lakatosbdl jelnyelvi
mesemondo

Sz6ke Mihaly vagyok, és siket emberként szeretném megosztani veletek, hogyan
lettem lakatosbdl jelnyelvi mesemondd, és mindez hogy hatott ram és az életemre.
Szeretném, ha a torténetem példaként szolgalna a sorstarsaimnak, hogy ramutas-
son arra, nincsen lehetetlen.

A gyerekkorom hasonléan alakult, mint sok siket sorstarsamé. A sziileim egy-
szer(i tanyasi parasztemberek voltak. Edesanyam nehezen tudta feldolgozni, hogy
harom gyermeke kozil els6szildttként siketnek szilettem. A sziileimmel nem is na-
gyon tudtam kommunikalni, az 6cséimmel szerencsére jobban ment. Bennem nem
is tudatosult, hogy édesanyam azért sir, mert nem hallok. Nem tudtam, mit jelent ez.

5 évesen a szegedi, majd 11 évesen az egri siketek intézetébe kerlltem. Mind-
kettd bentlakasos iskola volt. Csak tinnepnapokon mehettem haza. llyen fiatalon ez
megrazo élmény volt. Az vigasztalt, hogy megismertem sorstarsakat, és megtanul-

1 Széke Mihaly magyar jelnyelven készitett tanulmanyat magyar nyelvre forditotta Amontné Széke Bernadett.
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tam a jelnyelvet. igy végre ki tudtam fejezni, meg tudtam osztani a gondolataimat, az
érzéseimet a kortarsaimmal. A nevel6kkel és a tanarokkal sajnos tovabbra is nehe-
zen érttettem meg magam, mert az intézményen belll egyébként tilos volt jelelni. Az
altalanos iskola elvégzése utan egyetlen vagyam volt: a févarosba koltézni.

Akkoriban a siket fiatalok néhany szakma kozul valaszthattak, hogy mit szeret-
nének megtanulni. Nekem mindegy volt a szakma, csak Budapestre keriiljek. igy let-
tem lakatos. Ez életem egyik legszebb szakasza volt tobb szempontbdl is. Egyrészt
megismertem a SINOSZ-t, a Siketek és Nagyothallék Orszagos Szdvetségét, ahol
egy fantasztikus siket kdzosségre leltem. Masrészt itt talalkoztam a feleségemmel
is, akivel azéta is, immar 40 éve boldog hazassagban éliink. Van egy lanyunk és
egy gyonyori kislany unokank. Harmadrészt pedig a Siket Sportszdvetségnek ko-
szbnhetéen elkezd6dott a focista karrierem. Kapus voltam a budapesti Siketek S.C.
fociklubban. A csapattal rengeteg pozitiv éiményben volt részem, és ennek kdszon-
hetéen jutottam el el6szor kilfoldre. Sosem felejtem el az els6 kilféldi utunkat, ami
Lengyelorszagba vezetett. Felejthetetlen volt egy idegen orszag megismerése, az
elsé repllés és az els6 kulfoldi szereplés élménye. Késdbb sajnos a focista karriere-
met fel kellett adnom egy sportbaleset miatt.

A szakmunkasképz6 iskola elvégzése utan a feleségemmel vidékre koéltoztiink,
és lakatosként kezdtem el dolgozni. Mindig is volt bennem egy kisebbségi érzés.
Egyrészt azért, mert siket vagyok, masrészt azért, mert egy szegény tanyasi csa-
ladbol szarmazom. Ezt a kisebbségi érzést azzal probaltam lekizdeni, hogy minden
munkahelyemen a legjobbra térekedtem. Szorgalmas voltam, preciz és jol dolgoz-
tam. A f6nokeim mindig elégedettek voltak velem, kivalo dolgozdi kitlintetést is kap-
tam. Ezek biszkeséggel toltottek el, és adtak egy kis dnbizalmat. A kommunikaciés
akadalyokat ki tudtuk kiiszébdlni. Volt, hogy kézzel-labbal, de megérttettem magam.
A munkam pedig meggydzte a féndkeimet arrdl, hogy jol tették, hogy engem alkal-
maztak.

A munkam és a csaladom mellett még egy fontos része volt és van az életem-
nek: a siket kdz6sség. Amikor a feleségemmel Egerbe koltdztiink, beléptink a helyi
SINOSZ klubba, ahol rendszeresen talalkoztunk a siket baratainkkal. Egyitt men-
tink rendezvényekre, kirandulasokra, nyaralasokra. 2008-t61 10 éven at ennek
a helyi szervezetnek az elndke is voltam. Ezalatt igyekeztem minél tébbet segiteni
a sorstarsaimnak. Rendszeresen részt vettiink civil férumokon, kirandulasokat szer-
veztlink, és megalapitottam az egri Siket Klubot. Mindezek mellett még egy fontos
dolgot kaptunk a SINOSZ-tdl, a jelnyelvi tolmacsokat. Nekik kdszénhetéen mar gor-
dilékenyebben tudtuk a hivatalos tgyeket intézni.

Kozel 30 éve, hogy megismertem Kévés Zsuzsannat, azt a jelnyelvi tolmacsot,
aki azéta jo baratom. Neki kdszonhetem, hogy ma nem csak egy siket lakatos va-
gyok, hanem egy siket amatdr szinész, egy jelnyelvi mesemonda.

Mindez ugy kezdddott, tobb mint 10 éve, hogy egy nap Kévés Zsuzsa megkere-
sett, hogy lenne-e kedvem jelnyelven mesét mondani, mert szerinte abszolut alkal-
mas lennék erre a feladatra. Bizonytalan voltam, féltem, nem mertem elvallalni. &
azonban meggy6z6tt, hogy annyira j6 a mimikam, a nonverbalis kommunikaciom,
hogy ez teljesen nekem valo feladat. A félelmem abbdl fakadt, hogy elég szegé-
nyes a magyar nyelvi szokincsem. Nehezen értem meg az irott szoveget, sok ben-
ne a szamomra ismeretlen sz6. Pontosan emiatt gyerekkoromban sosem olvastam
mesét. A képregényeket viszont imadtam, mert a rajzok mindent elmondtak, nem
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kellett a széveget figyelni. Sokszor a tikér elétt probaltam leutanozni, amit a képre-
gényekben lattam.

Az elsd mese, amit el kellett volna jelelnem, szintén tele volt ismeretlen szavak-
kal. Végigolvastam a mesét, de nem értettem, félreértettem, hogy mirél szol. Akkor
ismét azt éreztem, hogy ez nem nekem valé feladat. Zsuzsa azonban megnyugtatott,
hogy menni fog ez. A mese szbvegét el6szor leforditotta nekem egyszerlien érthetd
szdvegre. Jelnyelven dsszefoglalta, hogy mirél sz6l a mese. igy mar megértettem,
és az egyszerien értheté szdveg alapjan elkezdtem gondolkodni, hogy lehetne ezt
jelnyelven jol eléadni. Hiszen nem csak arrél van szo6, hogy kiallok és szavanként el-
jelelem a mesét. Ezt igazabdl el kellett jatszanom. Otthon t6bbszér atolvastam a tor-
ténetet, rengeteget gyakoroltam. A tikor el6tt szamtalanszor eljeleltem, eljatszot-
tam. Majd ezutan a tolmacsirodaban Zsuzsaval kézdésen begyakoroltuk. Osszetett
folyamat volt, amiben nagyon kellett figyelniink egymasra. Végiil elérkezett az elsé
fellépés. Egyaltalan nem élveztem. Nagyon izgultam, féltem, lampalazas voltam. De
kialltunk, lesz, ami lesz. Volt, hogy tévesztettem is, de végll eléadtam a mesét. A ko-
zdnség, ami egyébként hallé altalanos iskolas gyerekekbdl allt, allva tapsolt, lajkokat
mutatott. Le sem tudom irni azt a meghatottsagot, az 6romdt, amit akkor éreztem.

ELSO FELLEPESEM JELNYELVI MESEMONDOKENT

Innentél folyamatosan érkeztek a megkeresések. Felléptiink dvodakban, altalanos
iskolakban, kdzépiskolakban, sé6t még az egri egyetemen is. Rendszeresen szere-
peltink helyi rendezvényeken. Részt vettiink a VII. Orszagos népmese-konferenci-
an is, ahol ugy jellemeztek: ,Ha hanggal mesélne, a legnagyobbak kdzétt tartanak
szamon.”

%
5

JELNYELVI MESEMONDAS A TINODI SEBESTYEN ALTALANOS ISKOLABAN]
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FOKUSZBAN A JELNYELV SZEREPE

,FOKUSZBAN A JELNYELV SZEREPE” — FELLEPESEM A VIl. ORSZAGOS
FELLEPESEM A KONFERENCIAN NEPMESE-KONFERENCIAN

Néhany alkalom utan Zsuzsaval teljesen 6sszeszoktunk, egyre kevesebbet kellett
gyakorolnunk, lazabban adtunk el6, egyikink sem izgult mar, és mindketten nagyon
élveztik a kdzés munkat.

Volt néhany igen emlékezetes fellépésem, amit sosem fogok elfelejteni. Az egyik
ezek kozul az egri Brédy Janos Konyvtarban volt, ahol nemzeti mesemondé napot
tartottak. Hét mesemondo volt, akik mas-mas nyelven mondtak mesét. En voltam az
utolsé. Az eléttem I1évé fellépéseket nézve lattam, hogy a gyerekek fel-ala szaladgal-
tak, nem maradtak a szinpad el6tt. Megijedtem, hogy hogy fogok igy mesét monda-
ni, hiszen ahhoz, hogy engem értsenek, le kell Ulnitk és figyelnitk kell. Amikor én
kerlltem sorra, megkértik hat a gyerekeket, hogy uljenek le a szinpad elé, mert ezt
a mesét bizony figyelni kell. Es azok a gyerekek, akik addig 6sszevissza szaladgal-
tak, massal foglalkoztak, csendben Ultek, és tatott szajjal végig figyelték az eldadast.
Ez igazan jol esett.

,GYERE, MONDOK MESET NEKED”

Mérhetetlen biiszkeséggel toltott el, amikor az ELTE Tanito- és Ovoképzd Kara me-
semondo versenyt tartott, €s ennek az eseménynek én voltam a megnyité vendége.
Utana rengeteg kérdéssel fordultak hozzam a hallgatok. Jol esett, hogy kivancsiak
voltak ram. Rengeteg dicséretet kaptam. Azt mondtak, nem is kellett a jelnyelvi tol-
macs hangja, mert értették, amit jeleltem.
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http://www.tveger.hu/2016/11/10/fokuszban-a-jelnyelv-szerepe/
https://www.youtube.com/watch?v=0pnksIa8sro
https://www.youtube.com/watch?v=0pnksIa8sro
https://brody.iif.hu/nepmese-napja-gyermekkonyvtarban
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Szintén egy emlékezetes fellépésiink volt az, amikor a XVII. Eger Civil Unnepén
|éptlink fel hatalmas kdzdnség el6tt.

SZEREPLESEM AZ EGER CiviL UNNEPEN (MESEMONDAS AZ 5.00 PERCTOL)

Ez egy szabadtéri esemény volt, ahol vegyesen voltak gyerekek és felnéttek is. Amikor
felmentlnk a szinpadra, Zsuzsa szolt, hogy jojjenek kézelebb a szinpadhoz, hogy las-
sanak. Ahogy elkezdtem mesélni, egyre tdbben lettek a szinpad elétt, és lattam, hogy
tényleg élvezik az el6adasomat. Azon a rendezvényen késébb odajétt hozzam a Gar-
donyi Géza Szinhaz igazgatdja is, aki szeretett volna velem egy olyan szindarabot
csinalni, amiben tobb siket is van, és jelnyelven adunk elé. A felkérésre biiszke voltam,
de elvallalni mar nem mertem. Oreg vagyok mar, és nem voltam benne biztos, hogy
birnam azt az iramot. Ezen a rendezvényen a varostdl megtudtam, hogy jeldltek az ,Ev
embere” dijra is, amit bar nem én nyertem meg, a jel0lés maga mérhetetlen blszke-
séggel toltétt el. Ez hatalmas er6t és énbizalmat adott. Kés6bb a Heves Megyei Hirlap
Ujsagirdja, Pocsik Attila is megkeresett, és készitett velem egy interjat, ami aztan az
Ujsagba is bekerdlt. Mai napig hihetetlen szamomra, hogy én, Sz6ke Mihaly, siketként,
egyszer(i emberként 55 évesen egy Ujsagban szerepelek. Hires ember lettem.

Még egy utolsé élményt kiemelnék, amikor a gyongyosi Petéfi Sandor EGYMI ren-
dezvényén Iéphettem fel. A mese utan a gyerekek odajéttek hozzam, megsimogattak,
megéleltek. Ereztem azt a rengeteg szeretetet, ami benniik van. A polgarmester és az
intézmény igazgatdja is odajott gratulalni. Es amiért még kiilénleges volt szamomra ez
az esemény, hogy a lanyom is ott volt a rendezvényen, mint gyégypedagogus. Lathat-
tam 6t a gyerekekkel fellépni, ahogy 6 is latott engem fellépni. Ez az érzés leirhatatlan.

Egyik évben a SINOSZ rendezett siket gyermekek részére jelnyelvi mesemondo
versenyt. JOl es6 érzés volt, hogy engem is bevalasztottak zslritagnak. Nagyon jé
volt latni, hogy milyen élvezettel mesélik jelelve a gyerekek a meséket, ki-ki a sajat
stilusaban.

ZSURITAGKENT AZ ELS® ORSZAGOS JELNYELVI MESEMONDO VERSENYEN
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https://library.hungaricana.hu/hu/view/HevesMegyeiNepujsag_2014_01/?pg=124&layout=s
https://library.hungaricana.hu/hu/view/HevesMegyeiNepujsag_2014_01/?pg=124&layout=s
https://www.heol.hu/kozelet-heves/2013/11/kulonleges-kepessege-van-a-siket-ferfinak
https://library.hungaricana.hu/hu/view/HevesMegyeiNepujsag_2013_11/?pg=4&layout=s
https://www.heol.hu/helyi-kozelet/2018/12/unnep-az-eselyegyenloseg-napon
https://www.heol.hu/helyi-kozelet/2018/12/unnep-az-eselyegyenloseg-napon
https://www.youtube.com/watch?v=wGyD0GEucgo
https://sinosz.hu/varazskezek-meseltek-az-elso-orszagos-jelnyelvi-meseversenyen/
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Ekkor eszembe jutott, hogy az én gyerekkorombdl teljesen hidanyzott a mese, pe-
dig mennyire j6 lett volna. Oriilék, hogy a mai siket gyerekeknek mar van szamukra
is hozzaférhetd mese, elérhetéek jelnyelven tolmacsolt mesék, gyerekprogramok.
llyen példaul a Mese Tv — jelnyelven, vagy a Jel Tv Jelmese sorozata.

2020-ban sajnos a pandémias helyzet bekdvetkeztével a fellépések megsziintek,
és az6ta még nem kerestek minket Ujra. De bizom benne, hogy lesz még alkalmam
Ujabb és Ujabb mesét mesélnem jelnyelven.

Hogy mit is adott nekem ez a lehetéség? A sok pozitiv visszajelzésnek kdszon-
hetéen végre azt mondhatom, hogy van 6nbizalmam. Nem félek siket emberként
kiallni és jelnyelven beszélni. Az emberek tdbbsége, akik az eléadasainkon ott vol-
tak, el6tte sosem talalkoztak még siket emberrel. A talalkozasoknak kdszdnhetéen
elértem, hogy ezek az emberek mas szemlélettel gondoljanak a siketekre. Merjenek
beszélgetni vellink, megismerni minket. Ne fogyatékos személynek lassanak minket,
hanem olyan embernek, aki masik nyelven, jelnyelven beszél. Egyébként ugyano-
lyan, mint barki mas. A munkahelyemen is kamatoztattam a mesemondassal szer-
zett tapasztalatokat. Mig korabban sose mertem a féndkeimnek barmit is mondani,
most ha valamivel nem értek egyet, batran kiallok a fénokdom elé, és elmondom neki,
ha kell, tolmacs segitségével. Ennek készdnhetéen a féndkeim és a munkatarsa-
im viszonyuldsa hozzam pozitiv irdnyban valtozott. Korabban ugy éreztem, hogy
lenéznek, butanak tartanak. Most viszont, hogy a kommunikaciés gat megszint, el-
fogadnak, s6t kedvelnek is. Emellett a rengeteg, kozel 100 mese megismerésével és
jelnyelvre adaptalasaval béviilt a magyar nyelvi szokincsem és a szovegértésem is,
Kévés Zsuzsanak pedig a jelkincse.

Ha valaki fiatal koromban azt mondta volna, hogy ,Misi, te egyszer hires ember
leszel és hatalmas kdzonség el6tt fogsz szerepelni!”, kinevettem volna. Es most tes-
sék, 65 éves vagyok, és ez mind a valosag. Ez az életem.
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https://www.youtube.com/playlist?list=PLL8Jb98F33TEAyJLmM35i-SXTeNfaSfB4
https://www.youtube.com/watch?v=DNVKdaybGyQ

