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Absztrakt

Az eredetileg finn nyelven megjelent szakirodalmi forrasbél négy oldal magyar nyelvi forditasat készitettiik
el. A szerzék 6sszefoglaljak a kénnyen érthet6 irodalmi szévegek készitésének szabalyait. Bar van arra
is példa, hogy a kortars irok és kolt6k eleve kdnnyen érthet6 irodalmi alkotast készitenek, ez az iras mar
létez6 irodalmi miivek kdnnyen érthetd Ujramesélésének iranyelveirél szél elsésorban. Tanacsokat adnak
kénnyen érthet6 prozai szovegek, versek, szindarabok és gyermekirodalmi szévegek irdsahoz. Az ebben
a forditasban hasznalt egyszer(sitett nyelvezet magaba foglalhatja az egyszeriien értheté és a kénnyen
érthetd nyelvi szinteket is.

Kulcsszavak: egyszertisitett nyelv, egyszeriien érthetd, kénnyen értheté, irodalom, szabalyrendszer

A guide for authors of literary texts in simplified language

Abstract

We have prepared a Hungarian translation of four pages from the original Finnish literature. The authors
summarize the rules for writing easily understandable literary texts. Although there are examples of
contemporary writers and poets producing literary works that are easy to understand from the outset, the
rules for rewriting existing literary works in an easy-to-understand way will be the primary focus. They give
advice on writing easy-to-understand prose texts, poems, dramas and children’s literature. The simplified
language used in this translation can include both plain and easy-to-understand language levels.

Keywords: simplified language, plain language, easy to understand, literature, set of rules

115  DOI10.31287/FT.hu.2023.1.10

_ HUNGARIAN JOURNAL OF DISABILITY STUDIES & SPECIAL EDUCATION 2023/1



https://selkokeskus.fi
mailto:leealaura.leskela@kvl.fi
mailto:auli.kulkki-nieminen@tuni.fi
https://orcid.org/0000-0003-1331-3009
mailto:timar.bogata@gmail.com
https://orcid.org/0000-0001-9020-0273
https://orcid.org/0000-0001-9020-0273
https://finnagora.hu/hu

I ~ FoGVYATEKOSSAGTUDOMANY ES A GYOGYPEDAGOGIA FOLYOIRATA |

Utmutaté az egyszeriien
értheto6 irodalmi szovegek
szerzoinek

Az egyszerUsitett nyelvezetli szépirodalom-irdas nem csupan az utmutatédsok
kdvetésébdl all. iIrjon kreativan és személyes hangvételben, és hagyatkozzon az
aranyérzékére abban, hogy mennyire kdveti a javasolt iranyelveket. Az egyszeri-
sitett nyelvezetl irodalom éppen olyan szines és sokoldalu lehet, mint a kdznyelvi.

Proza

Témak

A j6 téma lehet hagyomanyos és kdnnyen kiszamithatd, vagy akar modern és merész
is. Az olvasok egy részének a modern témak szokatlanok lehetnek. Az ilyen témakat
mindig kell6 alapossaggal vezesse be. Nyujtson elegend6 magyarazatot, hogy az
olvasé megértse azokat, és ezaltal lehetésége legyen tagitani gondolati korét.

A nehezebb témakat (pl. szexualitas, kabitdszerek, er6szak) nem szabad auto-
matikusan elhagyni a szOveg egyszerisitése soran. Gondolja végig, hogy milyen he-
lyet kapnak a forrasszovegben, mekkora hangsuly esik rajuk és torekedjen ra, hogy
lehet6ség szerint ugyanakkora hangsulyt kapjanak az egyszerisitett szovegben is.

Gondolkodjon el azon, hogy kuléndsen a felnétt olvasdk szamara, miként tehetné
gazdagga és valtozatossa az olvasas élményét. Ez azt is jelenti, hogy néha az irodal-
mi m{ témaja nehéz vagy az elbeszélés végkicsengése nem pozitiv.

A gyermekeknek sz6l6 egyszerlien érthetd irodalomban az olyan 6rokzold témak,

mint a j6 és a rossz harca, altalaban jol mikodnek. Ezek a témak az egyszerlien érthe-
t6 irodalmat igényld olvasdk szamara nagy valészinliséggel ujdonsagnak szamitanak.

Cselekmény

A cselekmény kifejtésében kerllje a tulsagosan szajbaragds magyarazatokat. Nem
lehet mindent megmagyarazni a szépirodalmi érték sérulése nélkul.

Keltse fel olvasdjaban az olvasasi kedvet rogton az elején. Inditson példaul fel-
Utéssel, hogy az olvasot azonnal magaval ragadja a torténet alapétlete vagy f6 lze-
nete. Felutés lehet példaul valamilyen akciojelenet, humoros kezdés, esetleg egy
szokatlan allitas, melyre az olvasé felkapja a fejét.

Regényekben vagy mas, hosszabb terjedelmi szépirodalmi miivekben valaszt-
hat leiré jellegd, lassabb inditast, példaul tajleirast, amiben lefesthet az olvasoinak
akar egy konkrét képet, akar egy egész vilagot is.

Gondolja at, hogyan tehetné olvasmanyosabba az elbeszélését. Hasznalhat pél-
daul irodalmi széfordulatokat. Ultesse el az olvasdban azt az érzést, hogy iréként
tobbet tud nala, és biztos 6svényen vezeti el6ére a torténetben.
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Hagyja el azokat a cselekményfordulatokat, térténetszalakat, melyek nem alap-
vetd fontossaguak az elbeszélés 6 Uizenetének atadasahoz. Ezaltal a térténet Iénye-
ge és f6 cselekménye el6térbe keril, ami igy valik vilagosabba, kénnyebben hozza-
férhetébbé az olvas6 szamara.

A szerkesztésbdl kdvetkezhet, hogy bizonyos dolgokat vagy cselekményszalakat
jobban ki kell fejteni, mint az eredeti miben. Ezeket a magyarazatokat beépitheti pél-
daul parbeszédekbe vagy a szereplék belsé monoldgjaiba. igy nem kapnak akkora
hangsulyt, mintha kézvetlen magyarazatként szirna be 6ket a szévegbe.

Torekedjen ugy irni, hogy az elbeszélés megértéséhez ne legyen sziikség el6-
zetes tudasra az eredeti mlrél, annak szerzéjérdl, a korszakrdl vagy a mufajjal
kapcsolatban. Ha az alkotas alapvet6 lizenetének megértéséhez ezek a kiegészitdé
informacidk mégiscsak sziikségesek, akkor torekedjen a lehet6 legrévidebb megfo-
galmazasra. Erdemes ezeket a kdnyv végén elhelyezni, hogy ne terheljék feleslege-
sen az olvasot, és ne tegyék bonyolultabba magat a mavet.

Az egyszerilien érthetd adaptaciot készité személy lerdviditheti a cselekményt
vagy elhagyhat cselekményszalakat, de az alkotas f6 szerkezetét és cselekményét
nem moédosithatja. Az eredeti mi felépitése és kdzponti cselekménye az eredeti
szerzd alkotasa.

Szereplbk

Az egyszerlien érthetd elbeszélésben nem lehet olyan sok szerepl8, hogy az olva-
sénak nehézségei legyenek a fejben tartasukkal. Mellékszerepl6kbdl szintén nem
lehet tul sok. Azt azonban, hogy pontosan mennyi szereplje legyen egy egyszeriien
érthetd alkotasnak, lehetetlen megmondani.

Mutassa be a szerepl6ket vildagosan a torténet elején, és a cselekmény eléreha-
ladtaval utaljon rajuk ugy, hogy kénnyen felismerhetéek legyenek. A szerepl6khdz
tarsithatok a felismerést kénnyitd tulajdonsagok vagy jellemzdk. A kiadvany elejét
ellathatja képes szereplégalériaval.

Részesitse el6bnyben a parbeszédes format, mivel az a fiktiv mivek prototipusa-
nak tekintett elbeszél6 szovegekben alapvetd és jellegzetes torténetmeséld eszkdz.

A parbeszédekben hasznalhat beszélt nyelvi, nyelvjarasi vagy ezeket megkozeli-
t6 kifejezéseket, ha azok mélyitik és gazdagitjak a szerepl6 jellemrajzat. Sok beszélt
nyelvi kifejezés vagy mondatszerkezet egyszer(ibb és egyértelmiibb az irott nyelvi-
nél és konkretizalja a széveget. (A forditd megjegyzése: A finn nyelvben a beszélt
nyelv élesen elkuldnil az irott nyelvtdl a szavak és nyelvtan terén is, illetve minden
régiéban hasznalnak tajszolast. A nyelv ilyen tipusu rétegei tehat a finnben sokkal
latvanyosabbak, mint a magyarban.)

Az egyszerlien érthet6 szovegben a fontosabb dolgokat meg lehet ismételni.
A péarbeszéd kézenfekvé és természetes modja annak, hogy megismételjink vala-
mit, ami a szévegben kdzvetlen narracion keresztil is elhangzik.

Gondoskodjon réla, hogy az olvasé képes legyen kdvetni, mikor ki beszél éppen.
Ezt megteheti példaul ugy, hogy megnevezi a beszélé6t minden vagy a legtébb meg-
szdlalas utan.
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Valtasok

A lehetd legvilagosabban és legegyértelmiibben jeldlje a cselekményben torténd
helyszin- és id6beli valtasokat. A visszaemlékezéseket érdemes kerllni, ha nem le-
het ket kdnnyen érthet6 médon az olvasé elé tarni. Az idébeli ugrasokhoz hasznal-
hat grafikus szimbdlumokat, hogy segitsenek nyomon kdvetni az idésikokat.

Vildgosan fogalmazza meg azt is, ha a sz6vegben szempontvaltas torténik, azaz
hirtelen megvaltoznak a szereplé érzései, tapasztalatai vagy a torténtekhez valé
hozzaallasa.

Jelezze vilagosan az alom és az ébrenlét, illetve a képzelet és a valdsag kozotti
valtasokat. Az egyszerisitett nyelvezetet igényl6k szamara ezek kévetése kilono-
sen nehéz lehet. Ha sok van bel6lik a szOvegben, taldljon ki egy egységes maodot
a valtasok jeldlésére.

Ugyeljen arra, hogy a szdveg koherens legyen, kiilénésen a jelenetvaltasok so-
ran. Hasznaljon példaul az adott mondattipusra jellemzé kezd6- és kotészavakat,
amelyek jelzik a valtozast (pl. de, mégis), igy az atmenetet nem hagyja figyelmen
kivil az olvaso.

Ne huzza ki a partikulakat a szévegbdl akkor sem, ha a ritkdbban hasznalt parti-
kulak az egyszer( nyelvezetet igényld olvasok egy része (pl. nyelvtanulok) szamara
nehezen érthetdk lehetnek.

A kotdszavak és a partikulak hianya gyengitheti a széveg logikajat és hianyérze-
tet kelthet az olvasodban. Kilondsen megnehezitheti a hosszu szépirodalmi szovegek
befogadasat. (A fordité megjegyzése: az eredeti széveg csak klitikumokat (simuld-
szokat) ir, de a finn klitikumok jé része inkabb olyan jelentés(, amit a magyarban
a partikulak latnak el: pl. bizony, ugyan, hat, igy.)

Versek

Az egyszerisitett nyelvezetli vers lehet rimvers vagy szabadvers. Valasszon olyan
verstipust, ami Onhéz kézel all, vagy amit a téma szempontjabdl megfelelének érez.

A versének egy vagy csak kevés f6 témaja legyen. A tdl sok témat vagy aspektust
tartalmazo versek megterhel6ek lehetnek.

Gondolja at, hogyan hozhat létre értelmezési rétegeket egy versben ugy, hogy
azok ne legyenek tul egyértelmiek, hanem kilonb6z6 interpretacios lehetéségeket
kinaljanak az olvasénak. Egyes rétegek lehetnek nehezebbek, masok kdnnyebbek.

EgyszerUsitse le vagy tomoritse a vers kolt6i képeit. Hasznaljon els6sorban kon-
vencionalis vagy kdzismert hasonlatokat és metaforakat, és olyan szavakkal irja le,
amiket kdnny( hozzakapcsolni a széban forgd fogalomhoz (példaul a madar roptét
a szabadsaghoz és az 6romhdoz). Kerllje a nagyon specifikus, egyedi hasonlatokat
és metaforakat, valamint a képbdl kizokkent6 kifejezéseket.

Gondolja at, milyen mellékjelentések vagy benyomasok szarmazhatnak a vers
szavaibol. A kéltészet szimbolikus nyelve kihivast jelenthet az olvasénak, vagy félre-
viheti gondolatait.

Ugyanakkor ne magyarazzon és iranyitson tul sokat, hiszen a j6 vers egyszer(ien
jo6 vers. Az olvasénak nem kell okulasi célzattal olvasnia a verset, sét, azt sem feltét-
lenul kell megértenie, hogy elméletben mi az a vers.
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Szindarabok

El6szor is dontse el, hogy kinek adaptélja vagy irja a szindarabot: a néz6knek (ko-
z6nségnek), a szinészeknek, a szindarab alkotdinak vagy az olvaséknak. Ha a dara-
bot mindenkinek szanja, beleértve a szinészeket, rendezdket, diszlettervezdket stb.,
akkor a forgatékdnyvben mindennek egyszerisitett nyelven kell lennie, beleértve
a rendezdi utasitasokat is.

Mérsékelje a felvonasok mennyiségét. A nagyon gyakran valtozo felvonasok és
jelenetek farasztoak lehetnek, hiszen az olvasénak vagy nézének Gjra és Ujra bele
kell helyezkednie az uj jelentbe.

Gondolja at, hogyan teheti az idébeli valtasokat egyértelm(ivé. A jelenetvaltasok-
rél Id. a préza cim( fejezetben irt Gtmutatast.

Szerepl6kb6l nem lehet tul sok. A szerepl6krél Id. a préza cimi fejezetben irt
Utmutatast.

Tegye a szindarab szerepldit egymastol minél konnyebben megkulénboztethets-
vé és kdnnyen beazonosithatova. Ha a szerepl6k éregednek a szindarab el6rehalad-
taval, és masik szinész alakitja a szerepl6 id6sebb alakjat, ezt tegye egyértelmive.

Ugyeljen a parbeszéd természetességére. Egy-egy megszolalas legyen rovid.
Hasznalhat benniik beszélt nyelvi elemeket. A parbeszédekhez Id. a Préza c. feje-
zetben irt dtmutatést.

Gyermekirodalom

Az ifjuséagi és felnétt szépirodalomra vonatkozé iranyelvek kozil sok a gyermekiro-
dalomra is vonatkozik. Az egyszeriien értheté ml szerzdje, jo, ha figyelembe veszi,
hogy a gyermek a gyermekirodalmi alkotasokon keresztil talalkozik el6szor irodalmi
miifaju szdvegekkel, mint amilyenek a torténetek vagy a versek. Az egyszerien ért-
het6 kdnyvek hatassal lehetnek a gyermek nyelvi készségeire, olvasastanulasara és
olvasoi identitasanak kialakulasara. Hasznaljon gyermekeket inspiralé nyelvezetet.

Gondolja at, hany éves gyermekeknek szanja a mivet, és ezt a korosztalyt mi ér-
dekelheti. Az egyszer( nyelvezetet igényldé gyermekek gyakran lassabban tanulnak
meg olvasni, mint tarsaik, igy el6fordulhat, hogy nyelvében egyszer(ibb, de tartalma-
ban mar komolyabb olvasnivaléra vagynak. Ezek az atmenetet jelent6 konyvek rész-
ben tartalmazhatnak illusztracidkat, de kevesebb legyen bennuk a kép, mint a képes
gyermekkonyvekben, és ennek megfeleléen legyen tobb a szdveg.

Gondolja at a kiadvany tipusat is. Az egyszerUsitett nyelvi gyermekirodalom ki-
adhaté hangos- vagy online kdnyv formajaban is. Az olvasni tanul6é gyermek szama-
ra hasznos, ha egyszerre latja és hallja is a szbveget.

Mesék és gyermekversek

Az egyszerlien érthetd mesékben éljen a mesékre jellemzé szofordulatokkal, akar
az olyan klisékkel és elkoptatott kifejezésekkel is, mint az ,egyszer volt, hol nem volt”
kezdés, mert az egyszer(ien érthetd mesét igénylé gyermekolvasd szamara ezek is
Ujdonsagnak szamithatnak.
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Egyszeriisitse mind a mese cselekményét, mind a nyelvezetét. Ugyeljen ugyanak-
kor arra, hogy a mese ne keltsen kegyetlen benyomast, vagy a hangulata ne valjon tul
komorra. A mese altalanos hangvételének pozitivnak kell maradnia, és biztonsagérzetet
kell nyujtania, még akkor is, ha a cselekményben vannak sétét vagy kegyetlen fordulatok.

A gyermekversben vagy monddékaban olyan témat irjon meg, amely legalabb
részben kiszamithato vagy kikdvetkeztetheté. Az olyan kélt6i megoldasok, amik tu-
datosan szakitanak a megszokott és ismer&s kifejezésmdddal, nehézséget jelent-
hetnek az olvasék szamara.

Gondolja at, hogyan nyilik meg a gyermek szamara a vers jelentése. A versek
nyelvezete lehet 6sszetettebb is annal, mint amit a gyermekolvasé megszokott, ha
a kontextus és a vers témaja megfeleléen vilagos és megfoghato.

Gyermekregények

Valasszon olyan témat, amit a gyermek szamara érdekesnek vél, és amibe valami-
lyen médon beleélheti magat.

Vegye figyelembe az illusztraciok mennyiségét. Milyen mértékben fligg a cselek-
mény és a téma érthetésége az illusztracioktdl, és milyen mértékben a szdvegtdl?
Forditson kiilénés figyelmet az illusztraciokra, ha a széveg rajuk tamaszkodik.

Gondolja végig, hogyan motivalja a gyermekregény az olvasni tanulé gyermeket.
Szamos maddja van az olvasas 6sztdnzésének, példaul az interaktivitas, a humor,
valamint a viccek.

Gondolja at, kinal-e a szévege a gyermeknek pozitiv azonosulasi lehetéséget.
A sajatos nevelési igényl gyerekekkel vagy az 6ket érdekl6 témakkal mas gyermek-
irodalom aligha foglalkozik.
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