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HORVATH PETER LASZLO — NEMES-JAKAB EVA —
PECHAN ESZTER

Szépirodalom — konnyen
érthetéen?

Meggy6z6désunk, hogy a tanulasban akadalyozott és az értelmileg akadalyozott embe-
reknek is szikségik van arra, hogy szépirodalmi miiveket olvassanak. A kulturahoz, ezen
bellil az irodalomhoz val6 hozzaférés jogat a fogyatékossaggal él6 személyek jogairdl szo-
16 ENSZ-egyezmény is megerdsiti. Jelen helyzetfeltaré tanulmanyban el6szér bemutatjuk
a probléma kontextusat. Magyarorszagon nincs még hagyomanya annak, hogy miként le-
hetne a szépirodalmi miveket a széveg atdolgozasaval hozzaférhet6 tenni a megértéshez
magas tamogatast igényl6 személyek szamara. Bemutatjuk a nyelven belili forditasnak, az
atdolgozasnak, a kdénnyen érthet6é informacié létrehozasanak szabalyrendszereit, kiilénés
tekintettel a szépirodalmi miivek atdolgozasara iranyulé szabalyokra. Ezt kdvetéen valoga-
tast adunk a hazai, illetve a finnorszagi és a németorszagi j6 gyakorlatokbdl. A tanulmanyt
a szépirodalmi miivek egyszerlien/kdnnyen érthetévé atdolgozasa kritikajanak révid bemu-
tatasaval zarjuk.

Kulcsszavak: egyszerlien érthet6 nyelv, hozzaférheté informéacioé, kénnyen értheté nyelv,
Petéfi Sandor, szépirodalom

,FOl nem érem ésszel, hogy vannak a nem-mindennapi emberek kozt is olya-
nok, kik nem tudjak vagy nem hiszik, hogy az egyszer(iség az elsé és min-
denek folotti szabaly, hogy akiben egyszer(iség nincs, abban semmi sincs.
Azzal ne alljanak eld, hogy az 6 gondolataik magasabbak, hogysem kézon-
séges nyelven ki lehetne fejezni. Az az egyszer(iség, mely vissza tudta adni
Shakespeare legnagyobb gondolatait, legragyogobb koltéi képeit, legmélysé-
gesebb érzelmeit, bizony [...] akarkiét is vissza tudja adni.”

Petéfi Sandor: Uti levelek Kerényi Frigyesnek XII.
Ungvar, 1847. julius 11.

ELOSZO

A Pet6fi Irodalmi Mizeum idén és jovére Unnepli Petéfi Sandor sziletésének 200. év-
fordulojat. Meggy6zddésiink, hogy a tanulasban akadalyozott és az értelmileg aka-
dalyozott emberek szamara is alapvet6 fontossaggal bir, hogy szépirodalmi mlveket
olvashassanak, akar Pet6fi Sandor verseit vagy Szendrei Julia meséit.

A Petéfi Irodalmi Mdzeummal, azon belll is a Mizeumpedagodgiai és Feln6ttkép-
zési Fbosztallyal egyuttmikddésben tobblépcsds kutatasi és a kutatasi eredmények-
re épllé fejlesztési folyamatot inditottunk. Els6 lIépésben feltartuk az egyszertien/
kénnyen érthetd szépirodalmi mivek alkotdsanak nemzetkdzi szakirodalmat, majd
hazai szakemberekkel fokuszcsoportos interjukat vettiink fel. Jelenleg a szépirodal-
mi mivek konnyen érthet6 atdolgozasanak iranyelvein dolgozunk. Ezt kdvetéen el-
készitjlik Pet6fi Sandor Janos vitéz cim(i elbeszéld kolteményének, tovabba 2—3 ver-
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sének, illetve Szendrey Julia 1-2 meséjének egyszerlien/kdnnyen érthetd valtozatat,
melyek érthetéségét tanulasban/értelmileg akadalyozott tanulok kérében fogjuk el-
lendrizni. A Petéfi Irodalmi Mizeum vallalta, hogy az igy elkészilt miveket kiadja.

A jelen helyzetfeltard tanulmanyban el6sz6r bemutatjuk a probléma kontextu-
sat. Ezt kdvetden olyan szabalyokat ismertetiink, amelyeket a nemzetkozi szakiro-
dalom feltarasa soran gy(jtottink 6ssze, és amelyek kifejezetten az egyszerlien és/
vagy kénnyen érthetd szépirodalmi mivek alkotasara vonatkoznak. Majd valogatast
adunk a hazai és a nemzetkozi j6 gyakorlatokbdl. Végil bemutatjuk a kénnyen és/
vagy egyszerlien érthetd szépirodalmi mivek kritikajat.

1. PROBLEMAFELVETES

A szépirodalmi nyelv ,az irodalmi nyelv legmivészibb, legarnyaltabb, stilaris értéki
és hatasu valfaja” (Fulop, é. n., 0. n.). Ugyanakkor éppen a PISA-mérésekbdl tudjuk,
hogy ,a 15 éves fiatalok kdzel harmada funkcionalis analfabétanak tekinthetd, ami e
tertletnél azt jelenti, hogy nem képesek a kontextus alapjan kézvetlenul megérthe-
t6 problémakat értelmezni és felismerni, illetve egyszer( eljarasokat és szokvanyos
megoldasi technikakat sem tudnak alkalmazni” (Balazsi et al., 2013; idézi: Térok
& Rausch, 2015, p. 203). Masképpen fogalmazva: ,ha az iskola nyelveként értel-
mezhetd, egyébként nyelvileg ugyancsak igényes, iskolazott emberek altal hasznalt
koéznyelv” (FUlop, é. n., 0. n.) megértése nehézséget okoz, akkor a kdznyelvnél ma-
gasabb szintlinek tekinthetd szépirodalmi nyelv megértése is sok tanuld esetében
problematikus lehet. Gondoljunk példaul a XIX. szazadi szépirodalmi nyelvhasznala-
ta és a napjaink tanul¢ ifjisaganak szokincse kdzotti kiildnbségre.

Tanulmanyunk egyik célcsoportjanak, a tanulasban akadalyozott tanuloknak
a nyelvi kompetencidjara — kiemelt figyelemmel az irasbeli kézlések befogadasanak
képességére — jellemzd a nagyfoku egyéni eltérés, amit tobbek kdzo6tt meghataroz
a szokincs, a munkamemoria, az absztrakt gondolkodasra vald képesség (Papp,
2019).

LAz intellektualis képességzavar mérseékelt, illetve sulyos zavarainal mindig érin-
tett a kommunikacio, a beszéd- és a nyelvi fejlédés” (Radvanyi, 2020, p. 94.). Az ér-
telmileg akadalyozott tanuldk tekintetében a ,tobbségnek az életkorilag elvarhatohoz
képest szegényesebb a szokincse, a bonyolultabb nyelvtani szerkezeteket kevéssé
tudjak értelmezni. [...] Gyakori a szituaciohoz kotott, vagy gyakran ismétl6do, hét-
kdéznapi rutinokhoz kéthetd témavalasztas, a jol begyakorolt »bevalt« széfordulatok
hasznalata, az egyszerl — nem ritkan egyszavas vagy témondatokban fogalmazas
és a bonyolultabb nyelvtani szerkezetek hibas hasznalata. Tobbnyire a megértésben
is sok a bizonytalansag, de az ismer6és helyzetekben, témakorokben ez kevéssé er6-
teljes.” (Barthel, 2020, p. 11).

Jol lathaté tehat, hogy a szépirodalmi nyelv nyelvi szintje és a tanulasban/értel-
mileg akadalyozott tanuldk nyelvi szintje kdz6tt adott esetben igen nagy lehet a ku-
I6nbség. Ezt a kiildnbséget pedig valahogyan at kell hidalni. Papp ezt igy fogalmazza
meg: ,a kérdés nem ugy merdl fel, hogy a gyermek kommunikaciés képessége nem
megfeleléen fejlett, hiszen nem elsésorban a tanuld képes egy elvart szintet teljesite-
ni, hanem a pedagdgus kommunikacidéjanak kellene a tanuldk adott — természetsze-
rlleg kulénbozden fejlett — képességéhez alkalmazkodnia a fejlesztés soran” (2019,
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p. 344). Az egyik lehet6ség nyilvan a tanulok nyelvi kompetenciajanak a fejlesztése.
Masik lehetéségként kinalkozik, hogy magat a sz6veget (a szobeli és/vagy irasbeli
Uzenetet) igazitsuk a tanuldk nyelvi kompetenciajahoz.

A tanulasban akadalyozott tanulok oktatasara és nevelésére kidolgozott, az
5-8. osztalyra vonatkoz6 magyar nyelv és irodalom kerettantervben (Szerzé nélkdil,
2020a) 5—-6. évfolyamon javasoljak pl. Petéfi Sandor Fiistbe ment terv és a Reszket
a bokor, mert cim( verseinek, valamint az elbeszél6 kdltemények kdzil a Janos vitéz
cimi ma tanitasat. 7-8. osztalyban kertlilhet el6 Az alféld, a Nemzeti dal, az Egy gon-
dolat bant engemet, illetve a Szeptember végén.

Az értelmileg akadalyozott tanulok esetében az 1-8. osztalyra kidolgozott ,Kom-
munikacid” tantargy kerettantervében Petéfi Sandor neve a ,8. Unnepek” témakdrén
belll, az 5-6. osztalyban jelenik meg (Szerzd nélkil, 2020b, p. 40) a marcius 15-i
nemzeti innephez kapcsoléddan. Bar a kerettanterv konkrét Pet6fi-mivet nem je-
161 meg, igy annak kivalasztasat a gydgypedagdgusra bizza, fejlesztési feladatként
ezen a helyen a versek, a dalok 6rommel torténd bemutatasa jelenik meg.

Felmeril tehat a kérdés, hogy kell-e, és ha igen, akkor hogyan lehet példaul ép-
pen Petdfi munkassagat a tanulasban akadalyozott, illetve az értelmileg akadalyozott
gyermekek (és felnéttek) szamara hozzaférhetévé, azaz érthetévé tenni. Szabad-e,
és ha igen, akkor hogyan lehet hozzanyulni Pet6fi Sandor mlveinek szévegéhez?

2. EMBERI JOGI ALAPOK

Alapelvként induljunk ki egy emberi jogi keretrendszerbdl, melyre kdvetkezetesen le-
het és kell is hivatkozni: a fogyatékos személyek jogairdl sz6lé6 ENSZ egyezménybdl,
melyhez hazank 2007-ben csatlakozott. ,Ez a keretrendszer rogziti azokat a célki-
tlzéseket és egyetemes normakat, amelyekhez a torvények, iranyelvek és beavatko-
zasok hatasait mérni lehet” (Bokulic & Taneja, 2015, p. 11).

Az egyezmény ,2. cikk: Meghatarozasok” alapjan:

»A »fogyatékossag alapjan torténd hatranyos megkilénbdztetés« a fogyaté-
kossagon alapul6 barmilyen kildnbségtételt, kizarast vagy korlatozast jelent,
amelynek célja vagy hatasa valamennyi emberi jog és alapvetd szabadsag
masokkal azonos alapon térténd elismerésének, élvezetének vagy gyakorla-
sanak csorbitasa vagy semmibe vétele a politikai, a gazdasagi, a szocialis,
a kulturalis, a civil élet terén, vagy barmely egyéb terlleten. Ez a hatranyos
megkilénbdztetés minden formajat magaban foglalja, egyebek koézétt az
ésszerli alkalmazkodas megtagadasat.”

Az egyezmeény ,30. cikk: A Kkulturalis életben, (dlilési, szabadid8s és sporttevékeny-
ségekben valb részvétel” c. cikkében a jogalkotod igy rendelkezik:

»A részes allamok elismerik a fogyatékossaggal él6 személyek azon jogat,
hogy masokkal azonos alapon vegyenek részt a kulturalis életben, és minden
szlikséges intézkedést megtesznek annak biztositasara, hogy a fogyatékos-
saggal él6 személyek: a) hozzaférhetd formaban jussanak hozza a kulturalis
anyagokhoz.”
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Az egyezmény 30. cikk a) bekezdésében megjelené ,hozzaférheté forma” fogalma
alatt pedig az egyezmény ,2. cikk: Meghatarozasok” alapjan az egyszerien / kony-
nyen érthetd szoveget is érteni kell.

A 2. és a 30. cikkekbdl idézett szdvegek alapjan tehat a fogyatékos személyek-
nek joguk, hogy a kulturalis javakhoz, azon belil pl. az irodalmi szévegekhez egy-
szerlien / kdnnyen érthet6é formaban jussanak hozza. llyen szdvegvaltozatok nélkiil,
az irodalmi szévegek élvezetébdl valo kizaras okan felmerilhet a hatranyos megku-
I6nboztetés.

3. A NYELVEN BELULI FORDITAS,
ATDOLGOZAS MODSZEREROL ES ANNAK
SZABALYAIROL

Szakmai kérokben kézismert a tény, hogy létezik egy modszer, amivel hozzaférhetd
informaciét tudunk késziteni a széveg értelmezéséhez tamogatast igénylé szemé-
lyek szamara. Arra van sziikség, hogy lzenetiinket a befogadd (a célcsoport) jol
koralirhatd nyelvi kompetencigjahoz igazitsuk, azaz a nyelvet tudatosan alkalmaz-
zuk. Ez egyfajta forditasi, szOvegatdolgozasi feladat magyar nyelvrél magyar nyelv-
re. A modszert konnyen értheté kommunikacionak vagy konnyen érthetd nyelvnek
nevezzik (Farkasné Gonczi, 2018; Horvath, 2019).

A konnyen érthet6 Uzenet készitését irott szabalyrendszerek tamogatjak. Ezért
elsé lépésként érdemes attekintenlink, hogy ezek a szabalyrendszerek mit monda-
nak a (szép)irodalmi miivek ,atdolgozasaroél”. Fontos megjegyezniink, hogy a (szép)
irodalmi mivek esetében semmiképpen sem beszélhetlink forditasroél, sokkal inkabb
atdolgozasrol, feldolgozasrol, atirat készitésérdl (Bredel & MaR, 2016).

Magyarorszagon jelenleg hat, magyar nyelven elérhet6, kifejezetten a kénnyen
értheté kommunikaciéra vonatkozé szabalyrendszert ismerink. Ezek kozul 6t va-
I6jaban angol nyelven késziilt szabalyrendszer magyar nyelvi forditasa, a hatodik
pedig egy azok alapjan készitett hazai kivonat (Csato, 2002; Gruiz, é. n.; Kdnyvtari
Egyeslletek és Szervezetek Nemzetkdzi Szévetsége — IFLA, 2010; Inclusion Europe
és Ertelmi Fogyatékossaggal EISk és Segitdik Orszagos Szdvetsége, 2009a-b-c).

Gruiz (é. n.), illetve az Inclusion Europe és az EFOESZ (2009a-b-c) szabalyrend-
szerei semmilyen formaban sem foglalkoznak a szépirodalomhoz valé hozzaférés
kérdéskorével. Ezzel egyutt ezek a szabalyrendszerek mindenképpen szolgalhatnak
egyfajta Utmutatasul. Ugyanakkor semmiképpen sem tekintheték olyan szabalyok-
nak, amelyekhez mindenaron ragaszkodni kell.

Hennig és Jacob (2022) hasonlé kdvetkeztetésre jutnak, amikor a német nyelven
elérhet6 szabalyrendszerek attekintése utan azt irjak, hogy a kénnyen értheté nyelv
hasznalatanak szabdlyai az akadalymentes informaciokozlésre helyezik a hang-
sulyt, de nem tartalmaznak ajanlast konnyen érthetd szépirodalmi mi irasara, vagy
mar létez6 szépirodalmi mivek kdnnyen érthetd nyelvi szintre torténd atdolgozasara.
Ugyanakkor azt is megjegyzik, hogy német nyelven tébb, kifejezetten erre a célra
szakosodott kiado is foglalkozik ilyen tipusu mivek kiadasaval (Passenten Verlag,
Spall am Lesen Verlag. Lesen fiir alle, Cornelsen Kiadé ,enfach lesen! Ein Lesepro-
jekt”), azaz a mindennapi gyakorlat tullépett a szabalyrendszerek hianyossagan, és
anélkul is megoldotta a problémat.
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A Csato Zsuzsa-féle — Magyarorszagon — 2002-ben megjelent szabalyrendszer
csak az el6szoban és csak altalanossagban, a figyelmet felhivd modon szél arrdl,
hogy a szépirodalomhoz valé hozzaférés is kiemelt jelentéségi. ,Az Eurdpai Unid
minden polgaranak demokratikus joga, hogy részt vehessen lakohelyének és orsza-
ganak gazdasagi és tarsadalmi életében. A kulturardl, az irodalomrol, a torvényekrol,
a helyi és az orszagos politikardl vald tajékozédas ennek elengedhetetlen feltétele.”
(Csato, 2002, p. 7).

Ugyanakkor az IFLA 2010-es szabalyrendszere az irodalmi mivek atirasaval
kilon fejezetekben foglalkozik, a szabalyrendszer két pontjan is. Tartalmuk annyira
informativ, hogy teljes terjedelmuikben idézziik a széveget.

WV. fejezet: Szerkesztési munkalatok.
2. Nyelv és tartalom
a) Irodalmi mivek

Ne korlatozzuk tulsdgosan az alkotdi szabadsagot az irok, illusztraciokészi-
ték és fényképészek esetében! Nem szabad elfelejteni, hogy az irés és az
illusztracio kreativ tevékenységek, és tulszabalyozas esetén aligha lehetnek
sikeresek! Ennek a munkafolyamatnak a tdmogatasara lehetetlen kotelezé
érvényl iranyelvgyljteményt 6sszeallitani.

Ne ragaszkodjunk rugalmatlanul a szabalyokhoz! A fikcié hadd maradjon
fikcié! A kdnnyen érthetd irodalmi mivek készitése is lehet szérakoztatéd és
motivalé. A konyvek funkcidja, hogy szérakoztassak az olvasét és mozgosit-
sak a képzelberejét. A szOvegirok és mas alkotdk tapasztaljak meg a sajat
b6rukdn a konnyen érthetéség kihivasait!

Koénnyen érthetéen fogalmazni egyaltalan nem konnyi feladat. Vékony vonal
valasztja el a kdnnyen érthetéséget, az egyszerliséget és a kdzhelyességet.
Egy igazan jo torténet rovid verzidjaban az irodalmi mi élvezete szempont-
jabdl minden szénak nagy hatasa és jelentésége lehet. Kiilondsen nehéz,
ha mar meglévé szépirodalmat szeretnénk konnyen érthetd nyelvi szintre
adaptalni. Ebben az esetben nemcsak arra kell torekedni, hogy érthetd szo6-
veget készitslink, hanem hogy megdrizzik az eredeti torténet hangulatat
és érzelmi vilagat. Ez a fajta adaptacio inkabb ujramesélés, atirat, mintsem
forditas.” (Konyvtari Egyesuletek és Szervezetek Nemzetkdzi Szdvetsége,
2010, p. 29-30)

V1. Miifajok
1. Nyomtatasban megjelend kiadvanyok

a) Sziikség van kdnnyen olvashaté és kdnnyen érthetd irodalomra és ismeret-
terjeszt6 olvasmanyokra, de érdemes elkésziteni a klasszikus szépirodalmak
adaptaciojat is. Minden mifajnak hozzaférhetének kellene lennie, mint pél-
daul a regényeknek, novellaknak, verseknek, uUtikalauzoknak stb.” (Kényvtari
Egyestletek és Szervezetek Nemzetkozi Szovetsége, 2010, p. 33.)

Az irodalmi mivek kdnnyen érthet6 atiratanak talan mondhatjuk igy, specialis szaba-
lyairdl t6bb informaciot talalunk a nemzetkdzi szakirodalomban.

igy példaul a ,Kultira mindenkinek” program keretében a Literaturhaus Frankfurt
(tovabbiakban: Frankfurti Irodalmi Haz) kortars német szerzéket kért fel arra, hogy
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kifejezetten egyszeriien érhet6 szépirodalmi mlveket irjanak. A szerzéknek korulbe-
101 20 perc alatt elolvashaté szévegeket kellett irniuk. Be kellett tartaniuk az egyszeri
nyelvezet( irodalmi szévegalkotas tiz szabalyat. Ezeket a szabalyokat az iras els6
fazisaban néhany szerzé kézosen fejlesztette ki egy mihelyben, a kénnyen érthetd
informacié készitésének létezd szabalyai alapjan. A 10 pontos szabalyzat, melynek
magyar forditasat most kdzreadjuk, elérheté a Frankfurti Irodalmi Haz honlapjan.

1. JO szoveget talalj ki!

. Maximum 20 perc alatt elolvashaté, olvasmanyos szdveget irj!
. Hasznalj egyszeri( szavakat!
. Hasznalj egyszer(i mondatokat!

. Ha szoképet (metaforat, hasonlatot) hasznalsz, magyarazd meg azokat!

. Csak egy szemszodgbdl meséld el a térténetet!
. A szbvegképet vilagosan strukturald!

2

3

4

5

6. Keruld az id6ébeli ugrasokat!

7

8

9. Lehet6leg kevés fénevet hasznalj!
10.

Hasznalj minél tobb igét!” (forditotta: Horvath Péter Laszlo)

Katharina Gernet (2017) 12 mesét dolgozott at konnyen érthetd nyelvi szintre, példa-
ul a Brémai muzsikosakat vagy a Holle anyoét. Egyuttal 6sszegydijtotte és kdzreadta
az altala alkalmazott szabalyokat. Kulon szabalyokat javasol a szavak, a mondatok
és a szoveg szintjén. Meg kell jegyeznunk, hogy a szerzé nem ad tampontokat arra
vonatkozdan, hogy hogyan lehet ugyanannak a szdévegnek tobbféle nyelvi szinti
(egyszerien érthetd vagy kénnyen érthetd) valtozatat Iétrehozni. Jelen tanulmany
szerz8inek tapasztalatai alapjan ezeknek a szabalyoknak a betartasaval alapvetéen
az értelmileg akadalyozott személyek szamara tudunk szdveget alkotni, de ennél
valamivel megenged&bbek lehetlink, ha tanulasban akadalyozott embereknek irunk.

Gernet (2017, pp. 13-14.) a szavak szintjén — minden esetben példakkal alata-
masztva — az alabbi iranyelvek betartasat javasolja:

,1. Hasznaljunk egyszeriien érthet6 szavakat és kifejezéseket, és kerlljuk
a valasztékos vagy régies szavakat és kifejezéseket!

2. Hasznaljunk (kdz)ismert szavakat, és kerlljuk az idegen kifejezéseket,
a ritkan hasznalt szavakat!

3. Azonos dolgok megjeldlésére mindig ugyanazt a kifejezést hasznaljuk, és
keruljik a szinonimakat (rokon értelm{ szavakat)!

4. Hasznaljunk minél révidebb, egyszeril szavakat, és kerlljuk a sok betl-
bél all6 és dsszetett szavakat! (Masképpen fogalmazva: ha egy gondolat
kifejezésére két sz6 is alkalmas, akkor a révidebbet hasznaljuk; ha egy
gondolatot két sz6 helyett egy szdval is ki tudunk fejezni, akkor azt hasz-
naljuk.)

5. Hasznaljunk tobb igét (hnem segédigéket) és kevesebb fénevet (mellékne-
vet)!

6. Keruljik a nagy szamokat, helyettik hasznaljunk a mennyiséget kifejezé
fogalmakat (pl. a ,XIX. szazadban” helyett ,régen”)!
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7. Ha egy-egy nehezen érthetd sz6t nem tudunk vagy nem akarunk masik,
kénnyebben érthetd szdval helyettesiteni, akkor a szovegkdzben (és nem
labjegyzetben, nem a szdveg végén megtalalhaté sz6szedetben) magya-
razzuk meg a jelentését!

8. Legylnk 6vatosak a metaforakkal, a tobbjelentési kifejezésekkel! Inkabb
konkrét jelentésl kifejezéseket alkalmazzunk, mondjuk meg konkrétan,
hogy mire gondolunk!

9. Kerlljik a gyijtéfogalmakat, helyettiik hasznaljuk azokat a kifejezése-
ket, amelyeket valéban gondolunk (hasznaljuk a gy(ijt6fogalomba tartozé
konkrét fogalmakat, akar azok felsorolasaval)!

10. Amikor arra nincs feltétlen sziikség, kertljik a részletes leirast magaba
foglald kifejezéseket, és hasznaljunk helyettik altalanosabb jelentési
szavakat (pl. ,marvanylépcsé” vagy ,csigalépcs6” helyett elég lehet

a ,lépcsd”)!” (forditotta: Horvath Péter Laszlo)

Gernet (2017) mondatszinten 12 szabalyt fogalmazott meg. Ezek mindegyikét azért
nem érdemes bemutatni, mert vannak olyan szabalyok, amelyeknek német nyelven
van értelme, de a megoldani kivant probléma a magyar nyelvben nem jellemzd (pl.
a német nyelvben a politikai korrektség miatt meg kell adni az adott fénév nénem
és himnem( alakjat is; pl. tanar és tanarnd). Fontos lehet a magyar nyelvben is a bir-
tokos szerkezetnek, a tagadas kilénbdzd formainak, a jovéidének az értelmezé-
se, de a német nyelvtdl eltéré nyelvi megoldasokat hasznalunk a magyar nyelvben.
Ugyanakkor a szerzd felhivja a figyelmet példaul a révid mondatok sziikségességé-
re; az egyszer( mondatok alkalmazasara az 6sszetett mondatok helyett; arra, hogy
a mondatok egyszer( allitasokat tartalmazzanak; vagy hangsulyozza a szavak adott
sorrendjének fontossagat (alany, majd allitmany és utana bévitmény; lehetéleg nem
tébb, mint egy bévitmény).

Gernet (2017) szerint szévegszinten fontos odafigyelni példaul az események
id6ébeli sorrendjére (akar az események eredeti szoveg szerinti sorrendjének atalaki-
tasaval, a torténések idébeli sorrendbe allitasaval). Ugyanakkor térekedni kell arra,
hogy a Iényeges tartalom és a szdveg eredeti jelentése ne valtozzon meg (ne ve-
gylnk el a szbvegbdl olyan informaciét, amitél annak a jelentése megvaltozik; de
ne is adjunk hozza (j tartalmat). A szerzé Utmutatasai szerint a toérténet f6 mon-
danivaldja szempontjabdl lényegtelen mellékszalak vagy mellékszerepl6k akar el is
hagyhatok. Azt javasolja, hogy minden esetben kulon-kilon mérlegeljik, hogy a cse-
lekmény, a térténet megértése szempontjabol az adott jelenet vagy az adott szerepl6
mindenképpen szikséges-e.

4. JO GYAKORLATOK ITTHONROL
ES KULFOLDROL

Nincs arrél tudomasunk, hogy Magyarorszagon megjelent-e, és ha igen, akkor hany
darab kifejezetten tanulasban akadalyozott vagy értelmileg akadalyozott gyermekek
és felnbttek szamara készllt szépirodalmi md. Annyi bizonyos, hogy az interneten
a ,konnyen érhetd” és a ,mese” kifejezésekre keresve raakadhatunk a ,Mesekulcs.
Nebancs-mesék” ciml kiadvanyra, melynek szerzdje Mayer Ménika (2020). Ebben
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az online kiadvanyban 6sszesen 5 mese atirataval talalkozhatunk (Kermomiéti, A kis
gyufaarus lany, Az éneklé zsak, Csupaszdr, A beszél6 madar). Az atiratok mellett
a térténetekhez kapcsolodod szinezék kaptak még helyet.

Tudjuk tovabba, hogy a kénnyen érthetd nyelv alkalmazasara felkészité egyetemi
kurzusok keretében (Horvath, 2020) a kurzus kdvetelményeként tébben vallalkoztak
arra, hogy elkészitsék kiildnb6zé szépirodalmi miivek kdnnyen értheté atiratat. igy
példaul Seres Edit A P4/ utcai fitikat, Vukov Eva és Petras Teodoéra A kisherceget,
mig Készegi Nikolett, Papai Petra és Smith Viktdria A teknés és a nyul cimi mesét
dolgozta fel kdnnyen érthetd formaban. Ezek a hallgatéi projekttermékek soha, sehol
nem jelentek meg.

Ugyanakkor a szépirodalmi mivek uUjragondolasara szamtalan példaval talal-
kozhatunk akar Magyarorszagon is. igy pl. Négradi Gergely szamos, klasszikusnak
szamitdé mivet dolgozott fel a mai kor fiataljai szamara. Ezek az alkotasok a Klassz!
sorozat keretében jelentek meg. Nogradi err6l a munkarol igy ir Gardonyi Géza: Egri
csillagok. Négradi Gergely tollabél (2008/2014) cim kényvében:

,Ugy déntdttem, tjramesélem neked a vilagirodalom legszebb trténeteit. A te
nyelveden, izgalmasan, de megtartva az eredeti regények hangulatat. Nem
én talaltam fel a spanyolviaszt. Evszazadok 6ta mindeniitt jramesélték a re-
mekmiveket. [...] Amit Gjramesélnek, megmaradhat. Amit nem, az barmily ra-
gyogoé remekm legyen is, lassan bizony feledésbe merdil. [...] Azt szeretném,
hogy azért ismerd a nagy nemzeti legendainkat, mert egy magyar ember nem
néhet fel tgy, hogy nem tudja, ki volt Bornemissza Gergely, Baradlay Jend.
[...] Ha a KLASSZ-konyveket bujod, még az is megeshet, hogy a sorozatban
megjelend regényeket olvasva az eredeti miihoz is kedvet kapsz.”

Nadasdy Adam (Katona, 2019) Bank ban-feldolgozasat, illetve Gimesi Déra és Jeli
Viktoria (2021) Shakespeare-atdolgozasait is szeretnénk itt, a j6 gyakorlatok kézott
bemutatni. Tesszlk ezt azért is, mert Nadasdy az eredeti, verses formaban elbeszélt
dramat, Gimesi és Jeli pedig Shakespeare Makrancos Katajat és Réme6 és Juliajat
irtak at prozai formara. Lathatjuk tehat, hogy akar igen neves szerz6k miveihez, akar
versekhez is — megfeleld alazattal és tisztelettel, de — hozza lehet nyulni. A téma irant
érdeklédéknek jelezziik, hogy a Nadasdy-féle Bank banhoz tobbek k&zott Schiller
(2019), Bucsics (2020), Kollar (2019) irt kritikai elemzést, recenziot.

Bar Nogradi Gergely, Nadasdy Adam, illetve Gimesi Déra és Jeli Viktoria atira-
tainak értelmezése — allaspontunk szerint — tovabbra is nehézséget okozna a tanu-
lasban akadalyozott, illetve az értelmileg akadalyozott személyeknek, azok mégis
mintaként allhatnak el6ttiink. Tanulhatunk a mivek megjelenését kdvetd vitakbdl is.

Uotila (2019) szerint Finnorszagban az 1970-es évektél kezdéd6en tébb mint 400
egyszer( nyelvezetl kényvet adtak ki, elsésorban a finn irodalom klasszikusait vagy
a mindennapi életrdl szo6l6 ismeretterjesztd torténeteket. Kénnyen érthetd irodalom
azonban a 2010-es évekig nem igazan volt elérhetd. Igyekeztek ezen a helyzeten ja-
vitani, igy sokat tettek a kdnyvek minéségének emelése érdekében, és a kiadvanyok
szama is nétt. Napjainkban a megjelent irodalom nagy része elbeszélé irodalom,
ennek mintegy fele eredeti szveg, fele pedig mar megjelent, kdznyelvli kényvek
adaptacioja. Mindezt az Oktatasi és Kulturalis Minisztérium tamogatja a Selkokes-
kus-on keresztil. A tdmogatast évente egyszer osztjak szét irok, illusztratorok és
kiadok kozott. A tamogatasokrol munkacsoportban déntenek, amelybe meghivjak
az ir6szovetségek, a konyvtari klubok és a kdzérthetd tanacsadé testilet képviseldit.
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A tdmogatasi 6sszegek nem nagyok, de a kis kiaddk és az alacsony példanyszamu
irodalom szamara fontosak.

A Frankfurti Irodalmi Haz kdnnyen érthetd szépirodalmi szdvegeit elsé kérben
2016 és 2019 kozott nyilvanos felolvasasokon mutattak be, majd a Piper-Verlag
antologiaként adta ki (Hickstadt, 2020). Az igen eltér6 esztétikai formakrol, nyelvi
stilusokrol és tematikus témakrol ismert szerzdket a Frankfurti Irodalmi Haz valasz-
totta ki, hogy az egyszer( nyelvezetl szdvegek is sokféle témakort érinthessenek,
és a nyelvi forma is sokszini legyen. A szévegek koz6tt szerepel példaul egy utleiras
(Jens Muhling), két krimi (Kristof Magnusson), egy szexuadlis zaklatassal foglalko-
z6 torténet (Ulrike Almut Sandig) vagy rovid, viccesnek tiné ,szilankok” (Maruan
Paschen).

5. A SZEPIRODALMI MUVEK KONNYEN
ERTHETO ATDOLGOZASANAK KRITIKAJAROL

Finnorszagban ,,Az 1970-es években felallitott szépirodalmi munkacsoport munkaja
eredményeként 1981-ben Orivesiben tartottak szeminariumot a szépirodalom hely-
zetének feltérképezésére, a fogalmak tisztazasara és a szépirodalom fejlesztésére
iranyul6 intézkedések megyvitatasara. Nagyon sok un. »egyszerlien érthetd iroda-
lom« jelent meg, de a kdznyelvi és az egyszer( nyelvezetli irodalom meghatarozasa
csak a kdvetkez6 néhany évben valt pontosabba.” (Rajala, 2006, idézi Uotila, 2019,
p. 313)

Uotila (2019) szerint kezdetben Finnorszagban is kétségekkel fogadtak az egy-
szer( nyelvezet( irodalmat, és megkérddjelezték azt, hogy lehet-e irodalmi élményt
kozvetiteni ezen a nyelvi szinten. Sét, felmerilt az is, hogy az egyszerl nyelvezet
negativan befolyasolhatja az emberek miiveltségét vagy annak fejlédését. Ugyan-
akkor szamos finn iré lelkesedett az otletért, és pozitivan viszonyultak az egyszer(
nyelvezethez, felismerték az altala nyujtott lehetéségeket. Késébb bizonyitotta valt,
hogy a kénnyen/egyszeriien érthet6 szépirodalom inkabb novelheti az olvasasi mo-
tivaciot, és sok csoport szamara batoritasként szolgalhat az olvasas vilagaba valo
bekapcsolédashoz.

,Az ugynevezett egyszerli nyelvezeti irodalmi szévegekre altalaban kritiku-
san tekintenek, és nem tekintik azokat komolyan vehet6 irodalomnak. Bar
néha szlkségesnek tlinik, hogy bizonyos (tanulési és olvasasi nehézségek-
kel kiizd6 vagy csekély nyelvtudassal rendelkez8) embercsoportok szamara
az irodalomhoz val6é hozzaférést egyszeri nyelven biztositsuk, ugyanakkor
ezeknek a szbvegeknek az irodalmi minésége, mivészi igénye kétséges. Azt
a kérdést, hogy az egyszerili nyelvezetli szévegekre vonatkoz6 szabalyok
betartdsa mellett lehet-e irni olyan szévegeket, amelyek mégis irodalminak
minéslinek, és irodalmi hatasokat fejtenek ki, eddig alig vizsgaltak atfogéan.
Ennek a kérdésnek az elsé megkdzelitése a Frankfurti Irodalmi Hazban tar-
tott felolvasasok soran merdilt fel a Literature in Simple Language (LiES) ku-
tatasi projekt hallgatoi és kutatoi kozott.” (Szerzé nélkil, é. n.)

Hennig és Jacob (2022) szerint a Frankfurti Irodalmi Haz projektjében kimunkalt
és a fentiekben bemutatott tiz szabalybol hat megfelel azoknak a kénnyen érthet6
informacié elballitasara vonatkozé szabdlyrendszereknek, amelyek — a szerz6k al-
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laspontja szerint — elsésorban az informacidtartalmu szévegekre dsszpontositanak
(egyszerii szavak és egyszer(i mondatok hasznalata, minél tébb ige és kevesebb f6-
néyv, vilagos szévegszerkezet, korlatozott szévegmennyiség), mig a szabalyok masik
fele az irodalmi szdvegek sajatossagaihoz igazodik.

Hennig és Jacob (2022) szerint az els6 szabaly (J6 szoveget talalj ki!) az irodalmi
mivek irodalmi jellegét meghatarozoé jellemzdék egyikére, az irodalmi fikcio lehet6-
ségére utal. Tovabbi két irodalmi specifikacié a narraciéra vonatkozik (az idébeni
ugrasok elkeriilése és az egyetlen elbeszél6 perspektivara vald korlatozédas).

Ugyanakkor érdemes egy kicsit kozelebbrél is szemiigyre venni a metaforak
hasznalatara vonatkozo szabalyt: ,Ha szoképet (metaforat, hasonlatot) hasznalunk,
magyarazzuk meg azokat.” A metafora kiemelése a retorikai, stilisztikai elemek ko-
rében Hennig és Jacob (2022) szerint talan azzal magyarazhato, hogy a metafo-
rak ,kognitivan igényes nyelvi eszkdzt” képviselnek (Bredel & Maaf3, 2016, p. 469,
idézi: Hennig & Jacob, 2022, p. 107), ami éppen ezért a kdnnyen érthetd lzenet
készitésére vonatkozé szabalyok alapjan keriilendd, vagy hasznalatukat minimalisra
kell cs6kkenteni. Ennek tiikrében a kénnyen érthetd szépirodalmi mivek szerz&inek
onként vallalt kételezettsége, hogy megmagyarazzak a metaforakat, dilemmahoz ve-
zet: a metafora egy-egy szépirodalmi szovegben nyilvanvaléan szikséges, de ha
megmagyarazhatd, az mar nem irodalmi értelemben vett metafora. Mert a metafo-
rakat éppen az jellemzi, hogy jelentéstartalmuk ,az érintett nyelvi jelek jelentéspo-
tencialjan belil homalyos vagy nyitott marad” (Zymner, 2007, p. 494, idézi Hennig
& Jacob, 2022, p. 107). Talan nem véletlen, hogy ezt a szabalyt nem alkalmazzak
kdvetkezetesen a LIES antologiaban. Jens Ruhling példaul Schwere See, einfache
Sprache. Meine Reise um das Schwarze Meer (azaz: ,Nehéz tenger, egyszer( nyelv.
Utazasom a Fekete-tenger koril”) cimmel irt egy torténetet. Felmeril a kérdés, hogy
miért nevezik a Fekete-tengert ,fekete tengernek” (ami nem metafora), mig a cimadé
,nNehéz tenger” metafora valéjaban megmagyarazatlan marad a szévegben. Hennig
és Jacob (2022) szerint ez is jelzi, hogy a szabalyoktdl és az (6n)reflexiotdl az irodal-
mi szOvegig vezetd Ut — szerencsére — nem linearis.

Ahogyan Finnorszagban és Németorszagban, ugy Magyarorszagon is voltak
olyanok, akik kételkedve, sét komolyan felhaborodva fogadtak pl. a j6 gyakorlatok
kozott bemutatott Nogradi-féle feldolgozasokat (Bundula, 2009; Marczisovszky &
Szekeres, 2009). Mindemellett, ahogyan arra Nogradi is utal, valéban ,nem 6 talalta
fel a spanyolviaszt” (Gardonyi, 2008/2014, p. 5). igy példaul ,Brody Sandor a Singer
és Wolfner Kiado, Jokai Mor hetvenedik sziiletési évforduldjara felkért atdolgozasa
érdemel figyelmet. Brody valdszinUsithetéen 1894-re dolgozta at ifjusagi regénnyé
Az arany embert, s A rézsak szigete cimmel jelentette meg. Ugyanezt tette tovabba
a Rab Rabyval és az Es mégis mozog a féld cim(i regénnyel 1893-ban, illetve szintén
1894-ben. Az elébbi Raby Matyas viszontagsagai, az utébbi Diakok regénye cimmel
latott napvilagot.” (Dobas, 2009, p. 39). (Raby Matyas viszontagsagai, Jokai Mér:
Rab Raby cimii munkajabol a serdilltebb ifjisag szamara atalakitva. Atdolgozta: Bro-
dy Sandor. Bp., Singer és Wolfner, 1894; és Diakok regénye, Jokai Mor Es mégis
mozog a féld czim{ munkajabdl a serdlltebb ifjusag szamara atalakitva. Bp., Singer
& Wolfner, 1893).
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I ~ rocvar

,Egyesekbdl ellenérzést valthat ki klasszikus regények kdnnyen olvashato és
kénnyen érthets adaptacioja. Ugy gondolhatjak, hogy ez egyfajta »lebutitasc,
és igy az eredeti mi veszit az értékébdl. A kdnnyen olvashaté és kdnnyen
érthet6 valtozatok nélkil azonban szamos embert kizarunk a kulturalis 6rok-
ség egy részébdl. A kdnnyen olvashaté és kdnnyen érthetd konyvek Uj utakat
nyithatnak meg, felkelthetik Uj olvasoi csoportok érdeklédeését, és lehetésé-
get adnak az olvasasi készségek fejlédésére is.” (Konyvtari Egyestletek és
Szervezetek Nemzetkdzi Szdvetsége, 2010, p. 33)

OsszEGZES

Bizunk abban, hogy az Olvaso betekintést nyert az egyszerlien/kdnnyen érthetd
szépirodalmi mivek alkotédsanak, a mar létezé szépirodalmi miivek atdolgozasanak
elméletébe és gyakorlatdba. Meggy6z6désiink, hogy nem csak kell, de lehetséges
is akar Pet6fi Sandor munkassaganak hozzaférhetdvé tétele is a tanulasban akada-
lyozott és az értelmileg akadalyozott gyermekek és felnéttek szamara. A kérdés mar
csak a ,hogyan?”. A Magyar Gyogypedagogusok Egyesilete 1972-es megalapitasa-
nak 50. évforduldjara rendezett konferencian a fokuszcsoportos interjuk eredményei
alapjan errél fogunk eléadast tartani Miskolcon 2022. jalius 1-jén.
Ahogyan Petéfi irja:

.Mily egyszerl a puszta és mégis mily fonséges! De lehet-e fonséges, ami
nem egyszer(i?” (Uti levelek Kerényi Frigyesnek Ill. Debrecen, 1847. majus 14.)
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