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A konnyen értheté kommunika-
cié mint innovacié megjelenése
az integralt nevelési-oktatasi
folyamatban

A tanulmanyban — szemle jelleggel — egy falusi, tanulasban akadalyozott tanulok szamara inkluziv nevelést biz-
tosité altalanos iskolaban bevezetett médszertani innovacié bemutatasara keril sor. Célunk annak szemléltetése,
hogy a tobbségi és a tanulasban akadalyozott tanuldk egyiittoktatdsa hogyan valdsithaté meg kénnyen értheté
oktatasi segédanyagok készitésével. A fejlesztés eredményeként atalakulhat az egyittnevelést segité pedagogus
kompetenciaja: a tanuld osztalykdzosségbdl torténd kiemelésérdl és egyéni fejlesztésérdl a hangsuly athelye-
z6dik a tobbségi pedagogussal torténé egylttmiikddésre, a tobbségi pedagoégus altal az osztalytermi differen-
cialast lehetévé tevé konnyen értheté oktatasi segédanyagok |étrehozasara. A tanulmanyban kitériink a tanulok
tudasmérését szolgald eszkdzok adaptalasanak sziikségességére is. A mddszer alkalmazasaba bekapcsol6dd
pedagdgusok és tanuldk véleménye, valamint szisztematikus megfigyeléseim alapjan ugy tiinik, hogy a kénnyen
értheté kommunikacioval a tanuldk jol motivalhatok olvasasi feladatok elvégzésére, eredményesebbekké valnak,
fokozhato a teljesitményiik.

Kulcsszavak: kénnyen érthet6 oktatasi segédanyag, demokratikus jogok, esélyegyenléség, inkluziv nevelés,
egylittnevelést segité pedagogus kompetenciaja, egytittmiikédés, innovacié

Jelen tanulmanyban egy falusi, tanulasban akadalyozott tanulok egyuttnevelésére
vallalkozo integralé iskolaban megvalositott innovaciot mutatok be. Az iskola tana-
raival arra vallalkoztunk, hogy elkészitjik a tanulasban akadalyozott tanulok szama-
ra sokszor nehezen értelmezhetd iskolai tankdnyvek szévegének kénnyen érthetd
valtozatat, majd ezeket a tanodrai differencialas eszkozeként a szaktanarok aktiv
szerepvallalasa mellett bevezetjik a tandrakon. A fejlesztés eredményeként lehe-
t6ség nyilik arra is, hogy lassan megvaltozzon az egyuttnevelést segité pedagogus
kompetencidja: az osztalytermen kivuli egyéni fejlesztésrdl athelyezédik a hangsuly
a konnyen érthetd oktatasi segédanyag készitésére, valamint a szaktanarokkal valo
egyuttmikodésre.

Régota keresem a lehetséges utakat, hogy az integracio iskolankban minél ered-
meényesebb legyen, illetve az intézményben folyd nevelés-oktatas egyre inkabb az
inkluzio felé mutasson. Azt gondolom, hogy olyan Uj megkdzelitést mutathatok be,
ami mintaként szolgalhat a pedagdégusok és a gyogypedagdgusok szamara.

Az ELTE Barczi Gusztav Gyoégypedagodgiai Karon a gyogypedagogus-szakvizs-
ga szakiranyu tovabbképzés keretében ismerkedtem meg a kdnnyen értheté6 kom-
munikacioval. Ekkor kezdett el foglalkoztatni a gondolat, hogy az iskolankba jar6
tanulasban akadalyozott tanuldk kérében is kiprobalom a kénnyen érthet6 kiadva-
nyokat. Els6 lépésként, még a képzés keretében, az akkori csoporttarsaimmal ko-
zosen készitettlk el a természetismeret tantargy tanulasanak segitése érdekében
az ,Anyagok a kornyezetliinkben” cim( lecke kdnnyen érthet6 valtozatat, amit ki is
probaltunk. A gyermekek nagyon motivaltak voltak. Az olvasas sikerélményt nyuj-
tott szamukra. A szOveg megértésérdl feladatlap kitoltésével gy6z6dtink meg. Ekkor
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gondolkodtam el azon, hogy talan még a kifejezetten a sajatos nevelési igényi tanu-
|6k szamara szerkesztett tankonyvek szévegének a megértése is gyakran problémat
okoz. A gyermekek véleménye ebben teljes mértékben megerésitett. Ok voltak azok,
akik Ujabb és ujabb kdnnyen érthet6 kiadvanyok megirasara dsztonoztek.

2017 ota tobb témaban is készitettem kdnnyen értheté segédanyagokat. Igye-
keztem minél tdbb pedagdgustarsamat bevonni az innovaciés folyamatba. Sokan és
szivesen probaltak ki a felsétagozaton tanitd szaktanarok koziil az elkészilt anyago-
kat. Néhany konnyen érthetd oktatasi segédanyag témakorének meghatarozasara
mar a kollégakkal k6zdsen kerllt sor. Ma mar elmondhatom, hogy egyre tobben ke-
resnek meg azzal a kéréssel, hogy segitsek egyes tantargyrészek konnyen érthetd
atirasaban.

A tovabbiakban bemutatom az innovacios folyamatnak terepet biztosité altala-
nos iskolat. Réviden irok a tanulokrél és a pedagogusokroél. Ezt kdvetéen ismerte-
tem a kdnnyen érthetd oktatasi segédanyagok keletkezésének folyamatat. Besza-
molok a termékek kiprobalasanak tapasztalatairdl is. Végezetil szubjektiv modon,
a fejlesztésben érintett szerepléként értékelem az eredményeket, valamint szamba
veszem a konnyen érthet6 kommunikacié tovabbi alkalmazasanak lehetéségeit.

AZ INNOVACIOS FOLYAMATNAK TEREPET
BIZTOSITO ALTALANOS ISKOLA BEMUTATASA

Telepulésiink Békés megye cslicskében helyezkedik el. A csaladok tdbbsége alkalmi
munkakbal, illetve segélyekbdl él. A szil6k — mivel lehetéségeik korlatozottak — ra-
gaszkodnak a helyi altalanos iskola adta feltételek és lehetéségek kihasznalasahoz.
Nem szeretnék gyermekeiket a téliink 20 km-re 1év6, szegregalt iskolaba jaratni. Ha
lehetséges, akkor a szul6k a helyi altalanos iskola integralt nevelését-oktatasat va-
lasztjak.

Nagyon sok halmozottan hatranyos helyzetl tanuldnk van. A tanulok Iétszama
202 f6. EbbdIl 33 f6 (16 szazalék) beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézség-
gel diagnosztizalt. 28 f6 (14 szazalék) sajatos nevelési igényl tanuld. Intézményiink
egyébként 2005 ota vallalja a sajatos nevelési igényl gyermekek ellatasat.

A sajatos nevelési igény( tanulok kozll 1 f6 mozgassérilt, 2 f6 tanulasban aka-
dalyozott, 25 fénél pszichés fejlédési zavart allapitottak meg. Kozullik a 2018/19. tan-
évben 13 f6 tanult eltéré tanterv szerint, az alsé tagozatban pedig 3 f6 egyéni tanrend
szerint haladt.

Iskolankban a részleges integracioé valésul meg. Ez azt jelenti, hogy csak az is-
kolaban toltott id6 egy részében, kizarolag egyes tandrakon vesznek részt a sajatos
nevelésiigényl gyermekek a tobbiekkel. A készségtantargyak tanérain minden eset-
ben az osztalyban vannak. Az eltéré tanterv szerint haladé tanuldk évfolyamonként
heti 8 6raban gyogypedagogus altal tartott 6rakon vesznek részt. Ezeken az 6rakon
tébbnyire az Uj ismeretek atadasat valositjuk meg. Az egészseégugyi és pedagogiai
célu habilitacios és rehabilitacios 6rak megtartasara délutani idépontban keril sor.

Az iskolankban ketten dolgozunk gyégypedagdgusként, mindketten egyittneve-
|ést segité szakemberek vagyunk. Azokon az 6rakon, amikor egyutt vannak a sajatos
nevelési igényl tanuldk ép tarsaikkal, a szaktanarok a tanitas folyamatat az egyéni
igényekhez illesztve differencialtan szervezik. A differencialas mértékét és maodjat
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a gyoégypedagogus és a szaktanar el6zetes egyeztetése hatarozza meg. Tantestile-
tiinkre egyre inkabb jellemz6 az integracié szempontjabdl fontos, a korabbi évekhez
képest megvaltozott szemléletmdd. Nagyon fontosnak tartjuk a differencialast, illetve
a szaktanar és a gyégypedagogus kdzotti szoros, szakmai egyittmikodést. Lénye-
ges, hogy a pedagdgusok minden tanuléban a specidlis sziikségletet, a tanuléra jel-
lemzd egyéni sajatossagokat, er6sségeket keressék és lassak meg. Alapvet6 célnak
tekintjik, hogy a sajatos nevelési igényi tanuldk ne csak jelen legyenek a tanérakon,
hanem a tanulasi folyamatok aktiv részeseivé valjanak.

A KONNYEN ERTHETO OKTATASI
SEGEDANYAGOK KELETKEZESENEK
FOLYAMATAROL

A koénnyen érthet6 oktatasi segédanyagok készitésének folyamatat idérendben mu-
tatom be.

irasom ezen része egyfajta esettanulmany, aminek a célja, hogy a modszertani
lépések bemutatasa mintaként szolgalhasson az olvasé szamara.

El6szor az Anyagok a kornyezetiinkben cim(i oktatasi segédanyag késziilt el
az egyetemi képzésben el6irt projektmunka kovetelményének teljesitéseként. Az
eredeti szoveget a harmadik osztalyos altalanos iskolas tanuldk szamara irt kdrnye-
zetismereti tankdnyvbdl vettuk.

Ezt kdvetben tizenegy kdnnyen érthetd oktatasi segédanyagot készitettem még.

Az elsé, dnalldéan készitett konnyen érthet6 tananyag akkor sziletett meg, amikor
az egyik magyar nyelv és irodalom szakos tanarné az iskolankban készilt a miné-
sit6 értékelésére. Az akkori csoportjaban volt 3 f6 tanulasban akadalyozott tanulé.
Itt szeretném megjegyezni, hogy a tanulasban akadalyozott tanuldink egy része az
altalanos iskolas tanuldk szamara irt tankdnyvbdél tanul. Vannak olyan tanulasban
meretanyagot. Azt, hogy melyik gyermekcsoport melyik tankdnyvet hasznalja, min-
dig az osztalyban tanité6 pedagdgusokkal egyeztetjik, figyelembe véve a a tanuldk
képességi szintjét. Természetesen ez sokkal nagyobb dsszhangot, tobb egyeztetést
igényel a szaktanar és a gyogypedagogus kozott az egész tanitasi folyamatban.
A tanarné segitséget kért t6lem, miként tudna az éran a differencialast, az egyéni
segitségadast megvalositani olyan médon, hogy az a lehetd leghatékonyabb, leg-
0sztdénz6bb legyen a gyermekek szamara az 6rak folyaman. A tanarn6é mar latta az
elézbleg elkészilt kdbnnyen érthetd oktatasi segédanyagot. Ezért ez a lehetdség is
felmeriilt benne. Egyeztettiik a témat, az éra célkitiizését. O adta a magyar irodalmi
szakmai tudast, én pedig ehhez prébaltam illeszkedni gyogypedagogiai szemléle-
temmel, tudasommal. igy késziilt el Radnéti Miklés élete és a ,,Nem tudhatom”
cimi versének elemzése konnyen érthetéen. A nyelven bellli forditas alapjat rész-
ben a 8. évfolyamos tankdnyvi széveg képezte, részben az interneten kerestem meg
a pontos életrajzi adatokat. Ugyanakkor a vers eredeti formaban kerlilt a szOveg-
be, mert alldspontom szerint verset nem érdemes kdnnyen érthetd nyelvi szintre
forditani: igy ugyanis elvesztené eredeti szépségét. Versek esetében inkabb a vers
egyfajta értelmezését lehet kdnnyen érthetéen elkésziteni. A kdnnyen érheté anyag
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felhasznalasaval megtartott 6ra a pedagdgus elmondasa alapjan sikeres volt. A ta-
nuldk a télik elvarhatd mértékben voltak részesei a tanitasi folyamatnak. Az akkor
elkésziilt Radnéti-segédanyagot a késébbiekben is hasznalta a tanarné.

A magyar székincs témakort atfogd konnyen érthetd segédanyag is a fent em-
litett tanarnével valé k6z6s munka eredménye. Tanév vége felé beszélgettiink arrol,
hogy a magyar nyelv tantargyban mi az a mindennapi élethez kotheté témakor, ami
a tanulasban akadalyozott, 8. évfolyamos tanitvanyaink szempontjabdl is kiemelt
fontossaggal bir. Ekkor jott az 6tlet, hogy az altalanos iskolasok szamara készilt
tankényvben szerepl8, a magyar szokincsrél szold szdveget j6 volna ismét kdny-
nyen értheté moédon a gyermekek szamara atirni. A munka folyamata az el6z6 ko-
z6s munkankhoz hasonlé volt. A Iényeges informacidkat kézos megbeszélés alapjan
hataroztuk meg. Ezt kdvetéen atirtam a szdveget, majd a kdnnyen érthetd szdveg
els6 valtozatat kozdsen értékeltlik. A tanuldknak ekkora mar szinte természetes volt,
hogy kénnyen olvashaté széveget olvasnak és értelmeznek.

A Toéték és a Tiindér Lala kdnnyen érthetd valtozatanak keletkezése kissé eltér
az eddig leirtaktdl. A fejleszté 6ramon a tanitvanyaimmal az iskolai szintli hangos
olvasas felmérésére készultiink. Ekkor fogalmaztak meg maguk a tanulék az igényd-
ket, hogy olyan szdveget szeretnének olvasni, mellyel képességeiknek megfeleléen
tudnak boldogulni. EImondtak azt is, hogy nem szeretnének rossz jegyet kapni, de
nem szeretnének kirekesztédni sem a mérésbdl. A beszélgetés utan egyértelmivé
valt, hogy ez a mérés bizony érzelmileg is nagyon megterhel® nekik. Mi, felnéttek
sem szeretlink olyan helyzetbe kerilni, amikor mar elére tudjuk, hogy az az adott te-
vékenység kudarcos lesz szamunkra. Ekkor gondoltam arra, hogy ezt megbeszélem
az iskola vezet6ségével, illetve a mérésben érintett pedagdgusokkal. A cél az volt,
hogy a tanuldk részeseivé valhassanak a mérésnek. Ennek érdekében az eredeti
szOveget, amit a mérés soran a normal fejlédésmenetl gyermekek olvasnak, atirtam
kénnyen értheté széveggé. Azért valasztottam az atirashoz ugyanazt a széveget,
hogy a gyerekek ne megkilénbdztetettként vegyenek részt a mérésben, hiszen azo-
nos tartalmu szoveg olvasasat varjak el télik is.

A pedagodgiai programunkban megjelend intézményi értékelési rendszer tar-
talmazza, hogy minden tanév végén, minden évfolyamon, szummativ mérést kell
tanuloéinkkal végezni a szOvegértés teruletén is. Ezt a mérést a szakmai munkako-
zOsségek iranyitjak, a fels6 tagozaton a human munkakézdsség vezetbje koordinalja
a szOvegértés-felmérés tartalmat is. Ennek a mérésnek azért is nagy a jelentésé-
ge, mert képet mutat a tanitas-tanulas hatékonysagarél. Ugyanakkor alkalmat ad
arra, hogy a tanuldk egyéni eredményeit korabbi teljesitményeikhez viszonyitsuk.
igy sziiletett meg az a gondolat, hogy — a munkakdzdsség vezetdjével egyeztetve —
elkészuljon a 6. évfolyamon a szévegértést felmérd feladatsor konnyen érthetd val-
tozata. A szdveg kivalasztasakor és a feladattipusok meghatarozasakor az egyik
fé cél az volt, hogy a gyermekek munkavégzése beleférjen a 45 perces id6keretbe.
A szbveg valasztasaban még azt is szem el6tt kellett tartanom, hogy abban a tanév-
ben elvaras volt, hogy lehetdleg ismeretterjeszté szdveg felhasznalasaval térténjen
a mérés. Ezért az adott ismeretterjesztd szdveget révidebben fogalmaztam meg,
illetve a szdveg atirasa soran a kdénnyen értheté kommunikacio médszertanat is fi-
gyelembe vettem. A feladattipusok kivalasztasaban a f6 szempontom az volt, hogy
az értékelés utan meg tudjak gy6zdédni arrdl, hogy a gyermekek képesek az olvasast
felhasznalni az informacidszerzésre, a Iényeget meg tudjak ragadni, tudnak 6ssze-
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hasonlitani, értelmezni, elemezni. A széveg egy foglalkoztaté munkafiizetben volt
fellelhetd, a feladatokat az érintett tanulok képességeinek megfeleléen valogattam
dssze. Igy sziiletett meg A farkasok, valamint a hozza tartozé feladatlap kénnyen
érthetd valtozata.

A kdvetkez6 kénnyen érthetd termék mar a 2018/2019. tanév elején készilt. A 8.
évfolyamra négy tanulasban akadalyozott tanuld jart. A térténelem tantargy tanula-
sat segité segédanyag A vilag az 1920-as és 1930-as években, illetve A masodik
vilaghaboru utani torténelem cimmel késziilt el. Ez a kdnnyen érthetd oktatasi
segédanyag egy teljes torténelmi témakort dolgoz fel. Ennek a szdvegnek a for-
ditasa volt a legtdbb id6ét igénylé munka, elsésorban a terjedelme miatt. Nagyon
sok szakmai egyeztetésre volt sziikség a térténelem szakos tanarnével. Ezért ugy
dontéttink, hogy a gyermekek minden éran megkapjak az adott tananyaghoz kap-
csolédo részt. A szakos tanarnd a tantargyi tudasat adta, én pedig mar batrabban
mertem érvelni a kdnnyen érthetéen szerkesztett mondatokat, fogalomleirasokat
illetéen. Tulajdonképpen részekbdl alakult ki az egész. A folyamat végén, a rend-
szerezéskor, az 6sszefoglalas soran lett teljes a gyermekek szamara a fejezet. Az
elkészllt irasokat folyamatosan leflizték egy mappaba. A szdveg a 8. osztalyos,
altalanos iskolai torténelem tankdnyv alapjan készilt el, a térképek és a képek az
internetrél szarmaztak.

Az 6ceanok és tengerek cimi kénnyen érthet6 oktatasi segédanyag egy szak-
mai segitségkérés eredményeként sziletett. A 7. évfolyamon harom tanulasban aka-
dalyozott tanulé tanul a szamukra készitett tankdnyvekbdl. Az ezen az évfolyamon
tanito foldrajz szakos tanar ebben a tanévben kezdte meg a munkajat intézményink
felsé tagozatan, ekkor ismerte meg az altala tanitott gyermekcsoportot. Az integ-
ralt nevelés-oktatas hatékony megvaldsitasa érdekében mar tébbszor kért tanacsot
télem. A belsd 6nértékelés folyamataban az adott tanévben kerilt sor arra, hogy
a kolléga orajat értékeljék. Nagyon tanacstalan volt abban, hogy miként tudja leg-
inkabb bevonni az érintett tanuldkat a tobbi tanuléval egyidejileg a tanulasi folya-
matba. Mivel a bemutaté orara tervezett témakdr a harom tanulé tankényvében nem
szerepelt, ezért igy gondoltuk, hogy a legjobb lenne, ha &6k is a tobbiekkel azonos
idében olvashatnak a témat leiré széveget. A forditas alapjat itt a 7. évfolyamos fold-
rajz tankonyv szévege képezte.

A kovetkezd konnyen érthetd termék a Testiink és egészségiink, illetve az
ehhez a témakorhoz tartozé feladatlap. A 4. évfolyamon tanitd kolléganém kért
tanacsot azzal kapcsolatban, hogy miként kérje szamon a tanulasban akadalyozott
tanuldktél a megtanitott tananyagot. Az integralt oktatdsban mar volt tapasztalata,
de bevalldsa szerint a szamonkérés maddja, a felmérdk feladatainak differencialasa
némi bizonytalansagot okozott szamara. Kilondsen azért, mert az egyik kislanynak
nagyon nehezen ment az olvasas, a feladatok értelmezésében bizonytalannak tint,
sok segitséget igényelt. Ezért dontottiink gy, hogy a 4. évfolyamos tankdnyv széve-
gét atirom kdnnyebben érthetére.

A 2019/2020-as tanév elején felmerilt bennem a gondolat, hogy ne csak
egyes tananyagrészek konnyen érthet6 valtozatat készitsik el, hanem oktatasi se-
gédanyagként, az érintett szaktanarral egyeztetve prébaljuk meg az altalanos isko-
lasok szamara irodott 6todik évfolyamos torténelem tankonyv egészét kdnnyen
érthetévé tenni. Ezt a munkat el is végeztik. Ugyanakkor az anyagot ebben a tan-
évben ismét at kell dolgozni az Uj NAT-tal egyutt megjelent, annak megfeleld 6todik
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osztalyos torténelem tankdnyvre tekintettel. Nagyon sok szakmai egyeztetésre volt
sziikség a torténelem szakos tanarnével. Ezért ugy dontéttiink, hogy a gyermekek
mindig az aktualis éran kapjak meg az adott tananyaghoz kapcsolédé részt. Ebben
az innovaciodban a tudasmegosztas szintén kétiranyu volt: a térténelem szakos ta-
narné a tantargyi tudasat adta, én pedig érvényesitettem a segédanyag irasakor
a kénnyen érthetd kommunikacié szabalyrendszerét. A segédanyagot folyamatosan
igazitottam, javitottam. A készités folyamatarol elmondhatd, hogy részekbdl alakul
ki az egész: vagyis az egyes témakorok végén, a rendszerezéskor, az 6sszefog-
lalas soran lesz teljes a gyermekek szamara az adott fejezet. Az elkésziilt irasokat
folyamatosan lefliztik egy mappaba. A szoveg (ahogy emlitettem is) az 6tddik osz-
talyos, Uj térténelem tankonyv alapjan készllt, a térképek, képek részben tankdnyv-
bél, részben internetrél szarmaznak. Az elkészult munkabdl egy fejezet a tanulmany
mellékletét képezi (1. sz. melléklet). Nagy 6romdmre szolgal, hogy a kdnnyen érthetd
oktatasi segédanyag hasznalata a térténelem tanéran mara iskolankban intézményi
j6 gyakorlatta valt.

A KONNYEN ERTHETO OKTATASI
SEGEDANYAGOK ALKALMAZASANAK
TAPASZTALATAI

Ebben a fejezetben azokrdl a tapasztalatokrdl szeretnék szamot adni, amelyeket
a konnyen érthet6é oktatasi segédanyagok felhasznalasa soran szereztink. A ta-
pasztalatokrél az innovacios folyamatban kézvetlenil részt vevé pedagdégusokkal és
a tanuldkkal beszélgettem. Részt vettem tovabba néhany olyan oran, ahol a szak-
tanarok beépitették a kdnnyen érthetd oktatasi segédanyagokat a tanitasi 6ra folya-
mataba. Az igy szerzett tapasztalatok természetesen teljesen személyesek, és nem
egy tudomanyos kutatas eredményei.

A szaktanarok korabban nem ismerték a konnyen érthet6 kommunikacié mod-
szerét, a kdnnyen érthetd kiadvanyokrél sem volt el6zetes ismeretik. A kdzds mun-
ka soran sokszor kiemelték a partnerség, a kozds gondolkodas, az egyuttmikodés
fontossagat, ami véleményunk szerint ndveli az integralt nevelés-oktatas hatékony-
sagat. A szakoktatokat drommel és elégedettséggel toltdtte el, hogy az innovaci-
6s folyamatnak maguk is részesei voltak. Nem egy kész terméket kaptak, hanem
szaktudomanyos ismereteikkel maguk is hozzajarultak az oktatasi segédanyagok
készitéséhez.

Egyes pedagogusok szerint a kdnnyen értheté oktatasi segédanyagok sikeres
alkalmazasahoz szlkséges az osztalytarsak tolerans hozzaallasa is.

Lényegesnek talaltak, hogy a tanuldkat sokkal kdnnyebben tudtak bevonni az
orai munkaba. A tanuldkat konny( volt motivalni, szivesen hasznaltak a kdnnyen ért-
hetd tananyagot. Ugy tiint, hogy nem volt zavaré, hogy nem a megszokott tankényvet
hasznaltak. A pedagoégusok szerint érezhetéen és pozitivan valtozott az olvasashoz
valé hozzaallasuk, a szereplési aktivitasuk, a magabiztossaguk ndvekedett. Keve-
sebb gatlas jellemezte a tanuldk olvasasat. Az érintett diakok mertek hangosan ol-
vasni. Még az a gyerek is vallalta a hangos olvasast, akit eddig erre nem lehetett
ravenni tanodrai keretek kozott. A tanulok szivesen olvastédk a szamukra is érthetd
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segédanyagokat, mert egyszer( és rovid mondatokkal talalkoztak a szévegben. Ki-
emelték, hogy valészinlileg a betiiméret és a sorok hossza is megkdnnyithette az
értd olvasast. A szaktanarok tobbsége ugy tapasztalta, hogy a magyarazo erej(,
tehat nem illusztracios célu képi tdmogatas is el6segitheti a megértést.

Az integralt oktatas soran nem csak az egyéni feladatok végzésében voltak akti-
vak az érintett tanulok, hanem a frontalis osztalymunkaban is tevékenyebben vettek
részt.

Ugy tiinik, hogy a kénnyen olvashatéan szerkesztett tananyag olvasasa, a kdny-
nyen érthetéen megszovegezett lizenet megértése sikeresnek bizonyult, hiszen az
olvasott informaciokat megértették. A gyerekek magabiztosabb olvasasa pozitiv ha-
tassal lehet a memorizalas folyamatara is.

Tobbek szerint az érintett diakok kifejezetten oriltek a rajuk szabott figyelemnek
és torédésnek.

A koénnyen érhetd oktatasi segédanyagbdl megtanult ismeretek szamonkérése
tdbbféle moédon tértént. gy példaul akar kdnnyen érthetden szerkesztett dolgozat
formajaban is adhattak szamot a tudasukrdél. Minden kolléga arrél szamolt be, hogy
a szamonkérés ezen modja sikeresebbnek és eredményesebbnek bizonyult a ko-
rabbiaknal. A gyerekek sikeresebben tudtak felkésziini a kdnnyen értheté oktatasi
segédanyagokbdl a szébeli feleletre, illetve a dolgozat megirasara.

Osszességében ugy tiinik, hogy a kénnyen értheté oktatasi segédanyagok jol
beilleszthet6k az intézményben folyd integralt nevelési-oktatasi folyamatba. A tanu-
lasban akadalyozott tanuldk is ugyanazt a tananyagot tanulhatjak, mint az osztaly-
tarsaik, csak szamukra hozzaférhet6 és értelmezheté formaban. Ez a médszer azért
is hatékony, mert a tanulok aktiv résztvevéi valnak az 6raknak, és a tudasprobak tel-
jesitése is tobb sikerélményt okoz mind a tanuldéknak, mind pedig a szaktanaroknak.

A konnyen értheté kommunikacié modszere a kollégak tébbsége szerint nem
csak a tanulasban akadalyozott tanulok esetében hasznos. Az osztalyba jaré, de
alacsonyabb nyelvi kompetenciaju tanuldkkal is jol tudjak alkalmazni.

A TANULOK VELEMENYEROL

. »A képek segitettek.”
. »+A kényvben a sz6 nagyon hosszu és nehéz.”
. »+Amit nem annyira birtam kiolvasni, abban segitett a tanité néni.”
. »<Azért volt kdnnyi, mert a végén is emlékeztem arra, amit az elején olvastam.”
. ,Elolvastam és jelentkeztem.”
. ylzgultam a felmérénél, mert nem tudtam, hogy milyen lesz. Meg®ériiltem, hogy
koénny(, nem olyan nehéz, mint a tdbbieknek.”
7. ,Jo, hogy legalabb mar meg tudom csinalni.”
8. ,J6, mert kevesebb volt a lap, nagyobb a beti.”
9. ,Kdénnyebb volt, mert ha egyszer is elolvastam, megértettem.”
10. ,Konnyebben elolvastam a feladatokat.”
11. ,Kénnyebben értelmezhetd volt.”
12. ,Kdénnyebben lehetett késziilni és megtanultam.”
13. ,Konnyd, mert révidebb volt, jobban lehetett érteni.”
14. ,Nagyobb benniik a betlik, meg a képek is jok.”

o O A WN =
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15. ,Nem kellett kikeresni, mert ki volt irva a fontos.”

16. ,Nem olyan kicsik a betlik, meg hogy jol ki lehetett olvasni, mert nem egybe
voltak.”

17. ,Orakon is figyeltem, meg a szévegbdl megtanultam.”

18. ,Rdvidebb mondatok voltak.”

OsSZEFOGLALAS

A tanulmanyban bemutatott innovacié egyik f&6 eredményének tekintem, hogy isko-
lankban 6sszesen 12 darab kdnnyen érthetéen szerkesztett tananyagbdl 13 tanu-
lasban akadalyozott tanulé 5 kilonb6z8 szakos pedagdgus segitségével tanulhatott
a targyalt masfél év alatt. Ugy érzem, hogy ez a fejlesztés kdzvetleniil hozzajarulhat
az érintett gyerekek onérvényesitéséhez, kdzvetve pedig az integracié eredménye-
sebb megvaldsulasahoz.

Minden embernek, igy az oktatasban részt vevd tanulasban akadalyozott tanu-
I6knak is demokratikus joguk, hogy hozzaférhessenek az informacidhoz. Ezért is
tartom nagyon fontosnak, hogy legyenek kdnnyen érthet6é oktatasi segédanyagok.
Azt gondolom, hogy ezzel biztosithatd az oktatasi folyamathoz valé egyenl6 esélyi
hozzaférés a sajatos nevelési igényl gyermekek és tanulok szamara.

Bizom abban, hogy a kdénnyen érthet6 kommunikacié hangsulyossa valhat az
integralt nevelés-oktatas folyamataban.

Ez a fajta innovacio pozitiv hatassal lehet a szakmai parbeszédre a helyi ko-
z6sséglinkben. Ebben a folyamatban mindenkinek jut szerep. Valédi team-munka
alakulhat ki.

Egyéni szinten hozzajarulhat a tipikus fejlédésmenet(i tanuldk toleranciajanak
és empatikus viselkedésének megerésdodéséhez.

Kiloénosen fontosnak tartom, hogy a tanulasban akadalyozott tanulok moti-
valasara is alkalmas. Azt gondolom, hogy gyogypedagogusként fontos feladatunk
mindent megtenni annak érdekében, hogy az adott osztalyba jaré minden tanuld
megérthesse az 6t korllvevd vilagot.

Remélem, hogy sikerilt szemléltetni, milyen nagy lehet a jelentésége ennek
az innovacios folyamatnak egy falusi iskolaban.

Tanulmanyomat egy témahoz ill6 idézettel szeretném zarni:

,Az egyik leghatékonyabb dolog, amit tehettink,

hogy hallgatunk gyermekeinkre és megtalaljuk az utat egyedi képességeik
tamogatasara.

Ha megadjuk gyermekeinknek a magabiztossagot,

azzal segithetiink nekik sokkal teljesebb életet élni,

és lehetdvé tessziik, hogy gazdagabba tegyék maguk koril a vilagot.”

(Mallika Chopra: 100 igéret gyermekemnek)
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MELLEKLET

Az 6kori Gorogorszag orokseége

A goérdg fold multja

Az Okori gorog torzsek a Balkan-félszigetre vandoroltak.

] (o ’ fr B \\\

A multat az épiletek romjai,

és a mitoszok is Orzik.

A mitoszok istenekral,

kilonds képességekkel rendelkezé hdsokrol szdlnak.
A mitoszok fontos térténelmi forrasok.

152

I /. oG VYATEKOSSAGTUDOMANY FOLYOIRATA |
I Foc aTEkossAG Es TARSADALOM 2021/1 |



https://www.tankonyvkatalogus.hu/pdf/OH-TOR05TB__teljes.pdf

I /. oG VYATEKOSSAGTUDOMANY FOLYOIRATA |

A trojai haboru torténete

Az istenek lakodalmat tartottak.

Minden isten és istennd meg volt hivva.
A veszekedés istenndjét nem hivtak meg.
A veszekedés istennbje megharagudott.

Egy almat guritott a mulatoz6 nép kozé.
Az alma aranybdl volt.

Az almara azt a szot irta,

hogy a legszebbnek.

3 istenno Osszeveszett az alman.

A fGisten tanacsara Trdja kiralyanak kellett igazsagot tenni.

A foistent Zeusznak hivtak.

A 3 istenné ajandékot akart adni az almaért a kiralynak.
Az egyik istenn6 hatalmat igért.

A masik istenn6 bolcsességet igért.

A harmadik istenn0 a legszebb no szerelmét igérte.
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A kirdly a legszebb n0 szerelmét valasztotta.

A legszebb n6 azonban a spartai kiraly felesége volt.
A szerelem istenndje segitett Trdjaba szoktetni a not.

A spartai kiraly nagyon haragudott,
ezért megtamadta Tréjat.

A trojai fald6 mondaja

A tréjai habord 10 évig tartott,
egyik fél sem tudott gy6zni.
A gorog kiraly,

Odiisszeusz cselt eszelt ki.
Azt taldlta ki,
hogy épitsenek egy nagy falovat.

A falo belsejébe elbujtak a legligyesebb katonak.
A tdbbi katona hajéval elment.

A tréjaiak bevontak a falovat a varba.

Ejszaka a katonak el8bujtak a faldbol.

Beengedték a varba a visszajott gorog katonakat.

Ezzel a csellel nyerték meg a gorégok a harcot.
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A gorogok vallasa

Az dkori gorogok tobb istenben hittek.
Tizenkét fontos gorog isten volt.

Az istenek az Oliimposz hegy csucsan laktak.
Minden istennek feladata volt.

A foisten Zeusz volt.
Zeusz volt az istenek kiralya.
Zeusz volt az istenek és az emberek atyja.

Zeusz testvére Poszeidon.

Poszeidon a tengerek istene.

Az alvilagnak is volt istene.

Az alvilag istenét Hadésznak hivjak.

Zeusz lanya Pallasz Athéné.
Pallasz Athéné a bolcsesség
és a miivészet istenndje.

A gorog nép fontos kérdésben az istenek tanacsat kérte.
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A dics6 Athén

A gorog torzsek egyre nagyobb teriileten laktak.
Nagyon sok fliggetlen varosallam alakult ki.
Athén és Sparta voltak a legjelentdsebb varosallamok.

Athén a Balkan félszigeten,
Attikan talalhatd.

Athénban olajfaligetet és szOI6t telepitettek.

Athénbdl sok olajat A
és bort szallitottak. e

A bort és az olajat
kereskedelmi hajokon

szallitottak.

Az athéni iparosok hiresek voltak.
Nagyon hires iparosok voltak a fazekasok.
A fazekasok vazakat is készitettek.

A fazekasok edényeket is készitettek.
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Sparta és a spartai nevelés

Spartaban a szabad polgarok
kevesen voltak.

Az 6slakdk elnyomott emberek voltak.
A hegyvidék lakosai voltak a koriillakok.

A spartaiak legfontosabb foglalkozasa a katonaskodas volt.
A katonas életmdd szigoru torvények szerint zajlott.

A torvény szerint a szabad spartai csaladoknak
egyforman volt vagyonuk.

Az Gjszlilott fid gyermeket a varos vezetGjének kellett bemutatni.
Az erbs csecsemd életben maradt.

FelnGttként jo katona lett.

Ha betegesnek tartotta a vezetd a csecsemdt,

akkor magara hagytak.

A magara hagyott csecsemd meghalt.

A filk 6 éves korig éltek a csaladban.

6 éves koruk utan katonai taborban éltek.
20 éves korukban a hadsereg tagjai lettek.
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A gorogok dsszetartozasa

A gorog allamok egymastdl fliggetlen allamok voltak.
Ezeket az allamokat varosallamoknak nevezziik.
A varosallam gorog neve polisz.

A gorogokben erds volt az 0sszetartozas tudata.
Az Osszetartozast harom dolog erGsitette.

Ez a harom dolog a k6zos nyelv,

a kozos vallas és a katonai szovetség volt.

Az olimpiai jatékok

Zeusz tiszteletére ligyességi versenyeket rendeztek.
Az olimpiai jatékok nagyon hiresek voltak.

A gyOztesek nevét irasokban is feljegyezték.

Az olimpiai jatékokat négyévente rendezték meg.

Az olimpiai versenyen minden gorog férfi részt vehetett.
A n6k még nézdként sem vehettek részt a versenyen.
Az olimpia idején nem lehetett haboru.

A verseny els6 napjan linnepséget rendeztek.
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Az olimpia fo versenyszamai:

a kocsiverseny,

az ottusa,

a futdverseny,

a birkozas,

az okolvivas.

Az olimpiai gyOztesek jutalma a koszoru volt.
A koszorUt a szent olajfa agabol fontak.

Az dkori sportjatékokat Oliimpiaban rendezték meg.
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