EKOSSAGTUDOMANY FOLYOIRATA

I ~ rocvar

CZIRAKI ZSOLT —DR. HORVATH PETER LASZLO —
LADANYI LiLI—DR. MAGYAR ADEL — DR. PUKANSZKY
BELA — PORKOLAB MIHALY — SALLAI ILONA EvA

Kénnyen Erthet6 Informacios
Kézpont (KEIK) létesitése

a szegedi Gyogypedagogus-
képzo Intézetben

Az informacios tarsadalom tagjaiként az informacio birtoklasa létsziikségletté valt. Az élet minden teriletén sziik-
séglink van arra, hogy jol informaltak legyiink, hiszen ezek birtokaban hozzuk meg déntéseinket. Az informaciok
nyelvi szintje altaldban a tébbséghez igazodik, igy azok az értelmi sérilt személyek szamara nem, vagy nehe-
zen érthetéek. Az informacios akadalymentesités egyik formaja a konnyen érthet6 kommunikacié. 2020 és 2023
kozott a Szegedi Tudomanyegyetem a modszert magyar nyelvre adaptald, alkalmazo és az alkalmazasara valo
felkészitéssel foglalkozé informaciés kozpont létrehozasan dolgozik egy projekt keretében. A kutatasi és inno-
vacios projekt megvalositasa kdzben a szegedi Gyogypedagogus-képzé Intézet szamos szervezettel térekszik
egylttmikodésre. A participativitas jegyében tapasztalati szakértdk is tagjai a Tanacsado Testiiletnek. Publikaci-
énkban ismertetjiik a projekt pilléreihez kapcsolddé céljainkat, valamint a vezetés és a Tanacsadoé Testilet felada-
tait. Bemutatjuk a komplex program részleteit, mint példaul tanulmanyutak szervezése, pedagégus-tovabbképzési
program tervezése, akkreditacidja és megvaldsitasa, valamint tananyagfejlesztés. Ez utébbi elemei tobbek kozott:
idegennyelvii szakirodalmi forditasok, hazai tanulmanyok publikalasa, egy értelmileg akadalyozott tanulok keret-
tantervéhez igazodo képtar megalkotasa, egy magyar nyelvii szabalyrendszer létrehozasa, ellenérok képzése,
valamint informéacids kisfilmek készitése. Publikacionk célja a projekt megismertetése a szélesebb szakmai és
tarsadalmi nyilvanossaggal.

Kulcsszavak: kénnyen értheté kommunikacio, kbnnyen érthet6 informaciés k6zpont, kutatasi és innovaciés projekt

Mottd: Ami a mozgassértilt emberek szamara az akadalymentes éplilet, ami
a siket emberek szamara a jelnyelv, az az értelmi sériilt emberek szamara
a kénnyen észlelhetd és kénnyen értelmezheté informacio! Akadalymentes,
egyenld esélyli hozzaférést az értelmi sériilt személyeknek!

Az értelmi sérillt emberek — létszamuk a 2010-es népszamlalas adatai alapjan
42 779 6 (Tauz & mtsai, 2015) — nem, vagy csak nagy nehézségek aran, személyes
segitséggel képesek az 6ket korilvevd, bonyolult vilag értelmezésére. Az informa-
cié hatalom! Eletiink minden teriiletén sziikség van arra, hogy jogtudatos polgar-
ként jol informaltak legylnk, ezek birtokaban hozzunk dontéseket. Az értelmi sériilt
személyek Onérvényesitésének egyik akadalya az, hogy az informéacié magasabb
nyelvi szinten érhet6 el, mint amely megértésére képesek. Problémat jelent nekik
példaul a hivatalos ligyek intézése soran hasznalt lizenetek, a szépirodalmi mivek,
a hirek, az egészségugyi, munkadgyi, kulturalis és politikai informaciék megértése.
A 2010-es népszamlalas adatai alapjan a kommunikacidjaban és az informacioszer-
zésben 58 761 f6 mondta magat akadalyozottnak. Ez 6nmagaban is nagy témegnek
tekinthetd. Ugyanakkor valészinlsithetd, hogy a kommunikacios akadalyozottsagot
csak azok az emberek jeldlték meg, akik a kommunikacios jogaikkal és lehetésége-
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ikkel nagy mértékben tisztaban vannak, gondolkodasukat a jogtudatossag jellemzi.
Alétszam tehat lehet ennél nagyobb. A magat értelmi sériilt személyként meghatarozé
42 779 f6b6l 10 542 6 jelezte (24 szazalék), hogy a kommunikacidban és az informa-
cidészerzésben akadalyozott (Tausz & mtsai, 2015). Bar a Magyarorszagon 2007-ben
ratifikalt, a Fogyatékossaggal él6 személyek jogairdl szo6l6 ENSZ egyezmény bizto-
sitja a jogot az informacidkhoz val6 egyenld esélyl hozzaféréshez az értelmi sérilt
személyek szamara is, hianyzik az ezen jog végrehajtasahoz sziikséges szabalyozas
és a finanszirozasi hattér (fogyatékossagligyi ENSZ egyezmény, 2007). A kdnnyen ér-
zékelhetd és kdnnyen érthetd lUzenet készitésének modszertana sem terjedt el. A me-
gyei szinten hozzaférhet6 jelnyelvi tolmacsszolgaltatdshoz hasonld kdnnyen értheté
informacios kézpontok halézatanak kialakitasa egyel6re a jovo feladata.

Nemzetkozi szintéren létezik egy olyan irott szabalyrendszeren alapulé médszer,
amelynek segitségével adott nyelven belil 6sszetettebb nyelvi szintrél konnyen ért-
het6 szintre lehet forditani az informacidkat, vagy eleve kénnyen érzékelhetéen és
kénnyen érthetden lehet azokat létrehozni (Inclusion Europe & EFOESZ, 2009). Az
értelmi sérilt emberekben tudatosodnia kell annak, hogy ha valamit nem értenek, az
nem az 6 hibajuk. Torvényben garantalt joguk van egy értheté vildghoz. A minden-
napi életben valo érvényesilésiknek feltétele a jogtudatossaguk. A megoldason,
a kdnnyen értheté kommunikacié hazai elterjesztésén velik szoros egyuttmikodés-
ben, kdzdsen dolgozunk. Az értelmi sérilt személyek informacidkhoz val6é egyenlé
esélyll hozzaférését nagyban segitené egy, a modszert magyar nyelvre adaptald,
alkalmazé és az alkalmazasara valo felkészitéssel foglalkozé informaciés kdzpont.

Magyarorszag Kormanya a Mérahalmi Komplex Fejleszté Centrum létrehozasa-
rél sz6ld 1264/2019. (V. 7.) szamu Kormanyhatarozat alapjan 3 kedvezményezett
(Mérahalom Varos Onkormanyzata, Szegedi Tudomanyegyetem, Eétvés Lorand Tu-
domanyegyetem) szamara biztosit forrast a Mérahalmi Komplex Fejleszté Centrum
|étrehozasara, illetve a centrum létrehozasaval egyltt megvaldosuld oktatasi, tarta-
lomfejlesztési program kidolgozasara és megvaldsitasara.

A Szegedi Tudomanyegyetem részére a Kormany 2020-2023 koz6tt 6sszesen
252 858 230 Ft-os tamogatast biztosit az ,SZTE JGYPK képzési portfélio fejleszté-
se, Kénnyen Erthet6 Informacios Kozpont létrehozasa a Szegedi Tudomanyegyete-
men” cim{ program megvalositasara. A szakmai program |. pillére az SZTE JGYPK
A szakmai program II. pillére Kénnyen Erthet6 Informacios Kézpont létrehozasat tiiz-
te ki célul a Szegedi Tudomanyegyetemen — ebben a pillérben talalhaté egy épitési
beruhazas, illetve a kdnnyen érthetd kommunikaciéhoz kapcsol6dé szakmai tartal-
mak fejlesztése is.

A program 2015. szeptember 1-t6l az SZTE JGYPK Gydgypedagdgus-kepzd
Intézetében megszerzett tapasztalatokra épul. A kdnnyen érthetd kommunikaciot
gyogypedagogia szakos hallgatdknak tanitottuk participativ oktaték bevonasaval,
kezdetben 30 éras valaszthaté tanegység keretében. Késébb az értelmileg akada-
lyozottak pedagdgiaja szakiranyon egy 60 oras tanegységbe épitettik be, 30 éraban
kotelezd ismeretkorként (Horvath & Magyar, 2017; Horvath & mtsai, 2019; Horvath
& Sallai, 2020).

Innovacids programunk hozzajarul az értelmi sérilt személyek életmin6ségének
javitasahoz. Ennek érdekében a Il. pillér egymassal 6sszefliggd, harom célja, hogy
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1. 2022. januar 1-t6l, két értelmi sérilt személy foglalkoztatasaval megnyissuk
Magyarorszag elsé Kénnyen Erthetd Informacios Kézpontjat az SZTE JGYPK
Gyoégypedagogus-képz6 Intézetében. A kdzpont szolgaltatasait a Csongrad-
Csanad megyei, kommunikacios jogaival tudatosan él6, értelmi sérilt sze-
mélyek vehetik majd igénybe, ha barmilyen informaciét szeretnének kony-
nyen észlelhet6 és kdnnyen értheté formaban megkapni. Tavlati célunk, hogy
a szegedihez hasonlé kénnyen érthetd informaciods irodak nyiljanak orszag-
szerte. Ebben a megkdzelitésben a szegedi Gyogypedagdgus-képzé Intézet
az orszagos haldzat kialakitasanak egyik meghatarozé motorja kivan lenni.

2. 2024. januar 1-t6l a févarosban és minden megyében atlagosan 10 f6 olyan
értelmi sérilt személy alljon rendelkezésre, akik tanfolyami keretek kozott fel-
késziltek a kdnnyen érzékelhetd és kdnnyen érthet6 informaciok érthetéségé-
nek ellenérzésére (Horvath, 2019).

3. 2024. januar 1-t6l a févarosban és minden megyében atlagosan 20 olyan
gyogypedagogus dolgozzon a kdznevelés intézményrendszerében, akik pe-
dagogus-tovabbképzés keretében felkésziiltek a kdnnyen értheté kommuni-
kacionak mint mdédszernek az alkalmazasara tanulasban akadalyozott vagy
értelmileg akadalyozott gyermekek és tanuldk kérében.

A program iranyitéja a Szegedi Tudomanyegyetem Juhasz Gyula Pedagdgus-
képzé Kar Gyogypedagogus-képzd Intézete. A megvaldsitasban szorosan egyutt-
miikddiink az Ertelmi Fogyatékos Személyek és Segit6ik Orszagos Erdekvédelmi
Sz6vetségével, az Ertelmi Fogyatékosok Csongrad Megyei Erdekvédelmi Szerveze-
te Kézhasznu Egyesiiletével és a Csongrad-Csanad Megyei Napsugar Otthon Asott-
halmi Részlegével. Szintén tagok jelenleg — a halézatosodas céljaval — a budapesti
Csalogany EGYMI, a hodmezdévasarhelyi Kozmutza Fléra EGYMI, a szegedi Barczi
Gusztav EGYMI.

A program szakmai, pénzligyi és adminisztrativ vezetését 3 f6s projektmenedzs-
ment végzi. A 8 f6s Tanacsado Testllet tagjai az egyetemi intézet munkatarsai, illet-
ve a partnerszervezetek képvisel6i. Feladatuk a koncepcié kidolgozasa, az egyes
programok megvaldsithatésagi tervének atgondolasa, a megvaldsitas nyomonkdve-
tése, részvétel az eredmények disszeminalasaban. A program szervezésében ki-
emelt szempont a részvétel joga, a bevonas kotelezettsége: igy a Tanacsado Testi-
letnek és minden alprogramnak tagjai maguk az értelmi sérilt személyek. Az értelmi
sérllt személyek részvétele a program minden szakaszaban biztositott a koncepciéd
kidolgozasatol a legaprébb részletek megvaldsitasaig. A program 2020. januar 1. és
2020. december 31. k6z6tt mar megvaldsitott alprogramjaiban 30 fével dolgoztunk
egyutt.

Ervényesitjiik a ,semmit rolunk, nélkiilink” elvet. Az értelmi sériilt dnérvényesi-
és a program megvaldsulasanak folyamatos értékelését. Az értelmi sérilt személyek
fizetett munkat végeznek a programban (fejlesztéként, participativ oktatoként és ku-
tatéként, gondoskodnak a program keretében sziletett anyagok érthetéségének az
ellen6rzésérdl). A program menedzsmentje és a Tanacsadoé Testllet folyamatosan
monitorozza a program mikodését, gondoskodik a menetkdzben felmerild problé-
mak megoldasardl, a valtozo koérilményekhez valo alkalmazkodasrol. Az 6nérvénye-
siték részesei a tapasztalatszerzést szolgalé nemzetkdzi tanulmanyutaknak, teljes-
jogu partnerek a PR-tevékenységekben.
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Az értelmi sérilt személyek fels6oktatasi keretek kdzott vesznek részt az 6 ta-
nitasukra felkészilt gydgypedagogusok kénnyen értheté kommunikaciora felkészité
tovabbképzési programjanak kidolgozasaban, majd lebonyolitdsaban. Masrészt 6k
lesznek az oktatoi a sorstarsaiknak sz6l6 kdnnyen érthetd informaciok érthetéségé-
nek ellenérzésére felkészitd képzésnek is. Az ebbdl a képzésbdl elséként kikeril6
értelmi sérult 6nérvényesiték kdzul két 6 vallalhat majd munkat a szegedi Kénnyen
Ertheté Informacios Kézpontban (KEIK-ben).

A fels6oktatasi intézmeény, a civil szervezetek és a szocialis intézmények kdzotti
egylttmikodésben tudomanyos kutatasokkal tervezziik biztositani a program hata-
sanak, a kdnnyen értheté kommunikacio eredményességének mérését. A program
hatasaként azt varjuk, hogy a program szolgaltatasainak fejlesztésében, majd az
azokban részt vevok (egyetemi oktatok, gydgypedagogusok, szocialis szakemberek,
onkéntesek, szll6k) kompetenciai (tudas, képesség, attitid és felel6sségvallalas)
fejlédnek. A participativ oktatds és kutatas mintaként szolgalhat barmely, embe-
rekkel foglalkozd szakmara felkészit6 felséoktatasi intézménynek (példaul szocialis
szakemberek, orvosok, pedagdgusok képzése). A program keretében megvaldsuld
PR-tevékenység eredményeként hatassal lehetiink a tarsadalmi szemiléletre is.

A tovabbiakban szeretnénk réviden bemutatni a komplex program egyes elemeit.

Bar vannak mar olyan magyarorszagi eredmények, amelyekre az innovacios
program épithetd, sziikségét éreztik annak, hogy megismerjink két kilfoldi jo gya-
korlatot. Ezért 2020 nyaran Ausztriaban jartunk, a grazi székhely( Capito szervezet-
nél. 2021-ben pedig az augsburgi Caritas konnyen értheté informacids szakcentru-
mat szeretnénk felkeresni.

A tanulmanyutakon valo részvétel lehetésége korlatozott. Annak érdekében,
hogy a nemzetkdzi j6 gyakorlatokat minél tébben megismerhessék, illetve bemutat-
hassuk a hazai eredményeket is, szeretnénk 2021-ben Szegeden megszervezni az
els6 nemzetkdzi, kdnnyen értheté kommunikaciéval foglalkozé konferenciat. Ezen
a ponton felhivjuk az olvasé figyelmét a nemzetkdzi szintéren elérhetd, hasonld célu
németorszagi és svajci konferenciakra.

Nagyon fontosnak tartjuk, hogy a kdnnyen értheté kommunikacié mint modszer
beéplljon a tanulasban vagy értelmileg akadalyozott gyermekek és tanulok fejlesz-
tésének, oktatdsanak és nevelésének mindennapjaiba. Ezért tanulasi eredmény
alapu megkodzelitéssel, a munkakdrelemzés eredményeire épitve kidolgoztunk egy
60 oras, gyakorlatba agyazott pedagogus-tovabbképzési programot. Akkreditacidja
folyamatban van.

A tanulasban akadalyozottak, illetve értelmileg akadalyozottak pedagodgiaja
szakiranyon végzett gyogypedagdgusok szamara tervezett tovabbképzési progra-
munkhoz kapcsoléddan tananyagfejlesztésen is dolgozunk. Ennek keretében ide-
gennyelvi szakirodalmi forrasokat forditunk. Az elsé nyolc, szisztematikus szak-
irodalom-feldolgozas eredményeit, illetve kutatasi eredményeket bemutaté angol
nyelvl tanulmany magyar forditasa széveggyUjtemény formajaban jelenik meg 2021
masodik negyedévében. A Fogyatékossag és Tarsadalom cim folyéirat jelen tema-
tikus szamaban kilenc olyan tanulmanyt adunk kozre, amelyek a kdnnyen érthetd
kommunikaciéval foglalkozo, alap- és mesterszinten, illetve szakiranyu tovabbkép-
zés keretében készitett szakdolgozatok alapjan szulettek. Nagyon fontosnak tartjuk,
hogy olyan magyar nyelven irt szakirodalom is rendelkezésre alljon, ami kifejezetten
a pedagoégus-tovabbképzési programhoz illeszkedik. A 2021. év végére tervezziik el-
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késziteni a magyar nyelv{, kdnnyen érthetd lizenet készitésének a magyar nyelv sa-
jatossagait figyelembe vevd szabalyrendszerét. Dolgozunk egy kétezer elembdl allé
kénnyen érthetd képtaron is. A képtar az értelmileg akadalyozott tanulok 1-8. oszta-
lyaiban hasznalt kerettantervek alapjan készdl. A kerettantervekben eldirt, kdtelezéen
tanitandé fogalmakat magyarazzuk el kdnnyen érthet6 kép formajaban.

A program elsd évében megkezdtiik egy kdnnyen értheté kommunikaciéval fog-
lalkozé intézeti szakkdnyvtar kialakitasat. Beszereztik a jelenleg német nyelven el-
érhet6 szakkodnyveket, angol és német nyelv(i szabalyrendszereket, német nyelvi
konnyen értheté konyveket (els6sorban a keresztény hit témakorében). A gyakor-
latorientalt képzést fogja szolgalni az, hogy megvasaroltuk a tanulasban, illetve az
értelmileg akadalyozott tanulék 1-8. osztalyaiban hasznalt 6sszes tankdnyvet.

Az akkreditalt pedagdégus-tovabbképzési programot szeretnénk minden megyé-
ben és a févarosban is elérhetévé tenni. Célunk, hogy 20 tanfolyam keretében 6ssze-
sen 400 f6ét készitslink fel a kdnnyen értheté kommunikacié médszerének minden-
napos alkalmazasara. A képzés eredményes akkreditacidjat kovetéen, de az elsé
tovabbképzés lebonyolitasat megel6z&en, szeretnénk olyan képzbket képezni, akik
magas szakmai szinvonalon, gyakorlati tapasztalat birtokaban tudjak majd tudasukat
atadni (képz6k képzése).

Tovabbi feladatunk, hogy akkreditaciéra el6készitsiik az értelmi sériilt szemé-
lyeknek sz6l6 képzési programot, melynek keretében a konnyen érzékelhetd és kdny-
nyen érthet6 lizenetek olvashatésaganak az ellenérzésére szeretnénk &ket felké-
sziteni. A képzési program akkreditaciojat kdvetéen 20 tanfolyam megszervezésére
lesz lehet&séglink. Szeretnénk a févarosban és minden megyében — helyi tdmogatok
és onérvényesiték kdzremikodésével — 10-10 fét bevonni a képzésbe. Természete-
sen itt is feladat a tananyagok és a taneszk6zok fejlesztése.

A képzési programok és a kénnyen értheté6 kommunikacié tudomanyos megala-
pozasat kilonb6z8 kutatasi programokkal szeretnénk biztositani. Ennek egyik elsé
Iépésekeént kutatdcsoportunk megismerkedett a szemkdvetéses vizsgalati médszer-
rel a pedagogiai kutatasban.

Szeretnénk, ha a program céljait és eredményeit a szélesebb szakmai és tarsa-
dalmi nyilvanossag is megismerhetné. Ennek érdekében 5 filmet készitlink (az els6
mar elérhetd ezen a linken). Létrehoztuk a program honlapjat, facebook oldalat és
készitettiink egy lejatszasi listat is. A kdnnyen érthetd kommunikaciot népszerisité
szorolapok és rovidebb kiadvanyok készitése is a terveink kozott szerepel. Az elmult
id6szakban felkeltettik a Kossuth Radié és a szegedi Radi688 érdeklédését is.

Reméljik, hogy ezen a par oldalon is sikerllt képet adnunk az SZTE JGYPK
Gyogypedagogus-képzé Intézetében koordinalt fejlesztésrél. Tegyilink egyitt egy
mindenki szamara érthetd vilag megteremtéséért!
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Kénnyen Erthet6 Informaciés Kézpontot nyitunk Szegeden

Akadalymentes, egyenld esély(i hozzaférést az értelmi sériilt személyeknek!

Hallottal mar a kénnyen érthetd kommunikaciérdl, a KEK-ré1?

A kdnnyen érthet6 informaciot Te is konnyen megérted.

A szegedi egyetemen, a Gydgypedagdgus-képzd Intézetben érted dolgozunk.

Munkankat Magyarorszag kormanya tamogatja.

2023. januar 1-jén Kénnyen Erthetd Informaciés Kézpontot nyitunk.
Milyen szolgaltatdsokat nydjtunk majd neked?

Van valami, amit nem értesz és szeretnéd érteni?

Mi elmagyarazzuk neked.

Szeretnél konnyen érthetd flizeteket és konyveket olvasni?

A Kénnyen Erthetd Informéaciés Kézpontban taldlsz
kdnnyen érthet6 flzeteket és konyveket.

Van egy masik célunk is.

Szerinted ki tudja megmondani,
hogy egy flizet vagy konyv tényleg konnyen érthet6-e?

Egy flzet vagy konyv konnyen érthet6ségét Te tudod ellendrizni.
Szerveziink egy tanfolyamot.

A tanfolyamon megtanulhatod azt,

hogyan kell ellenérizni a kdnnyen érthetd flzet vagy konyv érthetdségét.

A tanfolyamon 2022. januar 1-t6l lehet részt venni.

Ha érdekel a munkank,
kovesd a honlapunkat vagy a facebook (féjszbuk) oldalunkat,
vagy irj neklink izenetet!

Nézd meg a konnyen értheté kommunikaciérdl szolé filmet!
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CZIRAKI ZSOLT

A konnyen értheté kommunikaciérol

és az onallo életvitelrol

Czirdki Zsolt vagyok,
a tanulmanyban bemutatott projekt egyik munkatarsa.

Minden évben majus 6tddikén tinnepeljik az Onallé Eletvitel Napjat.

Az Onallé Eletvitel Napja alkalmabdl 2021. majus 5-én
az Ertelmi Fogyatékossaggal EISk és Segit6ik Orszagos Erdekvédelmi
Szbvetsége konferencidt szervezett.

A konferencian egy konyvet mutattunk be.

A kényv cime: Onall6 Elet.

A kdnyvet onérvényesit6k irtak, konnyen érthetd formaban.
A konyvet erre a linkre kattintva olvashatod el.

A konferencian én is tartottam egy elGadast.
Az el6adasban a szegedi projektben végzett munkamrdl beszéltem.

A Szegedi Tudomanyegyetemen oktatod
a kénnyen érthet6 kommunikacié mdédszerét gyégypedagogus
hallgatéknak.

Mit gondolsz, Zsolti, miért fontos,
hogy a gyégypedagdgus hallgatok ismerjék a konnyen értheté
kommunikaciét?

Igen, tényleg tanitok a szegedi egyetemen.

A konnyen érthet6 kommunikaciét az egyetem oktatdival egyitt tanitjuk.

Ezt participativ oktatdsnak nevezzik.
A participativ szérél nekem a partnerség jut eszembe.

A participativitas részvételt jelent.
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Miért j6 ez az oktatasi forma?

Vannak olyan hallgatdk,

akik még nem taldlkoztak értelmi sérilt emberrel.

Nincs értelmi sérilt csaladtagjuk.

Azért j6 a participativ oktatas,

mert sok hallgaté ilyenkor taldlkozik el6szor értelmi sériilt emberrel;

és nem csak a munkdjuk soran.

A hallgatok megismernek minket.
Megismerik a mi kommunikacids szintlinket.
Az 6ran gyakoroljak azt,

hogy ugy tudjanak beszélni,

hogy azt mi is megértsik.

A koénnyen érthet6 kommunikdacidval megvaltozik a hallgatdk szemlélete.

A kénnyen értheté kommunikacié emberkdzpontd megkozelités.
Emberkdzpontu,

mert alazatra és tirelemre tanit.

Nem kell kiabalni az értelmi sérilt emberrel,

ha valamit nem ért.

Megtanuljak a hallgatok,

hogy masképpen fogalmazzdk meg a gondolataikat,

ugy, hogy azt én is megértsem.

A kdnnyen érthet6 kommunikacié olyan médszer,
amivel nem mondunk le az értelmi sérilt emberrél.
Ha példaul az értelmi sériilt ember nem érti a munkaszerz6dését,

akkor a munkaszerz6dést le lehet forditani konnyebben érthetére.

A kdnnyen érthet6 kommunikacio eszkdzt és modszert ad a hallgatd kezébe.
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Hogyan segithet a konnyen értheté kommunikacio az 6nallé életvitelben?

Elmesélek egy példat.

Erzsi a parom, akivel a lakdotthonban egyiitt élek.

Erzsinek van egy alma: szeretne 6nalléan zacskds levest fézni.
Erzsi a képeket jol el tudja olvasni.

Amikor a képek jé sorrendben vannak,

akkor a folyamatot is megérti.

A f6zés menete példaul egy ilyen |épéssorozat.

A mult héten cstitortokon négy hallgatd, Erzsi és én elkészitettlink
egy zacskos levest a kdnnyen érthetd receptkonyv alapjan.

A hallgatok neve: Barkasz Petra, Bozoki Petra, Danka Laura és Klendczki Petra.

A hallgaték harom kdnnyen érthetd valtozatot készitettek.
Erzsivel k6zosen megnéztilk a harom leirast.

Erzsi kivalasztotta a neki legjobban megfelel6t.

Volt egy 44 oldalas és egy 24 oldalas.

A harmadik is nagyon hosszu volt, terjedelmes.

Erzsi a legrovidebb valtozatot valasztotta.

A hallgatdk olyan képeket haszndltak a receptkdnyvben,
amiket én készitettem a mi konyhankban,

példaul a tlzhelylnkrél, a [abasunkrél, a fakanalunkrél.
A képek életszerlek,

és ezért nem okoz nehézséget az értelmezésiik.

igy a képek Erzsinek mar ismerdsek voltak.

Az ismerGs képek biztonsagot nyujtanak a f6zéskor.
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Utana kinyomtattam a receptkonyvet,
és receptfiizetet készitettem bel6le a lapok 6sszeflizésével.

A konyhdaban el6készitettem az eszkdzoket.

Kiderlt,

hogy Erzsi a KEK receptfiizet segitségével 6nalléan is meg tudta fézni a zacskds
levest.

Az alma teljesiilt.
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A hallgatok pedig megtapasztaltak,

hogy az értelmi sériilt ember is képes lehet zacskds leves készitésére,

ha ehhez kdnnyen érthetd receptfiizetet készitenek neki.

Kezdetben kérdés az,

hogy az értelmi sériilt ember mire képes onalldan.

A cslitortoki ora is bizonyitotta,

hogy a KEK-kel az értelmi sériilt emberek is képesek az 6nallobb életre.

Ehhez hitre és tudasra van szlkség.

Ismerd meg Te is a kdnnyen érthet6 kommunikacié mddszerét!

Szeretné tudni, hogy miért jo
a konnyen értheté6 kommunikacio?
Nézze meg ezt a filmet!

Szeretne tobbet tudni a szegedi
Konnyen Erthetd

Informaciéos Koézpontrol?
Nézze meg ezt a filmet!

- Moo
AKONNYEN E MMUNIKACIO?

Az SZTE JGYPK Gybgypedag@gus-képzé Intézet bemutatja:
Konnyen értheté inform| bzpont létrehozasa
a Szegedi Tud yegyetemen
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