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DR. HORVATH PETER LASZLO

SZERKESZTOI ELOSZO

Sok szeretettel és nagy varakozassal ajanlom az olvasok figyelmébe a Fogyatékos-
sag és Tarsadalom cim folyoirat 2021. évi 1. lapszamat.

Fogyatékossagtudomanyi kdvetelmény, hogy gondolatainkat a fogyatékos sze-
mélyek jogaira torténd hivatkozassal vezessik be. Kézenfekvd, hogy a fogyatékos-
saglgyi politika alapdokumentumanak is tekinthetd, a Fogyatékossaggal é16 szemé-
lyek jogairdl sz6l6 ENSZ egyezmény idézésével kezdjunk.

A szakmai tartalom kialakitasakor a fékuszba a fogyatékossaguigyi ENSZ egyez-
mény 3. cikk, altalanos alapelvek f) pontjaban megjelené hozzaférhetéség elvét he-
lyeztik. Az elv gyakorlatba Ultetésének részleteirél a 9. cikkben olvashatunk. Eszerint
arészes allamok megfeleld intézkedéseket tesznek — tébbek k6z6tt — az informaciohoz
és a kommunikaciohoz val6 hozzaférés biztositasara. Az egyezmény 2. cikke alapjan
a kommunikacioé fogalmaba tartozik — egyebek mellett — az ,egyszer( széveg” (az
angol eredetiben: “plain language”). Az egyezmény mas helyein elbkeril a ,kdnnyen
olvashato informacié” (az angol eredetiben “easy-to-read”) (9. cikk), illetve a ,kony-
nyen érthetd informacid” (az angol eredetiben “easy to understand) (29. cikk).

A ,hozzaférés” és a .,kommunikacié” fogalmanak fentiek szerinti meghatarozasa-
bol — allaspontom szerint — egyértelmien kdvetkezik, ha barhol a fogyatékossagligyi
ENSZ egyezmény szdvegében a ,hozzaférhetéség” vagy a ,kommunikacié” szét ol-
vassuk, alatta a ,kdénnyen értheté6 kommunikacié’-t is érthetjik.

Kifejezetten a kdnnyen érthetd kommunikacioé alkalmazasa tekintetében a fo-
gyatékossaglgyi ENSZ egyezmény az élet négy teriletét jeldli meg. Ezek a véle-
ménynyilvanitas és a szélas szabadsaga, valamint az informacidhoz valé hozzafé-
rés (21. cikk), az oktatas (24. cikk), a politikai életben és a kdzéletben valé részvétel
(29. cikk), valamint a kulturalis életben, Gdilési, szabadid6s és sporttevékenység-
ben valo részvétel (30. cikk).

Kdzhely, hogy minden jog éppen annyit ér, amennyi abbdl megvaldsul. A jogok
érvényesulése és érvényesitése ugyanakkor éppen rajtunk, az embereken mulik. Az
elsd Iépés a jogok megismerése és tudatositasa. A masodik pedig az, hogy felvér-
tezziik magunkat az adott jog mindennapi életben térténé érvényesitéséhez sziiksé-
ges tudassal.

A kénnyen érthet6 kommunikaciorél szol6 szakirodalmi forrasok szama az elmult
években évrél évre emelkedik. Ehhez a trendhez szeretnénk hozzajarulni ezzel a te-
matikus lapszammal.
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A folydiratban 12 tanulmanyt teszilink k6zzé, melyek kézil 10 tanulmany kifejezet-
ten a kdénnyen értheté6 kommunikaciorol szol, tovabbi 2 tanulmany pedig a hozzafér-
het6ség egyéb kérdéseivel foglalkozik.

A koénnyen érthetd Uzenet célja, hogy a sztenderd informaciok megértéséhez
magas tamogatast igényld, elsésorban értelmi sérilt személyek egyrészt masok-
hoz hasonlé modon élvezhessék az olvasast, az emberiség kulturalis javaihoz vald
hozzaférést, masrészt a megértett informacidk birtokaban masokkal azonos alapon
hozhassanak az életiiket érint6 dontéseket, és igy gyakorolhassak az énrendelke-
zéshez fliz6d6 emberi és allampolgari jogaikat.

Kétségtelen tény, hogy a kdnnyen értheté kommunikacié elsédleges célcsoport-
janak megjeldlésére szamos fogalom kozll valogathattunk, példaul enyhén értelmi
fogyatékos személy, kdzépsulyosan értelmi fogyatékos személy, tanulasban aka-
dalyozott személy, értelmileg akadalyozott személy vagy éppen az intellektualis
képességzavar, illetve a magas tamogatasi sziikséglet. Ezen a helyen nincs méd
arra, hogy szakirodalmi hivatkozassal részletesen ismertessiik az egyes fogalmak
jelentését, vagy megmagyarazzuk a fogalmak jelentése kozotti kiilonbséget. Ugyan-
akkor azt itt jelezzilk, hogy ebben a lapszamban a tanulmanyok tdbbségében a cél-
csoport megjelolésére az értelmi sérilt személy fogalmat hasznaljuk. Valasztasunk
oka fogyatékossagtudomanyi természetli. A kdnnyen érthetd kommunikacié hazai
elterjesztésére szervez6dott munkacsoportunk Onérvényesitéssel foglalkozo, ta-
pasztalati szakértének is nevezett tagjai sajat allapotuk megjeldlésére ezt a fogalmat
részesitik elényben.

A tovabbiakban szeretném réviden ismertetni azt, hogy mirél olvashat a Tisztelt
Olvasé ebben a lapszamban.

A bevezetd tanulmanyban a Szegedi Tudomanyegyetem Juhasz Gyula peda-
gogusképzé Kar Gyodgypedagogus-képzd Intézetében 2020. szeptember 1-jén kez-
dédott és 2023. december 31-ig tartd kutatasi és innovacios projektjét mutatjak be
a szerz8k. A kormanyzati tdmogatassal megvaldsuld projekt végsé célja az elsé
magyarorszagi Kénnyen Erthetd Informaciés Kézpont megnyitasa. A cikk szerzéi:
Cziraki Zsolt, dr. Horvath Péter Laszlo, Ladanyi Lili, dr. Magyar Adél, dr. Pu-
kanszky Béla, Porkolab Mihaly és Sallai llona Eva.

A koénnyen érthetd kommunikacié mint szemlélet mint médszer és mint eszkdz
elterjesztése igen id6igényes folyamat, melyhez anyagi befektetésre és emberi er6-
forrasra van sziikség. Vajon tényleg jobb lesz-e ettél az értelmi sérilt emberek élete?
Sajnos Magyarorszagon nagyon kevés hazai kutatasi eredményen alapuld, a szak-
emberek szamara is hozzaférhet6 tudassal rendelkeziink. Ennek a hianyossagnak
az enyhitéséhez is szeretnénk hozzajarulni azzal, hogy teret biztositunk 6t, empiri-
kus kutatason alapulé beszamolénak.

Hegediis Hanga, dr. Horvath Péter Laszl6 és Radics Marta értelmileg akada-
lyozott, 1-8. osztalyos altalanos iskolai tanuldk kérében végzett kutatast a TROG-H
teszt segitségével, melynek célja a receptiv nyelvi képességek vizsgalata. Céljuk,
hogy eredményeikkel hozzajaruljanak az értelmileg akadalyozott tanuldk nyelvi kom-
petenciajanak jellemz6irél rendelkezésre allé tudas bévitéséhez, valamint a kdnnyen
érthetd Gzenet készitésére vonatkozé szabalyrendszer megujitasahoz.

A kbznevelési intézményrendszerben dolgozé kutaték kilonds tapasztalattal
jarulhatnak hozza a tudasalapu tarsadalom megteremtéséhez. A masodik kutatasi
beszamoléban Borosné Rimaszombati Déra a kdnnyen érthetd kommunikacio és
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a Hublow olvasastanitasi modszer kapcsolatat mutatja be a sajat iskolai gyakorlata-
rél készitett esetismertetés tikrében.

Orvendetes, hogy napjainkban egyre tébben készitenek egyre tébb kdénnyen
érthetd oktatasi segédanyagot, kdnnyen értheté kiadvanyt ugy gyermekek, mint fel-
néttek részére. Erezziik, hogy ez j6! De tudjuk-e biztosan, hogy az alkoté szandéka
szerint kdnnyen érthetd lzenetet az értelmi sériilt személyek valéban kénnyebben
értik-e? Német Beata zacskos levest f6z6tt a zacskds leves tasakjan talalhaté leiras
és az altala készitett, a f6zési folyamatot Iépésekben bemutatd, kdnnyen értheté
recept (a tanulmany melléklete) alapjan készségfejlesztd iskolaba jard, értelmileg
akadalyozott tanulokkal. irasabol az elméleti hatteret, a kutatds médszertanat és
eszkdzrendszerét ismerhetjuk meg. Bizom abban, hogy a kutatasi eredmények hi-
anyaval egyutt hozzajarulhatunk ahhoz, hogy a témat kutatni szandékozdk a tanul-
manybdl 6tletet tudjanak meriteni.

A kénnyen érthetd izenetet szabalyrendszer alapjan készitjik. A folyoirat meg-
jelenésekor Magyarorszagon az angol nyelv sajatossagai alapjan készitett — a ta-
pasztalatok alapjan ugy vélem, sokszor nem egyértelm(, bizonytalansagot okoz6 —
szabalyrendszer magyar forditasabdl dolgozunk. Ezt a szabdlyrendszert tanitjuk
a koénnyen érthet6 kommunikaciora felkészitd képzésekben is. Ugyanakkor nem
tudjuk azt, hogy a szabalyokat érdemes-e betartani. Egyaltalan, a kénnyen érthetd
kiadvanyok készit6i vajon betartjak azokat? Keszey Borbala és Vecseri Zita en-
nek jart utana. Az elsé beszamoldban a névmasokra, a masodikban a mondatokra
vonatkozé szabdlyok kerlltek nagyité ala. Kutatasuk Magyarorszagon elsé ebben
a mifajban. Remélem, hogy a magyar nyelv sajatossagai alapjan a szegedi munka-
csoportban hamarosan elkésziil§ szabalyrendszer tudomanyos vizsgalatara szamos
hasonlo kutatas sziletik a kdzeljévében.

Peszeki Dorina tanulmanyaban harom, egymassal szoros kapcsolatban allé
fogalom kerill a gondolatmenet kézéppontjaba: a kénnyen értheté6 kommunikacio,
a részvétel (participativitas) és az dnérvényesités (empowerment). A kénnyen ért-
heté kommunikacio a feltétele az értelmi sérilt személyek tarsadalmi részvételének,
illetve Onérvényesitésiknek. Masfelél a tarsadalmi élet egyik lehetséges terepe az
egyetemi kutatas. A kutatasi folyamat soran pedig lehetéség nyilik az 6nérvénye-
sitésre (a jogok érvényesitésére, onallé dontéshozatalra). A nemzetkdzi gyakorlat-
hoz hasonléan, Magyarorszagon is egyre tobb, az értelmi sérult személyek életét
feltaro kutatasban vesznek részt maguk az érintettek is participativ kutatotarsként.
Reménykedem abban, hogy ezek a fogyatékossagtudomanyi alapértékek egyre tobb
szakdolgozatot készit6 hallgaté kutatast meghatarozo értékévé valhatnak.

A kutatasi beszamolokat kdvetéen a kénnyen értheté kommunikacio vilagaba ka-
lauzoljuk a Tisztelt Olvasét. Harom cikkben szemléziink jo gyakorlatokat.

Berényi Zoltanné, Tiinde egy falusi, tanulasban akadalyozott tanulék szamara
inkluziv nevelést biztosité altalanos iskolaban vezette be a kdnnyen értheté kommu-
nikacié modszerét. Innovaciojardl, attord munkajarol készitett személyes hangvétell
irasat igen jo szivvel ajanlom a Tisztelt Olvaso figyelmébe. Célja annak szemlélte-
tése, hogy a tobbségi és a tanulasban akadalyozott tanuldk egyittoktatasa hogyan
valdsithaté meg kdnnyen érthetd oktatasi segédanyagok készitésével. Figyelemre
méltd, hogy az egyuttnevelést segité pedagdgus kompetenciaja a médszer beveze-
tésével hogyan alakulhat at.
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Szarapka Doéra ugyancsak uttéré munkat végez, példat mutatva a média sze-
repldi szamara. frasdban nemzetkdzi szintérrél gydijtétt példakat mutat be a kdny-
nyen érthetd hirkészitésre. A szabadkai székhelyli Pannon RTV online hirportaljan
naponta megjelend KEK hirekkel elséként hozott létre Szerbiaban kénnyen érthets,
magyar nyelvi hiroldalt.

A kdénnyen értheté kommunikacioé teriletén szamos civil szervezet mutathat fel j6
gyakorlatokat (példaul Down Alapitvany, Budapest; Down Egyesiulet, Nyiregyhaza;
Kézenfogva Alapitvany, Budapest). Galai Bianka az EFOESZ (Ertelmi Fogyatékos-
saggal Elék és Segitéik Orszagos Erdekvédelmi Szdvetsége) és tagszervezeteinek
torekvéseit mutatja be.

A folyoiratot Menich Néra az 6nallé életvitelt tamogatd-segité eszkdzokrdl és
technoldgiakrol, illetve dr. Lovanyi Eszter a segitékutyakrol irt tanulmanya zarja.

Végezetil szeretném felhivni a Tisztelt Olvasé figyelmét egy hamarosan megje-
lend, angol nyelvi kiadvanyra, melybél 21 eurépai orszag kdnnyen értheté kommu-
nikacios gyakorlatat ismerheti meg (kéztik a Magyarorszagét is). Lindholm, Camilla
és Vanhatalo, Ulla (Finnorszag) szerkesztésében késziilt kotet varhatéan 2021 au-
gusztusaban jelenik meg.

Az angol nyelvii kézikbnyv bemutatja a ,kdnnyi nyelv” torténetét és je-
lenlegi helyzetét Eurépaban. Az orszagtanulmanyok felépitése: a hoz-
t s zaférheté kommunikacio torténete és jelen helyzete az adott orszagban;
s

), fogalom-meghatarozasok; jogi helyzet; érdekelt felek; a célcsoportok;

:A iranyelvek és gyakorlati eredmények; a hozzaférhetd informacio készité-
o e sének és az érthetéség ellenérzésének oktatasa és kutatasa; a ,kdénnyi

Easy Language in Europe nyelv” jovéje. Ez a kézikonyv az els6 kisérlet a ,kdnnyl nyelv” és a hoz-

Gamt ) z&férhet6 informacié eurdpai szintli bemutatasara. Akadémiai, ugyanak-

kor érdekes és érthetd stilusban irédott, célja, hogy széles kozonséget

talaljon egész Eurépaban.

Camilla Lindholm - Ulla Vanhatalo (eds.):

Easy Language in Europe (Frank&Timme)

Orémmel t6lt el, hogy a szerzé6k munkajukkal remélhetéleg hozzajarulnak egy él-
hetébb és érthetébb vilag megteremtéséhez. Készondém a lektoroknak, Farkas-
né dr. Gonczi Ritanak, Ladanyi Lilinek, dr. Magyar Adélnak, Pal-Horvath Ritanak,
dr. Radvanyi Katalinnak és dr. Regényi Enikének, hogy konstruktiv szakmai javasla-
tokat fogalmaztak meg véleményiikben. A kotet sszedllitdsaban és a szervezésben
végzett munkajaért dr. Sandor Anikoét és Cserti-Szauer Csillat, a szerkesztébizott-
sag tagjait illeti kdszonet. Halas vagyok Porkolab Mihalynak, aki a hattérben a pénz-
ligyek intézésével segitette a lapszam megjelenését. Es végiil kdszdnet a folyama-
tos egyuttmikodésért Durmits lldikonak, a kiadas el6készit6jének, és Borsos Szabé
Agnesnek, olvasészerkeszt6i és korrektori munkajaért.

Remélem, hogy a Tisztelt Olvasénak elnyeri a tetszését a Fogyatékossag és Tar-
sadalom cim( folyoirat 2021. évi jelen lapszama.

Budapest, 2021. aprilis 20.
Horvath Péter Laszl6 (PhD), adjunktus
a Fogyatékossag és Tarsadalom cim( folydirat
szerkesztébizottsaganak tagja
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