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Agyi eredeti latassérulés —
Rovid gondolatébreszt6 be-
szamol6 John Ravenscroft

professzor latogatasarol

Rovid beszamolo Prof. Dr. John Ravenscroft 2019. aprilisdban tett latogatasarol, eléadasarol
és interjujarél az ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Karon. A professzor az agyi eredeti
latassérilésrél (cortical visual impairment, CVI) beszélt, ill. sz6 esett az allapot és a BNO
kapcsolatarél is. Eme gondolat kapcsan vetédoétt fel az is, hogy milyen nehézségekkel kell
megkuzdenie a rendszerben az agyi eredeti latassériléssel él6 embereknek.
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2019. aprilis 4-én kerlilt sor az Agyi eredetii latassériilés — CVI minikonferenciara az
E6tvos Lorand Tudomanyegyetem Barczi Gusztav Gyogypedagodgiai Karan. A ren-
dezvény a Gyégypedagogiai Rehabilitaciés Intézet Latassériiltek pedagdgidja szak-
csoport szervezésében dr. Gombas Judit egyetemi adjunktus kezdeményezésére
és munkatarsai kozremikddésével jott Iétre. A rendezvényen két el6adé eléadasat
hallhattak a megjelent gydégypedagdgusok, elemi rehabilitacios tanarok, latassérult
emberek elemi rehabilitaciojaban érintett szakemberek, ill. érdekvédodk és tapasz-
talati szakértok.

A rendezvény elsé felében John Ravenscroft professzor, a skéciai Edinburgh
Egyetem munkatarsa adott eld a cerebralis latassériilésrél, majd a rendezvény ma-
sodik részében Varga Gabriella, a Févarosi Pedagdgiai Szakszolgalat Latasvizsga-
16 Tagintézményének munkatarsa és a Latasseérilt Személyek Rehabilitaciojat Szol-
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gélo Egyesiiletének (LARESZ) elndke beszélt a felnbttkorban szerzett agyi eredet(i
latassériilésrdl, ill. a rehabilitacio hazai lehetéségeirdl.

Ravenscroft professzor csaknem masfél éras eléadasa Gombas Judit tolmacso-
lasaban egy rendkivl jol érthetd, atfogo és rendszerezett bevezetést adott a cereb-
ralis latassérulésrél (CVI), annak eredetérdl, ill. arrdl, hogy miként lehet a legjobb
tanulasi kérnyezetet megteremteni ezeknek a gyermekeknek, annak érdekében,
hogy minél sikeresebbek legyenek az iskolaban. Az el6adasrol rengeteg pozitiv
visszajelzés érkezett a szakemberek részérdl. A tartalomhoz hozzaadddott a pro-
fesszor dinamikus, mégis jol kovethetd el6éadasmaddja, amelytdl egy pillanatra sem
valt unalmassa vagy vontatotta a téma részletes bemutatasa.

Gombas Judit magas szinvonali munkaja kildn is kiemelendd, aki magyar
nyelvre Ultette at a professzor szavait. Az el6adast kvetéen a professzor készsé-
gesen valaszolt a rengeteg érdekl6dd kérdésre, melyet a hallgatésag tagjai tettek
fel. A diszkusszié pedig a kavészunetben is élénken folytatodott, kevésbé formalis
keretek kozott.

A rendezvény masodik felében Varga Gabriella el6adasara kerilt sor, aki rovi-
den beszélt a feln6ttkorban szerzett agyi eredetli (kortikalis) latassérilésrél és az
elemi rehabilitacio hazai allapotardl, lehetéségeirdl. Az el6adasbdl megismerhettek
a hallgatok néhany ide vonatkozé statisztikai adatot, ill. az el6adé hangsulyozta az
inter- és multidiszciplinaris teammunka fontossagat is a kortikalis eredet( latassérult
emberek rehabilitacidjaban.

Az esemény utani visszajelzésekbdl leszlirhetd volt az, hogy tovabbi diszkusszié
szlikséges az agyi eredetll latassérulésrél, amire a szakemberek nagyon nyitottak.

Az el6adasok utan lehet6ségem nyilt John Ravenscrofttal egy interjut késziteni,
ami az ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagodgiai Kar honlapjan olvashaté. A rendki-
vil érdekes és inspiralé beszélgetésnek egyetlen aspektusat szeretném most ki-
emelni, mely tovabbi gondolkodasra késztetett engem. A professzor el6adasabdl
is jol érthetd volt az, hogy az agyi eredetll latassérilés, legyen az egy velesziletett
vagy felnéttkorban szerzett allapot, egy nagyon komplex allapot, melynek nagyon
jellegzetes tunetei vannak, de sok esetben egyaltalan nem vezetnek vaksaghoz.
Eppen ezért, és azért is, mert nem mindig sorolhaté be a latassériilés ,klasszikus”
kategoriai kozé, ami a latasélességet és a latéteret illeti, ezek az emberek ,elvesz-
hetnek a rendszerben”, sokszor semmilyen tamogatast nem kapnak sem az egész-
ségugytdl, sem az allamtél. A Ravenscrofttal folytatott beszélgetésembdl kiderdilt,
hogy a Betegségek Nemzetkézi Osztalyozasanak 10-es verzidja (BNO-10) nem
tartalmazza az agyi eredetli latassériilést mint kategodriat, aminek kovetkeztében
ez nem egy létez6 diagndzis, amit az orvosok rairnanak (rairhatnanak) egy leletre.
A professzor azonban azt is elmondta, hogy a készilé BNO-11-ben mar benne lesz
ez a kategdria is, és ez valészinlleg nagyot fog lenditeni ezeknek az embereknek
a helyzetén.

De miért is fontos ez? Mar foglalkoztat egy ideje a kérdés, hogy miért tinik ugy,
mintha ezeknek az embereknek a problémai nem is lennének valésak a tarsada-
lom szemében. A napi munkam soran latassérilt emberek elemi rehabilitaciéjaval
foglalkozom, és intézménylink latéterébe gyakran kerilnek olyan agyi eredet( la-
tassérult emberek, akik nem kapnak pl. fogyatékossagi tamogatast (tovabbiakban:
FOT). A sulyos fogyatékossag mindsitésének és felllvizsgalatanak, valamint a FOT
folyositasanak szabalyairdl sz616 141/2000. (VIII. 9.) Korm. rendelet a latas szamos



funkcioja kozll csak a tavoli latasélességre és a periférias latétérre, ill. annak szi-
kiletére hagyatkozik. A latasnak azonban ezeken kiviil mas funkciéi is vannak, me-
lyeket az un. funkciondlis latasvizsgalat segitségével lehet felderiteni. llyen funkciok
a fent emlitett kettén kivil még a kozeli latasélesség (kodzeli visus), a kontrasztérzé-
kenység, a centrdlis |atotér, a szinlatas és a s6téthez, valamint a fényhez valo alkal-
mazkodas képessége is. Ezek mind befolyasoljak a latasteljesitményt, még akkor
is, ha nem agyi eredeti latassérilésrél beszélink. Ebbél adédik, hogy viszonylag jé
visus ellenére gyenge latasélességet mutatnak egyesek, és ennek az ellenkezéje
is lehetséges. A FOT megallapitasanal azonban csak orvosi szempontokat vesznek
figyelembe, melyek nem kell6en részletesek ahhoz, hogy teljes képet kapjunk az
egyén latasteljesitményérdl. Sokan az agyi eredetll latassérilt emberek kdzil nem
is felelnek meg ezeknek a kritériumoknak, mert pl. latasélességiik joval a rendelet-
ben meghatarozott felett van.

De miért is olyan fontos a FOT? Esetlinkben példaul azért, mert az érdekvé-
delmi szervezetekhez, egyesiletekhez, mint pl. a Vakok és Gyengénlatok Hermina
Egyesitlete (VGYHE) vagy a Vakok és Gyengénlaték Kézép-Magyarorszagi Egye-
sulete (VGYKE), a FOT-hatarozat vagy annak hianyaban egy 30 naposnal nem ré-
gebbi szemészeti lelet (mely tartalmazza a latasélesség vizsgalatanak eredményét)
birtokaban lehet jelentkezni, valamint felvételt nyerni.

,Miért olyan fontos valamelyik egyestilet tagjanak lenni?” — tehetjik fel magunk-
nak a kérdést. Tobb okbdl is. Az egyeslileti tagsagok szamos kedvezménnyel jar-
nak, mint pl. kedvezmény igénybevételére vald jogosultsag a segédeszkdzboltban
az els6 hosszu fehér bot megvasarlasakor, jogi tanacsadas a tagok részére, ta-
mogatd szolgalat, pszicholdgiai tanacsadas, és nem utolsésorban utazasi kedvez-
mény. De ezek ,csak” a hétkdznapi életet érintd dolgok. (Fontos, kihangsulyozni,
hogy a ,csak” ténylegesen idézdjelesen értendd, hiszen nem lehet leértékelni azt,
amikor a hatalom a hétkéznapi életet nem teszi hozzaférhetévé.) Ami azonban még
ettdl is fontosabb lehet, az a lobbiers, amelyet az érdekvédelmi szervezetek jelente-
nek, jelenthetnek. A lobbi az a tevékenység, amelynek befolyasa lehet a torvényke-
zésre, a torvények, rendeletek megalkotasara, moédositasara. Lobbierd hianyaban
ez a csoport jogi szempontbdl ,lathatatlan” és ,hallhatatlan” is marad.

Az Egyesult Nemzetek Szervezete 2006. december 23-an fogadta el ,A Fogya-
tékossaggal él6 személyek jogairdl szol6 egyezmény’-t (tovabbiakban az angol mo-
zaiksz6 alapjan: CRPD), amelyet Magyarorszag az els6k kdzott ratifikalt 2007-ben.
A CRPD a Preambulumban kimondja, hogy a fogyatékossag egy valtozé fogalom,
mely a tarsadalmi attit(idok és kdrnyezeti akadalyok kdlcsdnhatasanak kvetkezmé-
nye. Ha valéban elismerjik, hogy a fogyatékossag egy valtozé fogalom, akkor eb-
bél egyenesen kdvetkezik az is, hogy a fogyatékos embereket érinté térvényeinket,
kormanyrendeleteinket ennek fényében Ujra és Ujra feliilvizsgaljuk, és korszerlien
frissitjiik. Ezzel éppen ellentétes az a felfogas, hogy a latassériilés meghatarozasa-
kor a latas funkcidi kozil csak kettét veszink figyelembe, és azokat csak az orvosi
szempontokra alapozzuk.

Ahogyan azt eme révid leirasbdl is lathatjuk, az agyi eredet( latassériléssel él6
emberek a latassérilt emberek csoportjan belll is kiilén csoportot alkotnak azaltal,
hogy a medikalis modellre alapozva az egész létik megkérddjelezédik, ill. fel sem
merll, hogy egyaltalan léteznek. Elgondolkodtato, hogy mig az egészségligyi szfé-
raban nem vesznek tudomast roéluk, addig az elemi rehabilitacioban rendre megje-
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lennek a kliensek ilyen problémaval, és a rehabilitacids folyamat megkezdése elétt
elvégzett funkcionalis latasvizsgalaton egyértelmien kirajzolédik az egyén problé-
maja és a mindennapi életvitelt akadalyozé tényez6k sokasaga.

Ami ettdl magasabb szinten megfogalmazoédo felvetés, hogy a hétkbznapi éle-
tet jelentés mértékben befolyasolé tényezbk esetében (pl. az, hogy az illet6 meg-
kapja-e a FOT-ot, ami egyrészt anyagi bevétel a szamara, masrészt belépd az
érdekvédelmi szervezetekhez) miért hagyatkozunk egy olyan szik, a latas valodi
hasznalhatésagat nem feltétlentl megmutaté definiciora, mint a medikalis definicié?
Nemzetkdzi szinten ugyanez a kérdés merilhet fel, kiegészitve azzal, hogy még
mindig tulnyomoéan az orvosi szakvéleményeken alapul a fogyatékossa mindsités,
mikdzben gyakorlatias vizsgaléeszkdzok segitségével, valamint az érintettek sze-
mélyes beszamoldi, tapasztalatai révén is kimutathatok a mindennapi életben fel-
merll6 nehézségek, amelyek a latassérilés kdvetkezményei. Ezen a ponton megint
csak jol kivehet6 az, hogy a fogyatékossag fogalma dinamikusan valtozik, és ezzel
egyutt a latassériilés fogalmanak is valtoznia, vagyis inkabb tagulnia kell, mar ami
a torvényalkotast illeti. Idérél id6ére Ujabb és Gjabb kihivasokkal talaljuk szembe ma-
gunkat. llyen uj kihivas az agyi eredet(i latassérulés is, ami nem olyan régota ismert
a tudomanyban, de ma mar korantsem olyan keveset tudunk réla, mint példaul ez-
elétt néhany évtizeddel. Eppen ezért is id6szerti az ujités.

Ahogyan professzor Ravenscroft is elmondta a vele készitett interju soran, na-
gyot fordul majd a vilag, ha az agyi eredet(l latassérilés bekeril majd a BNO-11-be.
Az a tény, hogy egy allapot és a vele jard problémak, hatranyok csak akkor lesznek
elismertek, ha azok bekeriilnek egy bizonyos osztalyozasi rendszerbe, azt bizonyit-
ja, hogy a medikalis modell még mindig jelen van a tarsadalmunkban, ami 6nmaga-
ban véve még nem jelent problémat. A fogyatékossagot leird kiulonbéz6 modellek-
nek ma is megvan a helye a diskurzusokban, de a modelleket is Ujra kell gondolni,
és meg kell taldlni a megfelel6 helyet és értelmet szamukra.

Jelen rovid irds célja a gondolatébresztés, a felvet6d6 kérdések Osszegzése,
és annak a megallapitasa, hogy az agyi eredet(i latassérilt emberek helyzete és
életminéségének javitasa nagyon fontos és relevans kérdés.

A magyarorszagi helyzet feltarasa mellett érdemes kitekinteni mas eurdpai,
esetleg Eurdpan kivili orszagok gyakorlatara, megvizsgalni hozzaallasukat a téma-
hoz, és 6sszehasonlitani azt a magyar helyzettel annak reményében, hogy j6 gya-
korlatokat tarjunk fel. Az e kérdéskorre fokuszalé feltaré munkat jelen irds szerzéje
el is fogja végezni, és e kutatas eredményeinek kdzreadasat tervezi.

Torvények, hivatkozasok

141/2000. (VIII. 9.) Korm. rendelet a sulyos fogyatékossag mindsitésének és fellilvizsgalatanak,
valamint a fogyatékossagi tamogatas folyositasanak szabalyairdl. https:/net.jogtar.hu/jog-
szabaly?docid=A0000141.KOR/ (Letdltés ideje: 2019. aprilis 16.)

Betegségek Nemzetkdzi Osztalyozasa. https://icd.who.int/browse11/I-m/en/ (Letdltés ideje:
2019. aprilis 16.)

Convention on the Rights of Persons with Disabilities and Optional Protocol. https://www.un.org/
disabilities/documents/convention/convoptprot-e.pdf/ (Letdltés ideje: 2019. aprilis 26.)

Vakok és Gyengénlaték Hermina Egyesiilete. https://icd.who.int/browse11/I-m/en/ (Letoltés ide-
je: 2019. aprilis 16.)

Vakok és Gyengénlatok Kozép-magyarorszagi Regionalis Egyesilete. http://www.vgyke.com/
(Letoltés ideje: 2019. aprilis 16.)





