TISZTA FORRAS

[vanova DANIELA

»A gyerekkori almomat élem!”

Gyermekként tele vagyunk olyan elrugaszkodott almokkal, amelyeknek csekély ré-
sze valosul csak meg a valo életben is. TObbnyire katonak, (irhajosok, festék, éne-
kesek, szinészek vagy vilagutazok szeretnénk lenni. Vagy mind egyszerre!

Amit mar a pici kobakommal is tudtam, hogy egy nap majd szeretném beutazni
a vilagot. Persze akkor még nem kdérvonalazédott bennem, hogy ezt ,lvegcsontu”
kerekesszékesként hogyan valdsithatnam meg, ugyanis a gyermekkorom jorészét
gipszben, agyban fekve téltéttem. Egy genetikai rendellenességgel szllettem, mely-
nek hozadéka, hogy a gyenge csontjaim nem birjak el a testsulyomat, illetve 6vatos-
nak kell lennem a mindennapi életben is, hogy amennyire csak tudom, elkeruljem a
baleseteket.

Viszont a sok-sok agyban toltott napnak ,kdszdnhetéen” rengeteg idém volt al-
mokat kergetni, tervezni, tanulni és irni. 15 éves koromban mar egy online portal
gyakornoka voltam, és a mai napig, immaron 30 évesen is Ujsagiroként dolgozom.
Csak hogy érezhetd legyen a ,pillangohatas”: esetemben az iras repitett a vilag ki-
16nbdz6 pontjaira, hiszen manapséag irni mar barhonnan lehet. igy hat, ha nem lettek
volna azok a gipszben toltott napok, taldn ma én sem élhetnék Spanyolorszag egyik
legszebb tengerpartjan, a Costa Blancan.

17 évesen, ahogy kikeriltem a betegagybdl, édesanyammal Tunézia felé vettik
az iranyt. Az volt az elsé kulfdldi, repulés utam. Ezutan pedig mar nem volt megal-
las: jott Dania, Horvatorszag, Olaszorszag, Spanyolorszag és Franciaorszag, hogy
csak a legmeghatarozobb utjaimat emlitsem. Az utazason belil pedig mindig is a
kinti kultaraba vald belekostolas volt az, ami igazan vonzott. Nem turista, hanem
helyi szerettem volna lenni. 20 évesen egy 6sztondijnak kdszénhetéen Daniaban
tolthettem fél évet, igy akkor volt el6szor lehet6ségem megismerni egy télink vi-
szonylag tavol allé nép szokasait. Bar a hygge nagyon tetszett, az északi mentalitas
nem fogott meg, délebbre vagytam.

DOI 10.31287/FT.hu.2019.1.6

| 1/610Z WOTvavsyyl s3 OYSSOMILVADO |

RN
N
€)]



RN
N
(o))

| A FOGYATEKOSSAGTUDOMANY FOLYOIRATA |

Mindig is Spanyolorszag volt az életem alfaja és 6megaja, a kislanyként eltoltott
abrandos napok pedig egy tengerillatattal atitatott, napsitéses életrél meséltek. Bar
mar 4 hoénapja élek itt, vannak pillanatok, amikor még mindig nem tudom elhinni,
hogy tényleg megcsinaltam!

Kellett hozza egy szilard elhatarozas. A maganéletemben bekdvetkezett nagy
valtozas késztetett arra, hogy megnyomjam az ,Ujrakezdés” gombot. Pénzem nem
volt tébb, mint amennyi szokott lenni, viszont olyan munkam igen, amit Eurépa bar-
mely pontjarol végezhetek. Kinéztem hat a varost, ahol 2019 tavaszatdl élni fogok.
Amit vizsgaltam, hogy:

— olcsé legyen a replléjegy;

— atengerparton helyezkedjen el;

— melegebb legyen, mint otthon;

— ne legyen sokkal dragabb a megélhetés;

— talaljak szamomra kifizethetd albérletet.

S természetesen, ami a legfontosabb volt: az akadalymentesség. Alacsony padlds
buszok és villamosok, akadalymentes kdzintézmények, lakéhazak és olyan kérnye-
zeti adottsagok, amelyek nem akadalyoznak tulzottan (értsd hegyek, macskak®,
murva stb.). igy esett a valasztasom Alicantéra, amely a lehetd legjobb déntésnek
bizonyult.

Picit ugyan dombosabb a terep, mint amire szamitottam, de ezt kdnnyedén ki
tudom kiisz6bdolni ugy, hogy felfelé busszal megyek, lefelé pedig csak gurulok.

Korllbelll 2 honapot vett igénybe a szervezkedés: a repuléjegy megvétele,
a szallas lefoglalasa, a biztositaskotés, s megkezd6dott a nyelvtanulas és a pénz-
gydjtés.

Majd elj6tt a nagy nap: életemben el6szor teljesen egyedil vagtam neki Spa-
nyolorszagnak egy olyan varosba utazva, ahol egy lelket sem ismertem. Nem tud-
tam, hogy bator vagyok -e, vagy inkabb vakmers. Am végiil is az idé valaszolt.

Voltak kisebb-nagyobb buktatok, olyan pillanatok, amikor egyedil éreztem ma-
gam, és nem tudtam pontosan, hogy mit keresek egy idegen varosban. Viszont
hamar lettek U barataim, legféképpen a kdzdsségi oldalaknak kdszonhetéen, de
példaul hostelekben, bulik, kirandulasok vagy egy vacsora alkalmaval is beszédbe
tudtam elegyedni masokkal. A spanyolok végtelenil nyitott és mosolygds emberek,
a kilféldiek pedig — mivel legtdbbjlk azért utazik ide, hogy egy Uj kulturat megismer-
jen —rendelkeznek egy alapvetd nyitottsaggal.

Junius 10-én véget ér kis kalandom, de annyira megtetszett ez a ,digitalis no-
mad” élet, hogy mar azon agyalok, merre tovabb.

Uj ismeretségekkel, éiményekkel, kalandokkal lettem gazdagabb. Megtanultam
helyiként élni, megismertem a szegényebb negyedeket is, Alicante egy masik arcat.
Voltak munkaval terhelt, ,szirke” hétkdznapjaim, amelyek aztan mindig tengerparti
fagyizassal végzddtek, szoval nem mondhatom &ket igazan szlrkének. S persze a
legtébb napom igazan szinpompas volt itt, tele szabadsaggal és lehetéségekkel,
am els8sorban a megfelel6 akadalymentesitésnek készdnhetéen nyilhattak meg (j
kapuk el6éttem.

Meglatogattak a barataim, akiket mar kell6 magabiztossaggal tudtam kalauzolni
a varosban. Tagitottam a komfortzénam, megtanultam magam boldogulni és élvezni
a napjaimat egyedul is. Szenvedtem olykor a nyelvtudas hianya miatt, voltak ku-



darcaim, de sikerélményeim is, példaul amikor el6szér telefonaltam spanyolul, és
sikerrel zarult az Ugyintézés. Jartam Barcelonaban, Valenciaban és Benidormban,
talalkoztam jéindulat és kevésbé kedves emberekkel. Elhettem gy, mint egy igazi
spanyol, spanyol emberekkel kdrbevéve, akik bearanyoztak az életem.

Ma mar tudom, hogy mikor kijottem ide, bator és vakmerdé is voltam egyszerre.
Es azt hiszem, pont ez a kombd lett az itteni életem sava-borsal
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